e

Stredoslovensky tenisovy zvaz

KONCEPCIA ROZVOJA TENISU V STREDOSLOVENSKOM
REGIONE NA ROKY 2018-2022

UvoD

Sport ajeho odvetvia prispieva nemalou mierou na formovanie osobnosti
Cloveka a prispieva k zvySovaniu zdravia nasej populacie.

V suc€asnosti nas znepokojuje vyvoj, ked sa u deti a mladeze prejavuje rast
obezity, zhorSenie zdravotného stavu, zdatnosti a pokles vykonnosti. V u€ebnych
planoch $kél sa znizuje rozsah telesnej a Sportovej vychovy. Domace aktivity
orientovanie na pasivne travenie volného cCasu (internet, videohry, televizia...)
prevazuju nad pohybovymi aktivitami atelesnym, ale aj psychickym rozvojom.
Désledky sa negativne prejavuju nielen na urovni zdravia, pohybovych schopnosti
a zru€nosti. Maju dopad aj na prehlbujuci sa individualizmus, sebectvo, nizSiu
schopnost sebapoznania, reSpektu a socializacie. V kone¢nom désledku nedostatok
pohybu a Sportu u deti a mladeze spomaluje ich duSevny vyvoj a poskytuje vacsi
priestor pre negativne spoloCenské javy. Obezita, chuliganstvo, alkoholizmus, drogy
i kriminalita sa len vynimocCne vyskytuju u mladych fudi, ktori aktivhe a pravidelne
Sportuju.

Sport ako prostriedok zdraviu prospesnej telesnej aktivity ma vaési vplyv, nez
ktorykofvek iny druh spoloCenskej Cinnosti. Hodnoty, ktoré Sport sprostredkuva,
pomahaju rozvoju vedomosti, motivacie, zruénosti a stimuluju osobné usilie. Cas,
ktory deti a mladez stravia pri Sporte je vSestranne pozitivne straveny a mal by byt ¢o
najvacsi.

Tenis so svojou mnohostrannou pésobnostou ma vyznamné miesto v
spolo¢nosti. Podiela sa na plneni vychovnych, vzdelavacich, zdravotnych uloh, na
formovani telesnej zdatnosti, na celkovom rozvoji osobnosti. Podobne, ako aj iné
Sportové hry, sa teSi velkej oblube pre svoju emocionalnost a moznosti tvorivej
sebarealizacie. PoCet nadSencov ,bieleho Sportu“ neustale rastie, o dokumentuju
nielen vytazené tenisové dvorce, haly, ale aj preplnené hladiskd na réznych
turnajoch po celom svete. Tenis ako Sportova hra bez priameho styku superov, je
dnes jednym z najatraktivnejSich Sportovych odvetvi. Zapasy na velkych svetovych
turnajoch sleduju priamo tisice, prostrednictvom televizie a Internetu miliony
priaznivcov na celom svete.

Dnes uzZ tenis nie je zabavou pre uzku, ekonomicky najsilnejSiu vrstvu ako
tomu bolo v minulosti, ale je pohybovou aktivitou pre Siroku verejnost. Takisto uz nie
je sezonnou zalezitostou na leto, ale vystavbou hal aich vyuzivanim sa stal
celoroénym Sportom. Enormna starostlivost sa venuje Sportovej priprave a vychove
deti a mladeze.

Ako rekreacny Sport je pritazlivy prostredim, oble€enim, urcitou tradi¢nou
Sportovou etikou a najma je preplneny emocionalnymi zazitkami, ktoré méze priniest
len hra a tvoriva €innost. Dava moznost na rozptylenie, ale aj na udrzovanie kondicie
do neskorého veku.
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Vo vykonnostnom tenise, ktory nadvazuje na ulohy masového Sportu a rozvija
predpoklady pre vrcholovy tenis, je cielom poskytnut sutazné prilezitosti mladezi
a dospelym.

Cielom vrcholového tenisu je objavovat Sportové talenty a systematickou
pripravou ich priviest k ¢o najlepsim Sportovym vykonom a k uspesnej reprezentacii.

1. ANALYZA SUCASNEHO STAVU TENISU

V sucasnosti na uzemi Stredoslovenského regionu pdsobi 57 tenisovych klubov,
ktoré maju splnené podmienky kolektivnej registracie Slovenského tenisového zvazu.
Na sezénu 2018 ( 1.11.2017 — 31.10.2018) je podla kritérii STZ podfa nového
Zakona o $porte financovanych 55 klubov nasho regionu. Z toho 4 maju statat Centra
talentovanej mladeze 2. Stav Clenskej zakladne je dlhodobo stabilizovany , pocCet
registrovanych hracov je 957 a pocet aktivnych Sportovcov ( do 23 rokov s min. 3
akciami) je 722. Zvysil sa pocCet trénerov a rozhodcov s platnou licenciou.

Vykonnostny mladeznicky tenis je podporovany organizovanim pravidelnych
jarnych sustredeni najleps$ich jednotlivcov mlad$ieho a starSieho Ziactva. Statut
Sportového reprezentanta SR na rok 2018 ma 5 zastupcov nasho regiénu. V nasom
regione organizujeme kazdoroCne tieto medzinarodné turnaje : Seniorsky turnaj ITF 4
Baseline Banska Bystrica, TEJT 3 U 16 a ITF 5 U 18 v Slovenskej LupCi a ITF 4 U 18
v Ziline.

V oblasti rekreacného tenisu nemame vierohodné informacie o poctoch, nakolko
rekreacni hraci nie su tak organizovani v kluboch ako zavodni.

V spolupraci s STZ sme zrealizovali viaceré projekty smerujuce k rozvoju
a propagacii tenisu. Tenis sa dostal do osnov vyudby telesnej vychovy na ZS
v suvislosti s projektmi ,Tenis do $kéI“ a ,Dajte deti na tenis”. V spolupraci s STZ je
tenis zaradeny aj na dvoch Sportovych Gymnaziach. Rozbehol sa projekt
,ZasportujSiOpen®, ktory vyuzivaju najma rekreacni hraci a seniori.

Podstatnu ulohu pri moznom zvySovani Clenskej zakladne zohravaju kluby. Rastu
Clenskej zakladne v poslednom obdobi pomohla hlavne zmena financovania
tenisovych klubov na zaklade Zakona o Sporte a novo prijatych pravidiel STZ a tiez
zavedenie povinnej registracie deti do 10 rokov. Kluby nasho regionu dostanu
v r.2018 ako financny prispevok spolu 219 281 eur.

2. POSOBNOST

Pb&sobnost’ koncepcie rozvoja tenisu v Stredoslovenskom regiéne sa vztahuje na
tieto oblasti:

- podpora organizovania tenisovych akcii (celoslovenskych a medzinarodnych) pre
vrcholovy tenis,

- podpora organizovania tenisovych akcii pre rekreacny tenis a pre tenis ostatnych
skupin obyvatelov (napr. zdravotne postihnutych),
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- podpora vystavby novych tenisovych dvorcov a tenisovych hal , ( formou
poradenstva a konzultacii aby novovybudované 3portoviska spifali kritéria pre
domace aj medzinarodné sutaze)

- podpora rekonstrukcie stavajucich dvorcov a arealov,

- podpora vrcholového, vykonnostného a rekreatného tenisu organizovaného
v Stredoslovenskom regiéne,

- v8estranna starostlivost’ o rozvoj tenisu v kluboch a na Skolach,

- podpora tenisovych akcii na Skolach,

w

3. UCEL

Ugelom koncepcie tenisu pre roky 2018 az 2022 je plnit prijaté Specifické ciele
a stanovenie priorit pri planovanom plneni tychto cielov.

4. CIELE

Strategickym cielom koncepcie tenisu je vytvaranie vhodnych podmienok pre
rozvoj profesionalneho, vykonnostného a rekreatného tenisu, ktoré prispievaju
k regeneracii telesnych a duSevnych sil Cloveka, kupevneniu jeho zdravia
a k zvySovaniu jeho telesnej zdatnosti. Najma na zaklade uvedeného su v oblasti
tenisu stanovené tieto priority (dlhodobé ciele) a z nich vyplyvajuce jednotlivé plany a
projekty:

1) Podporovat' rozvoj tenisu v spolupraci s STZ, VUC Banska Bystrica
a Zilina hradanim finanénych prostriedkov pre budovanie
a modernizovanie infrastruktury a podporovanie organizovania turnajov a

sustredeni:
a) Uchadzat sa ovyzvy na finanéné prostriedky investicného
charakteru.
b) Uchadzat sa ovyzvy na podporu organizovania Sportovych
aktivit

c) Informovat tenisové kluby SsTZ o pripadnych vyzvach na
predkladanie ziadosti o poskytnutie dotacii z rozpoctu VUC BB a
Zilina

2) Podporovat’ aktivity klubov smerujiuce k zvySeniu poétu rekreaénych
hracov:
a) propagovat tenis ako Sport pre celu rodinu,
b) podporovat a propagovat projekt ,zaSportujsiopen®.
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3) Vytvarat’ podmienky pre rozvoj vrcholového a vykonnostného tenisu vo
vSetkych kategoériach:

a) kazdoroCne v spolupraci s STZ organizacia projektu Detsky
Davis Cup a Fed Cup pre deti do 10 rokov,

b) kazdoroCna organizacia sustredeni pre ziackych reprezentantov
SsTZ,

c) spolupraca s Trénerskou radou STZ a reprezentacnymi trénermi
pri vybere reprezentantov,

d) riadenie vSetkych sutazi druzstiev SsTZ a regionalnych
majstrovstiev jednotlivcov,

e) sledovanie kvality usporiadania sutazi,

f) v spolupraci s STZ vytvaranie terminovych listin,

g) sledovanie adodrziavanie predpisov zo strany vSetkych
ucastnikov sutazi a operativne zasahovanie v pripade ich
porusenia,

h) zhromazdovanie podnetov na upravu S$portovo technickych
predpisov,

i) zabezpeCenie pripravy avychovy trénerov, rozhodcov
a funkcionarov, v predstihu zverejnit' planované terminy Skoleni
a seminarov a ich obsahovu naplfi v naSom regione,

j) spolupraca so Sportovymi psychologmi, kondi€nymi trénermi
a fyzioterapeutickymi odbornikmi.

4) Vytvarat’ vhodné podmienky pre rozvoj tenisu na zakladnych Skolach
a zapojenie $kol do rozvoja tenisu:
a) v spolupraci s STZ a MS podporovat projekt , Tenis do $kél*

5) Propagovat’ tenisové hnutie v spolupraci s masovokomunikaénymi
prostriedkami:
a) prenos informacii je zabezpec€eny prostrednictvom internetovej
stranky STZ v sekcii regiony,
b) vytvorenie FC stranky SsTZ,

5. EKONOMIKA, ZISKAVANIE ZDROJOV, MARKETING

SsTZ ziskava v suCasnosti financné prostriedky od STZ. Na splnenie vysSie
uvedenych cielov je nevyhnutné hfadat' moznych partnerov a sponzorov.

Otvaraju sa tu moznosti ziskavat partnerov najma na regionalne sustredenia a
sutaze druZstiev, ako sa to podarilo aj v minulosti pri ,DOXXbet lige“. Tu sa
predpoklada spolupraca zainteresovanych klubov, aby podla poZiadaviek vedeli
promovat sponzora, Ci uz prostrednictvom online prostredia, alebo inych
propagacnych materialov, ktoré by boli poskytnuté SsTZ alebo sponzorom.
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Pre vyjednavaciu silu SsTZ a zabezpefenie promovania partnerov sa javi ako
zaujimava cesta, popri oficialnom webe STZ, aj zabezpeclenie vlastnej stranky
minimalne na soc. sietach (napr. facebook).

Aktivita vSetkych zainteresovanych klubov vregione je vSak v tejto oblasti
kfuova, pricom SsTZ poskytne asistenciu v plnej moznej miere.

6. ZAVER

Rozvoj Sportu a tenisu patri nesporne medzi priority Slovenskej republiky. Preto
su délezité aj jednotlivé dokumenty pomocou ktorych planujeme a koncipujeme
jednotlivé €innosti. Takymto dokumentom je aj Koncepcia rozvoja tenisu v nasom
regione.

Z koncepcie vyplyvajuce zamery a ciele su stanovené tak, aby sa starostlivost
0 rozvoj tenisu stala zaroven nastrojom Sportovej politiky nasho regiénu, kedze su
v nej zapracované nielen oblasti starostlivosti o vrcholovy a vykonnostny, ale aj
o rekreaCny tenis atenis pre tych najmenSich, ale aj osoby so zdravotnym
hendikepom. Tento material treba chapat’ ako dokument, ktory sa vyrazne podiela na
ZlepSeni zdravotného stavu, prevencie civilizacnych ochoreni, aktivneho travenia
volného Casu a prispieva k plnohodnotnému Zivotu.

Prosim vSetky zainteresované subjekty, aby maximalne podporili naplnenie
stanovenych ciefov tejto koncepcie vramci svojich finanCnych, materialnych
a osobnych moznosti.

Tato koncepcia bola schvalena Vv SsTZ dna: 24.04.2018



