Bronzovy odznak
nasiel v obalke

O londynskom $koleni rozhodcov pise Uspesny
slovensky absolvent Michal VARMUS

Skolenie tretieho stuptia Medzinarodnej tenisovej federacie
(ITF Level 3) je najvyssie aké moze rozhodca absolvovat. Dalsi
kariérny postup rozhodcu je uz internou zalezitostou ITF, ATP
a WTA. Na skolenie sa hlasia rozhodcovia, ktori chct pracovat
bud’ako vrchni, empajrovi alebo ako $éfovia rozhodcov (zvicsa
riadia ¢iarovych rozhodcov na turnajoch).

V urcitych pripadoch je aj
moznost kombinacie. Selekcia
z prihldsenych uchadzacov je vSak
velmi prisna a robi sa v spolupraci
ITF, ATP a WTA. Sleduje sa
najmi ¢innost a hodnotenia roz-
hodcov z predchadzajucich rokov.

Tohtoro¢né $kolenie v Lon-
dyne (22. - 26. 11.) malo osobité
Caro, pretoze sa konalo v priesto-
roch All England Clubu vo Wim-

Slovenski

rozhodcovia

s aktualnou
medzinarodnou

licenciou
Strieborny odznak
Peter Cap
Bronzovy odznak
Martin Babik
Andrej Slezak
Michal Varmus
Biely odznak
Michal Galbac
Vladimir Gerhart
Jarmila Kovacova
Bibiana Legnavska
Emil Vrébel

Michal VARMUS pocas lanského
Ritro Slovak Open

bledone a to priamo v priestoroch
centralneho dvorca. Pozvanku
dostalo 27 rozhodcov z 22 krajin,
z toho 16 empajrovych. Samotné
$kolenie empajrovych rozhodcov
trvalo tri dni a viedli ho az siedmi
lektori - vratane Andrewa Jarretta
- §éfa rozhodcov ITF a supervi-
sora grandslamového turnaja vo
Wimbledone.

Skolenie sa zacalo vstupnym
testom a pokracovalo blokmi
prednasok, pocas ktorych sa
riesili aj parcidlne testy. Pred-
nasky prebiehali interaktivnym
spdsobom a velmi ¢asto vznikali
diskusie na jednotlivé situdcie
z videi, ¢i hranych scénok.

Vyvrcholenim $kolenia bola
zaverecna skagka, ktora trvala
2 hodiny. V ramci nej sme museli
zvladnut tustnu skusku a test so 70
otazkami. Na auspes$né zvlddnutie
$kolenia je potrebné dosiahnutie
85 percent bodov zo vsetkych
testov, tstnej skusky, vratane bo-
dovanych reakeii a odpovedi na
rozne otazky v rimci prednasok.

Zo 16 empajrovych rozhodcov
bolo napokon tspesnych len
11. Vysledky sme sa dozvedeli
tradi¢nym sposobom, ked po
zavere¢nom prejave Andrewa
Jarretta nam rozdali obalky, v kto-
rych sa bud nachadzal alebo ne-
nachddzal bronzovy odznak. Je to
nezabudnutelny a velmi zvlastny
moment. V jednom okamihu na
jednej strane vidite sklamanie
ana druhej strane radost kolegov.

Prijemnym spestrenim $kole-
nia bola exkurzia v areali Wim-
bledonu, ktort zorganizoval An-
drew Jarrett. Mali sme moznost
vidiet vystavené trofeje pre vita-
zov, ale nazreli sme aj do miest,
ktoré bezny navstevnik nema
$ancu vidiet. Najprekvapujucejsie
posobila Zenska Satna, ktora svo-
jimi priestormi a vybavenim skor
pripominala wellness centrum.
Zaujimavostou klubu je, Ze jeho
¢lenovia, ktorych je 450, mozu
tenis zacat hrat az po skonceni
turnaja. Centralny dvorec je vsak
urceny len pre turnaj a hrd sa na
nom len dva tyzdne v roku. Bolo
jednoznac¢ne vidiet, Ze klub si
velmi cti tradiciu a priam dycha
typickou anglickou kultarou.

RQiS Tour 1 XL 95

hlava: 95 inch?

délka: 27inch

vaha: 290g, 3159

material: CS Carbon Nanotube

/ Nanoscale Elastic Ti / H.M. Graphite
doporuceny vyplet: Yonex ATG 850
Made in Japan

RQiS Tour 1 XL 100

hlava: 100 inch?

délka: 27inch

vaha: 270g

material: CS Carbon Nanotube

/ Nanoscale Elastic Ti / H.M. Graphite
doporuceny vyplet: Yonex ATG 850
Made in Japan

o'¢’ YONEX.

PODPORA MLADYCH TALENTOV:
(SCOUTING A SPONZORING)

Kontakt:

VYHRADNY DOVOZCA :
MAX SPORT SLOVAKIA, s.r.0.
JUNACKA 6

832 80 BRATISLAVA
TEL/FAX: 02 44636666
MOBIL: 0905278855

email: yonex@yonex.sk
www.yonex.sk

email: yonex@yonex.sk
www.yonex.sk




Hrbaty mal dovod na oslavy,
stal sa otcom dcery Elly

Sviatok - vsedny den, vietko
jedno. Dominik Hrbaty mad svoj
zabehany rezim a aj ked uz nehrd
tenis na vrcholovej virovni, stdle si
drzi kondiciu a trénuje. Tak robil

aj Stvrtého janudra, v de#, ked

oslavoval Kristove roky — mal prdve
33. narodeniny.

»leraz iba prijimam gratuldcie,“
smial sa, lebo zaciatok roka mal nds
dlhorocny daviscupovy reprezentant
bohaty na oslavy.

Uz 37 minut po polnoci prvého
janudra sa tesil s manzelkou Nelly
z narodenia dcéry. Dominik bliz-
kym a priatelom ozndmil v noci zo
Silvestra na Novy rok 2011 radostnii
spravu esemeskou tohto znenia:
»Ahojte. Voldm sa Ella a narodila
som sa 1. 1. 2011 37 miniit po pol-
noci. Moje miery sii idedlne 3500
gramov a 51 cm. UZ sa tesim na Vs
vSetkych, kedy Vds osobne spozndm.

Dominikova dcéra Ella sa narodi-
la ako prvd Bratislavéanka v novom
roku. Jej ddatum narodenia je naozaj

voja sportu

-

Najkrajsia Zivotnd situdcia uspesného Sportovca — s manzelkou Nelly sa
stali rodi¢mi. Dominik s dcérou Ellou, ktord sa narodila cisdrskym rezom.
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magicky — 1. 1. 2011. Nech jej i jej
rodiom prinesie iba $tastie!

Dva dni po novorocnej radosti po-
tom v pritomnosti dalSich osobnosti
kultiry, vedy, vyskumu a Sportu
prevzal Dominik z riik prezidenta
republiky Ivana Gasparovica Statne
vyznamenanie - Rad Ludovita Stiira
II. triedy za mimoriadne vyznamné
zdasluhy v oblasti rozvoja Sportu.
Médid to zaznamenali a mnohi
ocenenie spdjali s koncom tenisovej
kariéry niekdajsieho dvandsteho
hrdéa sveta. Pravda, toto vyzname-
nanie udelil prezident republiky Hr-
batému uz v roku 2006, po slavnom
daviscupovom findle.

»Dominik Hrbaty pravidelne hrd-
val zaciatkom janudra v Austrdlii,
takze si vyznamenanie osobne ne-
mohol prevziat. Na sldvnost mohol
prist az teraz,“ potvrdil ndm Marek
Truba¢, hovorca prezidenta SR
a s usmevom dodal: ,,Zatial sme mu
ho lestili...*

(zw)

Dominik HRBATY prevzal z rik prezidenta SR lvana GASPAROVICA Rad  Dominik podporuje aktivitu obc¢ianskeho zdruzZenia Pre zdravie nasich deti,

Ludovita Stdra Il. triedy za mimoriadne vyznamné zdsluhy v oblasti roz-  ktoré predstavilo projekt, 10mIN* Jeho cielom je zvysit pohybové aktivity mladej

generdcie (viac na strdnke www.sporttube.sk).

Legendarny americky tenista Pete Sampras
prisiel o vacsinu trofeji. American ich ulozil
do zabezpeceného a chraneného skladu pocas
stahovania.

»Je to, ako keby som prisiel o moj tenisovy zi-
vot,“ povedal v rozhovore pre dennik Los Angeles
Times. Z rekordnych 14 granslamovych trofeji
39-ro¢ného Samprasa zmizla jedind - z Australian
Open 1994. ,,Pre mna je to nevy<islitelna skoda.
Dufam, Ze e$te nie st zni¢ené. Dufam, Ze niekto
o tom vie, ale to je zatial jediné v ¢o mozem dufat,“

dodal tenista, ktory ukon¢il kariéru v roku 2002.
Samprasa sprava o kradezi $okovala: ,Myslel som
si, ze je to tam zabezpecené, zamknuté a pod
kamerami.”

Prezident Medzinarodnej tenisovej federacie
(ITF) Francesco Rici Bitti pontkol Samprasovi
repliky trofeji za dve vitazstvd v Davisovom

pohari. Uprostred decembra sa objavila sprava, o

ze policia v Los Angeles v Griffith Parku objavila
niekolko z predmetov, ktoré byvalému tenistovi
zmizli. I§lo o tri vystrizkové albumy a jednu trofej.
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Metodicka priloha Slovenského tenisového zvazu

O podani a returne

Zaciname serial ¢lankov trénerov Narodného tenisového centra

Z hladiska herného st to idery najdolezitejsie,
pretoze sa nimi zac¢ina bod a od ich kvality zavisi
dalsi priebeh vymeny, resp. celého zapasu. Ich
dolezitost a icinnost je podmienend vekom (tech-
nickou zruénostou, fyzickou vyspelostou a pri-
pravenostou), povrchom, na ktorom sa zdpas hr4,
a dal$imi vonkajsimi faktormi (slnko, vietor ...),
ktorymi sa v§ak nebudeme blizsie zaoberat.

O ROZDIELOCH V PARIZI A LONDYNE

Vseobecne plati, Ze na rychlych povrchoch,
resp. v hale, su uc¢innejsie ako na povrchoch
pomalsich, resp. vonku. Podanie je dominujicim
faktorom najmé v muzskom tenise. Z hladiska
teoretického, ale aj praktického, méd podavajuci
hra¢ vyhodu, kedZe on urcuje rychlost, rotaciu,
umiestnenie (a ich rozne variacie) ako podanie
zahra. Returnujuci hra¢ musi na toto vietko vo
velkej rychlosti reagovat a nachddzat spravne
rie$enia. Tuto vyhodu potvrdzuju $tatistiky: hier
vyhranych pri vlastnom podani je viac ako pri
returne.

Ak sa bliz$ie pozrieme na spdsob, akym hraci

L. V rubrike Hrajme tenis lepSie sa o svoje skdsenosti
a poznatky v nasledujicom obdobi podelia tréneri Na-
rodného tenisového centra. Seridl ¢ldnkov na rézne témy
otvara Martin LEZAK, ktory sa vo svojom prispevku venu-
je dvom velmi doélezitym Uderom — podaniu a returnu.

hraji podanie a nasledne od toho sa odvijajuci
return na extrémne rozdielnych povrchoch,
na grandslamovych turnajoch Roland Garros
a vo Wimbledone, zistime, Ze vo Wimbledone
sa hraci snazia vyuzit rychlejsi a nizsi odskok
lopty. V priemere je tu rychlost az o 25 km/hod
vyssia ako na Roland Garros. Pocet es a priamych
bodov z podania je takisto vy$si. Naproti tomu
je pocet dvojchyb na Roland Garros ovela nizsi,
kedZze podanie je hrané s vi¢sou rotaciou (plati
to aj o prvom podani) a hraci sa snazia o vysoky
odskok a vytlacenie supera z pozicie.

RETURN V PODANI RAFAELA NADALA

Logicky return na tychto povrchoch vyzera
taktiez rozdielne. Skvelym prikladom je Rafael
Nadal, ktorého na parizskej antuke vidime re-
turnovat niekolko metrov za zakladnou ¢iarou
a o niekolko tyzdnov neskor je vo Wimbledone
prilepeny na zakladnej ciare, v niektorych pri-
padoch aj pred nou. Trajektéria takto rozdielne
hranych returnov sa takisto velmi lisi.

Co sa tyka veku hracov, je zrejmé, ze vyssie

uvedené informdacie mo6Zeme aplikovat v podstate
len na vrcholovy juniorsky a profesionalny tenis.
Kvalita a u¢innost podania, ale aj returnu, narasta
vekom hrac¢ov. U mladych hrac¢ov/hra¢ok moze
byt podanie dokonca nevyhodou.

Z hladiska trénerského mézeme konstatovat,
Ze tieto udery st najviac podcenované a tym pa-
dom velmi mélo trénované. Myslim si, Ze return
je na tom este horsie ako podanie. Velmi casto
je tréning tychto uderov zamerany len na ne.
Trénuju sa izolovane. Bud'sa trénuje len podanie,
alebo v tom lepsom pripade to podanie aj niekto
returnuje. Ciel je v8ak ¢isto technicky a sustre-
dujeme sa len na spravne vykonanie pohybu,
alebo ani to nie.

Technika Iubovolného dderu v$ak podlieha
taktickému cielu. Jedna $tudia ukazala, Ze Roger
Federer “ma“ 26 forhendov. Podobne je to aj
s podanim. Ten isty ter¢ / roh sa da trafit réznymi
spdsobmi a dobri hradi to aj robia. Z tohto ndm
vyplyva, zZe s returnom je to podobné.

V nasledujicom texte pontknem niekolko cvi-
¢eni rozvijajucich spominané udery. Je dolezité si
uvedomit, Ze podanie a return st prvymi udermi
vymeny a treba ich brat ako prvy krok taktické-
ho planu. Vzdy treba mat jasne stanoveny ciel.
Predpokladdme, Ze hraci pre ktorych su cvicenia
urcené, nemaju vyrazné technické nedostatky
a na dostato¢nej urovni zvladli predchadzajice
zékladné cvicenia (podavanie na terce, ovladanie
roznych varidcii podania, returnovat podania
s roznou rotaciou a z réznych miest, returnovat
zvnutra kurtu a pod.).

tenis

NIEKOLKO ODPORUCANYCH CVICENI

Cvicenie 1: Hra¢ podava do vopred ur¢eného smeru a druhy hra¢ returnuje. Podévajuci hra¢
pouziva len prvé podanie a jeho tlohou je variabilitou rychlosti a rotdcii znemoznit, resp. stazit
stperovi vratit loptu spat. Pri ispe$nom returne bod ziskava prijimajuci hra¢, ak podanie nevrati,
bod ziska podavajtici. Hra sa do lubovolného poctu bodov, hraci vystriedaji vSetky smery aj pozicie.

Cvicenie 2: To isté, ale returnujuci hra¢ vopred nepoznd smer podania.

Cvicenie 3: Ako cvicenie 1, ale bod sa dohra na cely kurt. Pri tomto cviceni je mierne zvyhod- L

neny returnujuci hra¢, kedze poznd smer podania. -]
Cvicenie 4: Ako cvicenie 2, ale bod sa dohra na cely kurt. Pri tomto cvi¢eni je zvyhodneny e
podavajuci hra¢, kedze bod sa za¢ina vzdy jeho prvym podanim. ‘i‘*-‘!
Cvicenia 3 a 4 mozu hraci odohrat ako cely set. a5
Cvicenie 5: Hra¢i hraju na Iubovolny pocet vitaznych bodov, alebo set. Podévajtci hra¢ vsak s
musi ukonc¢it vymenu po prvom podani svojim 3. iderom. Ak sa mu to nepodari, bod automa- o

ticky ziskava prijimajuci hrac.

Cvicenie 6: Podobne ako v cvic¢eni 5 s tym rozdielom, Ze ak returnujici hra¢ ¢eli druhému
podaniu, musi vymenu ukon(¢it svojim 3. iderom. Ak sa mu to nepodari, bod automaticky ziskava
podavajuci hrac.

Cvicenie 7: Hraci hraji na body, alebo set. Returnujtci hra¢ musi zahrat do stredu kurtu. Poda-
vajuci hrac je vo vyhode a snazi sa supera drzat pod tlakom. Variacie tohto cvi¢enia mozu zahtnat
vy$$i pocet 16pt hranych do stredu, alebo namiesto stredu hrat lopty do vopred ur¢eného rohu.

Cvicenie 8: Hra¢i hraju na body, alebo set. Podévajuci hra¢ mé k dispozicii 3 podania (2 pokusy
o prvé plus druhé), alebo iba jedno.

Cvicenie 9: Hraci hraji na body, alebo set. Podavajuci hra¢ ma k dispozicii len 1 podanie.

Rafael NADAL, svetovd jednotka, je jednym z naj-
lepsie returnujucich hrdcov




sovho pohara 2010
OBRADOVIEC, Janko TIPSAREVIC, Nenad ZIMONIJIC
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Zl'ava juniorka roka Jana €EPELOVA, junior roka Fili
hrac roka Lukas LACKO. Na slavnosti chyb:
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Srbsko, vitaz Davi
Viktor TROICKI, Novak DJOKOVIE, kapitan Bogda




Slovensky tenisovy zvdz a Narodné tenisové centrum

vam ponukaju prenajom

Priemerna navstevnost stranok

[ '\\
~;“\‘~

Ny
T

www.stz.sk, www.ntc.sk a www.etenis.sk

je 1500 navstevnikov denne

5

Cena uz od 65 €/mesiac

(1958,19 Sk)

NARODNE TENIS®VE CENTRUM

(W W WANECES K

Narodné tenisové centrum

Ing. Andrea Kostikova,

Marketing Manager, tel.: 02 / 49 209 885, mobil:

Jana Moskova,
Marketingové oddelenie,

W, W WAS 285 ke

Slovensky tenisovy zvaz

Prikopova 6, 831 03 Bratislava +421 0903 184 234, mail: andrea.kostikova@stz.sk tel.: 02 /49 209 802, mail: janka.moskova@stz.sk ~ Prikopova 6, 831 03 Bratislava

P ©
CENNIKINZERCIE =211/ 2011

OBALKA RIADKOVA INZERCIA
Cromery | formit | cenac | pomamia | vaor_ || EERRTRS 17¢
1* 60x15  banner 165€ sadzobny obrazec X kazdé dalSie slovo 0,3-€
4 210x297 1”n 995€ +spadavka 3mm A
2,3 210 %297 1/1 797€ +spaddvka 3mm A

| cena za vkladanie 0,2-€ /ks |

Ceny st uvedené v Sk za uverejnenie v jednom

*V cene za banner na titulnej strane je 2x opakovanie vo vnutri ¢asopisu

VNUTRO CASOPISVU ¢isle. K cendm sa pripo¢itava DPH vo vyske 19%.

rozmery | formét | cena€ | pomimka | vaor ,
210x297 1N 580€ ++spaddvka 3mm A STZ Marketing s.r.o.
190 x 277 il 580€ sadzobny obrazec B Prikopova 6, 831 03 Bratislava

93 x277 12 323¢ sadzobny obrazec C kontaktna osoba: Ing. Andrea Kostikova
190x 137 1/2 323¢ sadzobny obrazec D Mobil: 0903 184 234
190x 90 1/3 245€ sadzobny obrazec E

93x137 1/4 195¢€ sadzobn¥ obrazec F Tel.: +421/2/4920 9885
190 x 67 1/4 195€ sadzobny obrazec G Fax:+421/2/4920 9878

93 %90 1/6 140€ sadzobny obrazec H E-mail: andrea.kostikova@stz.sk

rAW.\"A@r4.WelJ.\ (V{113 STORNO POPLATKY PRED UVEREJNENIM

3-5krat: 5% 6 - 8 krat: 9% 9-12krat: 13% 14 -8 dni: 20% 7 - 4 dni: 50% do 3 dni: 100%
vzorX o vzor A vzor B vzor C vzorD vzorE vzorF vzor G vzor G
banner > | $6™S n> n> n> n> - va> [ 114> . > |G T
60x15mm 210x297 mm 190 X277 mm 93x277mm 190X 137mm 190x 90 mm 93x137mm 190X 67 mm 93x90mm

spadavka

sadzobny

X sadzobny
obrazec -

sadzobny
obrazec

sadzobny
obrazec

sadzobny
obrazec

sadzobny
obrazec

sadzobny
obrazec

sadzobny
obrazec

+3mm obrazec

Prosime vazenych inzerentov, aby inzeraty prislusného rozmeru dorucovali vyhradne v datovej forme pdf pre tlac!



nis

D

=)

Slovensky tenis 2010

AKky bol slovensky tenisovy rok 20102 Odpoved na tito otazku
prinasa prezident Slovenského tenisového zvizu Tibor MACKO
v tradi¢nej koncoro¢nej bilancii, ktort opit pripravil v spolupraci

so sekretariatom STZ.

Zakladné udaje o STZ

Prehlad o diani na domacich
dvorcoch uvedieme Statistickymi
udajmi o ¢lenskej zakladni. Doku-
mentuje ich tabulka ¢. 1. Situdciu
v roku 2010 porovnivame s pred-
chédzajicim rokom a s rokom
2006, ¢o umoznuje sledovat vyvoj
za poslednych pit rokov.

Pocet klubov sa dlhodobo pohy-
buje okolo ¢isla 200, viaceré kluby
orientované na rekrea¢ny tenis ne-
citia potrebu organizovat sa v STZ
a vyvijaju ¢innost nezavisle od
$trukttr STZ. Aj Cast registrovanych
klubov m4 aktivity vylu¢ne rekre-
a¢ného charakteru, ulohou STZ je
poskytovat im primerany informac-
ny servis, pripadne propagovat ich
¢innost a podujatia. Rozvoj rekreac-
ného tenisu pozitivne vplyva aj na
sttaznt ¢innost a na celkovy rozvoj
tenisu, a preto je snaha podchytit
aj tieto aktivity. S ciefom podporit
rekrea¢ny tenis vznikol slubne sa
rozvijajici projekt ,,ZasportujSiO-
pen‘. Rekreaény tenis mladeze ma
podporit projekt ,,Tenis na skolach®
Informécie o oboch projektoch st
na internetovej stranke STZ.

Pocet registrovanych hracov
sustavne rastie, z dlhodobého
pohladu rastie aj pocet hracov
s platnou registraciou. KedZe plat-
nost registracie je dva roky, udaj
o drziteloch platnej registracie sa

v priebehu roka meni, najvyssi stav
byva pocas sutazi druzstiev, kedze
cast aktivnych hracov Startuje iba
v timovych sttaziach. Rozlozenie
drzitelov platnej registracie podla
jednotlivych vekovych kategorii
je nasledovné: 32 chlapcov do 9
rokov, 564 mlads$ich Ziakov, 403
star$ich ziakov, 548 dorastencov,
652 muzov do 35 rokov, 672 muzov
nad 35 rokov, 45 dievcat do 9 rokov,
580 mladsich ziacok, 381 starsich
ziacok, 449 dorasteniek, 194 Zien
do 35 rokov a 17 Zien nad 35 rokov.
V kategériach Ziactva nie su vy-
znamné rozdiely medzi chlapcami
a diev¢atami, ubytok dievcat zac¢ina
v doraste a je vyrazny v kategoriach
dospelych.

Objektivnejsiu informaciu o poc-
te sutaziacich poskytuje tabulka
¢. 2, v ktorej uvadzame pocet hra-
¢ov v rebri¢koch a najmi tabulka
¢. 3, kde uvadzame pocty hracov
iba vo svojej vekovej kategorii.
Pocet sutaziacich hracov sustavne
rastie, v porovnani s rokom 2006 je
narast o 345 hracov. Z jednotlivych
vekovych kategorii sa o to zasluzili
najmd muzi (narast o 144), mladsi
ziaci (ndrast o 89), mladsie Ziacky
(nérast o 83). Pokles zaznamena-
vame v kategorii star$ich Ziakov
019 a dorastenkach o 5. Najvacsia
zédkladia sutaziacich hracov je
dlhodobo v Zapadoslovenskom
regione, ktory ma aj najvacsi po-

Zakladné udaje o STZ

Tabulka ¢. 1

Rok

2010 | 2009 | 2006

Pocet klubov

200 201 191

Pocet registrovanych hracov

7840 7243 5031

Pocet registrovanych hracov - platna registracia

4537 4575 4270

Pocet novozaregistrovanych hracov

597 758 582

Pocet hracov klasifikovanych v rebrickoch (bez seniorov)

3872 3648 3388

Pocet hracov klasifikovanych iba vo svojej vekovej kategorii

2716 2603 2371

Pocet turnajov - leto

336 321 340

Pocet turnajov - zima 155 138 88
Pocet druzstiev v sutaziach (bez seniorov a bez deti) 509 516 450
Pocet druzstiev v sutaziach seniorov 62 67 38

Pocet druzstiev v detskom DC a FC

213 236 160

Pocet trénerov s platnou licenciou

372 318 357

Pocet rozhodcov s platnou licenciou

161 177 202

Pocet vyskolenych trénerov v roku

83 123 126

Pocet vyskolenych rozhodcov v roku

123 181 57

Minuloro¢na sezéna vo faktoch a Cislach

Lukd$ LACKO uZ po druhy raz za sebou ukoncil rok v prvej stovke svetového
rebricka

diel na zvy$ovani poctu hracov,
narast v porovnani s rokom 2006
je 228 hracov. V Stredosloven-
skom regiéne je narast 83 hracov,
vo Vychodoslovenskom regione
je narast 48 hracov a iba v Brati-
slavskom regione je pokles o 14
hracov. Zvyseny pocet sutaziacich
deti v kategérii mladsieho Ziactva je
pozitivny signal a dosledok pocet-
nych sutazi deti do 9 rokov, nérast
v kategérii muzov vnimame ako
zvyseny zaujem o regionalne sutaze
druzstiev, naopak pokles v katego-
rii dorasteniek nabada k Givaham
o vhodnych formétoch pre sutaze
v tejto vekovej kategorii, pripadne
aj o vhodnom formate regionalnych
timovych sutaziach Zien.
Podstatné zmeny sa uskutocnili
v oblasti vzdeldvania trénerov
a rozhodcov. Opieraju sa o zdkon
0 ,Vzdelavani odbornikov v $porte*,
ktory uréuje patstupniovy systém
vzdelavania trénerov a trojstupnovy
systém vzdeldvania rozhodcov. STZ
ziskal akreditaciu na vzdeldvanie
trénerov prvych troch stupnov
a vzdelavanie rozhodcov véetkych
troch stupiiov. Ziskanie kvalifikacie

trénera 4. a 5. stupna si vyzaduje
vysokoskolské studium, akreditaciu
ma zatial FTVS UK Bratislava a PF
Pre$ov. Pri $koleniach vsetkych
stupfnov su pevne stanovené mi-
nimalne pocty hodin i obsah vie-
obecnej Casti, ktora tvori priblizne
tretinu rozsahu $kolenia. Zvysili sa
aj naroky na kvalitu lektorského
zboru, a tak by mohli $kolenia
priniest zvy$enie Grovne vzdeld-
vania. Podmienky na udelovanie
licencii, ¢o je opravnenie na vykon
c¢innosti v STZ, sa v uplynulom roku
nezmenili. Poéet drzitelov licencif
povazujeme za nedostato¢ny. Stéle
je pomerne vela ,trénerov®, ktori
vykonavaju ¢innost bez prislusného
opravnenia, ¢i vzdelania. Kvalitaich
prace je rozna, ¢asto sa vyskytuju
zasadné nedostatky najma pri praci
s mladezou. Pri kontrole kvality
trénerskej prace rozhodujticu ulohu
maju kluby, bez spoluprace s nimi
nie je mozné tento problém riesit.
Rovnako je potrebné, aby vkazdom
klube bol aspon jeden rozhodca
s platnou licenciou, ktory dokaze
zabezpecit organizaciu sitazi v si-
lade s platnymi predpismi.



Sutaze druzstiev

Prehlad o sutaziach druzstiev
poskytuje tabulka ¢. 4. Kazdoro¢ny
nérast poctu druzstiev v regional-
nych sutaziach sa zastavil a v po-
rovnani s rokom 2009 $tartovalo
v sttaziach o 12 druzstiev menej.
Pokles sposobili kategérie dorastu,
diev¢enskych timov $tartovalo
0 12 a chlapcenskych o 10 mene;j.
Kore$ponduje to so situaciou v reb-
rickoch, v oboch dorasteneckych
kategoriach je v porovnani s ro-
kom 2009 menej hra¢ov. Naopak,
mierne sa zvy$uje pocet druzstiev
v kategdriach mladsieho Ziactva
a muzov. Z pohladu zastipenia
regiénov najviac druzstiev - 192
- tradi¢ne $tartuje v Zapadoslo-
venskom regidne. V porovnani
s rokom 2009 je situacia vyrovnana
s vynimkou Stredoslovenského
regionu, v ktorom zaznamenavame
pokles. Porovnanie s rokom 2006 je
priaznivé, v sutaziach Startuje viac
0 59 druzstiev.

Strukttira sufazi i terminy st
stabilizované, povazujeme ich za
vyhovujuce. Vrcholnd sutaz do-
spelych - extraliga - sa uskuto¢niuje
v prvom mdjovom tyzdni. Tituly
obhdjili druzstva Slovana Bratislava.
Pre muzov to bol treti titul v rade,
pre Zeny dokonca Siesty. V extralige
muzov bolo najdramatickejsie stret-
nutie v semifinale medzi Slovanom
Bratislava a Empire Trnava. O vita-
zovi rozhodovali az §tvorhry. V na-
pinavom trojsetovom zapase ziskala
rozhodujtci bod dvojica Cervenak,
Polagek. Vo findle zdolal Slovan
svojho tradi¢ného rivala Slaviu Ag-
rofert STU Bratislava. Vitazstvo si
zabezpedil uz po dvojhrach. Naroz-
diel od muzov, v Zenskej extralige
nastupovali niektoré druzstvd bez
svojich najlepsich hracok. Slovan
Bratislava si aj v oklie$tenej zostave
poradil so vSetkymi stipermi, i ked
vo findle so sympatickym druz-
stvom TK Ruzomberok, padlo roz-
hodnutie aZ vo $tvorhrach. Skoda,
Ze zavereCnym stretnutiam neprialo
pocasie, a tak vyborne pripravené
findle sa muselo z RuZomberka
presunut do Prievidze. Pristup
Slovana Bratislava k extralige je
prikladny, dokdze zabezpecit tcast
svojich hracov a vytvara aj prijemné
prostredie v domacich stretnutiach.
Zial, toto neplati o vSetkych tcast-
nikoch extraligy. Niektoré kluby
povazuju extraligu za okrajova
zélezitost a domdce stretnutia sa
uskutoc¢nuju bez divakov, bez pri-
meranej propagacie, ¢asto aj bez
najlepsich hracov. Cesta k zvyseniu
kvality extraligy vedie cez zvy$eny
zaujem klubov, lep$iu propagaciu
stretnuti i vysledkov.

Stretnutia I. a II. ligy sa odohrali
v sulade s rozpisom sttazi. Drobné
problémy operativne riesil riadiaci
organ, odohrali sa vietky stretnutia,
v §tyroch pripadoch sa upravoval
vysledok vzhladom na neopravneny
$tart hracov. Vitazom I. ligy muzov

Pokracovanie nas. 26 a 27

Pocty hracov v rebrickoch SR (DV)

Tabulka ¢. 2
MI. ziaci | MI.ziacky | St.zZiaci | St.ziacky | Dorastenci |Dorastenky Muzi Zeny Spolu
BA 83 70 74 60 90 67 223 75 742
zs 148 164 140 164 116 152 281 87 1252
SS 122 123 149 159 148 113 226 47 1087
Vs 93 85 130 102 123 77 152 29 791
SR-2010 446 442 493 485 477 409 882 238 3872
SR -2009 429 447 449 424 493 413 776 217 3648

Pocty hracov v rebrickoch SR - iba vo svojej vekovej kategorii

Tabulka ¢. 3

Ml. ziaci | M. ziacky | St.ziaci St.ziacky | Dorastenci |Dorastenky Muzi Zeny Spolu

BA 83 70 49 31 67 50 168 27 545

Zs 148 164 77 96 79 96 226 34 920

SS 122 123 71 87 108 53 145 23 732

Vs 93 85 75 41 85 44 90 6 519
SR-2010 446 442 272 255 339 243 629 90 2716
SR -2009 429 447 254 211 352 258 569 83 2603

Detsky Davis Cup a Fed Cup s Naddciou SPP absolvovalo az 213 druZstiev deti do 7 a 9 rokov

Pocty druzstiev v jednotlivych sutaziach

Tabulka ¢. 4
Celoslovenské Regionalne sttaze druzstiev
RTZ Extraliga 1.a2.liga _ > 5 g Gl el
> & 8 K 8 =
m | oz | m | 2z |SlE|ElE|R|S| 8|8
E| 8| S| S| %| €| E|E| &

BTZ 3 3 6 1 16 - 12 6 11 8 14 10 30 120
ZsTZ 4 2 7 8 29 = 15 23 23 25 22 29 5 192
SsTZ - 3 7 3 20 - 19 14 16 19 14 18 13 146
VsTZ 1 = 4 = 12 = 14 8 16 14 16 14 14 113

SR 2010 8 8 24 12 77 0 60 51 66 66 66 71 62 571
SR 2009 8 8 24 14 70 0 70 63 66 63 62 68 67 583
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Pokracovanie zo s. 24 a 25

Prehlad sutazi jednotlivcov

Tabulka ¢. 5

ZIMA LETO
Spolu
MSR MR B C D deti | seniori | MSR MR A B C D deti | Seniori
Bratislavsky TZ 3 8 3 20 17 5 - - 4 3 6 14 24 1 2 120
Zapadoslovensky TZ 2 8 7 15 12 3 1 3 4 7 6 16 35 17 4 140
Stredoslovensky TZ 1 7 3 1 2 - 4 - 4 5 7 15 49 16 7 131
Vychodoslovensky TZ 2 8 9 13 17 9 4 1 4 3 9 16 40 17 7 159
Spolu 2010 8 31 22 59 48 17 ) 4 16 18 28 61 148 61 20 550
Spolu 2009 8 31 22 64 33 13 6 4 16 18 28 59 130 59 27 518

sa stala Slavia Pravnik Bratislava
a L ligy zien TK Zilina B. Vitazmi
II. ligy muzov sa stali v skupine za-
pad Draci Matuskovo B, v skupine
vychod TK Ruzomberok a II. ligu
zien vyhrali hracky Tenkur Tren¢in.

Na zavere¢nych podujatiach
majstrovstiev Slovenska mladeznic-
kych druzstiev Startovalo v kazdej
vekovej kategorii po 8 druzstiev.
Organizovali ich skuseni uspo-
riadatelia, ktori zvladli aj situdcie
s problematickym pocasim, viaceré
stretnutia sa museli uskuto¢nit
v halach. Zuacastnili sa na nich
druzstva z 21 klubov, ktoré, az na
malé vynimky, v dorasteneckych
druzstvach startovali v optimalnych

zostavach. Na medailovej bilancii
sa podiela 9 druzstiev, so ziskom
1 zlatej, 2 striebornych a 1 bronzovej
bola najuspesnejsia Slavia Agrofert
STU Bratislava. Tentoraz mé kazda
vekova kategoria iného vitaza.
Po prvy raz ziskali titul mladsie
ziacky TC Topol¢any a svoju prva
medailu ziskali i mladsi ziaci TKM
Betliar. Mnohé stretnutia boli
velmi vyrovnané, rozhodovalo sa
az v zavere¢nych $tvorhrach. Na-
opak, mladsie Ziacky TC Topol¢any
zvitazili s pozoruhodnym skére
17 : 0. Majstrami Slovenska sa v jed-
notlivych kategoridch stali mladsi
ziaci TK Banik Prievidza, mladsie
zia¢tky TC Topol¢any, starsi Ziaci

Martin KLIZAN sa ako drzitel volnej karty stal vitazom Ritro Slovak Open,
medzindrodného sampiondtu Slovenska

TK Slovan Bratislava, starsie ziacky
TK Slavia Agrofert STU Bratislava,
dorastenci TK Inter Bratislava a do-
rastenky TC Dixon Tenisia Banska
Bystrica.

Sutaze jednotlivcov

Terminovd listina sutazi jednot-
livcov obsahovala 550 domacich
podujati a 24 medzinarodnych
turnajov. MoZnosti usporiadania
medzindrodnych turnajov v juni-
orskych kategoriach st limitované
predpismi ITF a TE, v roku 2010
boli v maximalnom pocte, ktory
nam predpisy umoznuju. Orga-
nizacia profesionalnych turnajov
muzov a zien zavisi od ekonomic-

kych moznosti usporiadatelov.
Za tychto okolnosti je uvedeny
pocet medzinarodnych sutazi Gspe-
chom. V3etky boli organizované
na velmi dobrej Grovni, ¢o ocenili
aj riadiace organy i samotni ucast-
nici. Vrcholnym medzindrodnym
turnajom bol Ritro Slovak Open
s dotaciou 106 500 Eur pre muzov
a 25 000 USD pre zeny. Skoncil sa
organiza¢nym i $portovym uspe-
chom pre slovenské farby. Turnaj
muzov vyhral Martin KliZzan a stal
sa tak $tvrtym slovenskym vitazom
tohto turnaja. Do $tvrtfindle sa
prebojoval aj Marek Semjan a Do-
minik Hrbaty, ktory sa tu rozla¢il
s turnajovou kariérou. V semifinale

Rebricek klubov za sezénu 2010

Tabulka ¢. 6
MLADEZ | DOSPELI
Poradie KLUB Reg. SPOLU
Por.| BODY | Por. | BODY

o TK Slovan Slov. sporiteliia BA B | 2. 1189 | 1. | 1166 | 2355
2, TK Slavia Agrofert STU Bratislava | B | 1. | 1445 | 2. | 712 | 2157
3. TK Kupele Piestany Z (4. 920 | 3. | 618 | 1538
4, TC EMPIRE Trnava Z | 3.| 91 | 4. | 296 | 1257
5. VSE TK Akademik Kosice V | 5. | 840 |22.| 68 908
6. TC Dixon Tenisia B. Bystrica S | 7. | 627 | 8. | 228 855

7. TK Banik Prievidza S | 6. | 677 |12.| 153 | 830
8. TK Inter Bratislava B | 9.| 469 | 6. | 257 726
9. TK Zilina S |10.| 419 | 9. | 227 | 646
10. TC Topol¢any Z | 8. | 500 [28.| 48 548
11. TJ Slavia Pravnik BA B |12.| 262 | 7. | 247 | 509
12. TC SPU AX-V Nitra Z [13.]| 241 [10.| 213 | 454
13. TK Mladost Kosice V |11.| 344 |18.| 80 424
14. TK Ratufa Levice Z |37.| 67 5. | 271 338
15. Tenisova akadémia PreSov V |[14.| 231 [61.| 22 253

16. TK Ruzomberok S [36.| 68 11.| 176 244
17. 1.TC Humenné V |[15.| 209 |61.| 22 231

18. TKM Martin S [18.| 164 | 27.| 50 214
19. Fresh club Zvolen S [30.| 81 14. | 131 212
20. TKM Betliar V |[16.| 205 |117.| 2 207
21. TK Tatran 2007 Presov V |[25.| 123 [17.| 82 205
22, TK DRANaM Kosice V |[22.| 137 |26.| 52 189
22, TKF1 Poprad V |23.| 135 | 25.| 54 189
24, TK HANAKA Zlaté Moravce Z |28.| 97 |18.| 80 177
25. Sparta P. Bystrica S |20.| 141 |43.| 32 173




dvojhry zien sa predstavila Zuzana
Kucovd, vo findle $tvorhry muzov
Poldsek a v semifinale $tvorhry
zien nadejné juniorky Cepelova,
Skamlov4.

Prehlad o domacich sttaziach
poskytuje tabulka ¢. 5. Celkom
sa planovalo 550 sutazi, z toho
194 v zimnom obdobi a 356 na
otvorenych dvorcoch. Terminova
listina umoznovala v dostato¢nej
miere sutazit vo vSetkych vekovych
kategdriach, turnaje boli rozlozené
rovnomerne vo vsetkych oblas-
tiach, ¢o umoznovalo zucastnovat
sa turnajov v dostupnych vzdiale-
nostiach a za vyhodnych ekonomic-
kych podmienok. Opitovne treba
konstatovat, Ze pocet turnajov je
vzhladom na pocet sutaziacich hra-
¢ov vysoky. To sposobuje, Ze mnohé
turnaje sa uskuto¢nuju s malym
poctom tcastnikov, niektoré museli
byt dokonca zru$ené, va¢sinou pre
nedostato¢ny pocet prihldsenych.
V zime bolo tplne alebo ¢iasto¢ne
zrusenych 6 turnajov v lete dokonca
30. V terminovej listine stanovené
maximalne pocty ucastnikov sa
podarilo naplnit iba vynimoc¢ne,
volné miesta boli aj na viacsine
turnajov triedy A i B. Maly po-
¢et hrdc¢ov zhorsuje ekonomiku
usporiadatela i znizuje $portova
uroveinl turnaja. To opraviiuje na
stanovenie zdsad pre tvorbu ter-
minovej listiny, principov pre
vyber terminov i usporiadatelov.
Organizacna i Sportovd droven
turnajov sa hodnoti a toto hod-
notenie sa zohladnuje pri vybere
usporiadatelov. Principy tvorby ter-
minovej listiny, kritéria hodnotenia
turnajov i konkrétne hodnotenie
kazdého turnaja, je zverejnené na
internetovej stranke STZ. Prakticky
vsetci hraciivadsina usporiadatelov
vyuZziva pri organizdcii turnajov
systém etenis, ktory poskytuje viet-
ky informdcie o turnaji, umoziuje
efektivne prihlasovanie, pripadne
odhlasovanie, umoznuje okamzita
kontrolu vysledkov i ich dopad
na klasifikdciu. Vytvaranie pred-
beznych rebri¢kov déava hracom
priestor na lep$i vyber turnajov
a sutazenie. Zaroven umoznuje
lepsiu kontrolu dodrziavania pred-
pisov a dava moznost okamzite
reagovat na ich porusovanie. Hra¢i
systém plne vyuzivaji a prejavuje sa
to i na vyrazne klesajicom pocte
priestupkov. V halovej sezéne bolo
evidovanych 49 priestupkov (v roku
2009 to bolo 136), najviac netcast
na turnaji bez ospravedlnenia (23)
a ospravedlnenie po termine (22).
V letnej sezéne bolo evidovanych
300 priestupkov (v roku 2009 to
bolo 632), najviac ospravedlnenie
po termine (141) a netcast bez
ospravedlnenia (139). Na inter-
netovej stranke STZ sa zverejiuju
aj nedostatky a chyby zo strany
usporiadatelov, pripadne rozhod-
cov. Aj tu mdzeme konstatovat,
Ze ich pocet vyrazne klesa. Sys-
tém etenis totiz ulah¢uje pracu aj

V extralige dominuje Slovan - prezident klubu a kapitdn timu muzov Miloslav MECIR radi Andrejovi MARTINOVI

usporiadatelom a zniZuje moznosti
chyb, navyse eliminuje subjektivnu
akceptaciu hra¢ov i manipuldciu pri
zrebovani. Vnimame ho ako velky
prinos k zvy$ovaniu kvality suta-
zenia a poskytovania informdcif
ucastnikom sutazi.

Vrcholné domadce sutaze jednot-
livcov, majstrovstva Slovenska, sa
uskutocnili vo vekovych kategé-
ridch mladsieho Ziactva, starsie-
ho Ziactva, mladSieho dorastu
a starSieho dorastu. Predchadzali
im majstrovstva regiéonov, ktoré
umoznovali najlepsim kvalifiko-
vat sa na majstrovstva Slovenska.
V kategoriach dospelych sa sa-
mostatné majstrovstvd nekonaju,
medzinarodny turnaj Ritro Slovak
Open je otvorenym $ampiondtom
Slovenska, majstri regiéonov dosta-
vaju volnu kartu do kvalifikacie.
Halové majstrovstva sa uskuto¢nili
v sulade s rozpisom, na velmi dob-
rej organizacnej i §portovej trovni.
Na halovych majstrovstvach Slo-
venska neboli zaevidované Ziadne
priestupky. Majstrovstva Slovenska
na otvorenych dvorcoch boli po-
znacené nepriaznivym pocasim,
viaceré zapasy sa odohrali v ha-
lach. Napriek tomu majstrovstva
mladsieho Ziactva, starSieho Ziactva
i mladsieho dorastu prebehli bez
problémov, k ¢omu prispela aj
vybavenost arealov oboch uspo-
riadatelov. Najhorsie na tom boli
majstrovstva star$ieho dorastu
v Presove, ktoré postihli zaplavy.
Sttaz dorasteniek sa odohrala iba
po osemfindle, dvojhru dorasten-
cov dohravali v hale vo Vysokych
Tatrach a findle sa uskutoc¢nilo
pocas majstrovstiev Ziakov v Pies-

tanoch. Sportové troveii v ziackych
kategdriach bola vysokad, $tartovali
vietci najlepsi. V doraste je situacia
odli$na, najlepsi hraci pre koliziu
s vyznamnymi medzinarodnymi
podujatiami nestartovali.

Uspesnost klubov na sampio-
néatoch jednotlivcov i druzstiev
a postavenie hracov v rebrickoch
odraza rebricek klubov. Prvych 25
klubov prezentujeme v tabulke ¢&.
6. Uplné poradie vietkych klubov je
na internetovej stranke STZ.

Sutaze seniorov

V sutaziach seniorov bolo pla-
novanych 9 halovych turnajov a 20
turnajov na otvorenych dvorcoch.
Dva letné turnaje zrusili z dévo-
du zaplav. U¢ast na konkrétnych
turnajoch bola velmi rozdielna.
Najviac ucastnikov - 98 - bolo na
halovych M SR v Banskej Bystrici,
nasleduji majstrovstva SR v Popra-
de 85 a ITF turnaj v Spisskej Novej
Vsi 80. Z turnajov bolo najviac
ucastnikov 49 v Piestanoch. V reb-
rickoch bolo klasifikovanych 376
ucastnikov (o 20 viac ako v roku
2009). Pocty hracov v jednotlivych
kategoriach st nasledovné: 35 + -
54,40 +-56,45+-77,50 +- 67,55
+-45,60 + - 36,65 +-22,70 + - 10,
75+ -6, 80 + - 3. V sutaziach druz-
stiev $tartovalo celkom 62 timov,
¢o je o 5 menej ako v roku 2009.
Uskutocnili sa aj majstrovstva Slo-
venska v kategoriach 35 +, 45 + a 60
+. V snahe poskytovat informacény
servis aj sutaziacim seniorom sa
v priebehu roka prepojili sutaze
so systémom ,Za$portuSiOpen®
Prvé skusenosti su pozitivne a oca-
kdvame vacsi zdujem o sutaze se-

niorov i vyssiu kvalitu organizacie
turnajov.
Sutaze deti

Terminovd listina turnajov v ka-
tegorii deti obsahovala 17 halovych
turnajov a 51 letnych turnajov, ¢o
je spolu o 6 viac ako v uplynulom
roku. Aj v tejto kategorii pozoru-
jeme, ze pocet turnajov prevysuje
potrebu, a niektoré sa uskuto¢nuju
s malym poctom deti. Ukazuje sa, ze
pre tcastnikov i usporiadatelov by
bolo vhodné prihlasovanie vopred.
Toto bude umoznené cez systém
etenis, ale zaroven zostdva moznost
$tartovat na turnajoch deti bez
prihldsenia. Dalsie zmeny sa pripra-
vuji od roku 2012, kedy sa posunie
vekova hranica pre sutaze deti na
10 rokov a planuju sa i samostatné
turnaje deti do 8 rokov. Popularnym
podujatim v tejto vekovej kategorii
su timové sttaze Detsky Davis
Cup a Fed Cup s Nadédciou SPP.
Uskutocnovali sa v kategéridch do
9 a do 7 rokov. Celkom sa ich zu-
castnilo uctyhodnych 213 druzstiev.
Vyvrcholenie za ¢asti najlepsich 12
chlapcenskych a 12 diev¢enskych
druzstiev v NTC malo vysoku
$portovu uroven, svojou ucastou
ho podporili viaceri su¢asni i byvali
reprezentanti. V oblasti tenisu deti
sa slubne rozvija projekt ,,Tenis na
$kolach’, do ktorého sa uz zapojilo
270 skol. Chceme, aby sa priro-
dzenou formou a bez finan¢nych
nakladov zoznamilo s tenisom ¢o
najviac deti. Cielom je pritiahnut

viac deti k pravidelnému $portova-
niu i na tenisové dvorce. Pri dobrej =

spolupraci klubov so $kolami je
mozné tento ciel naplnit.




