Vykaz o pilothom projekte
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Mena, priezviska a triedy ziakov:

Molitoris Martin, 7.A

Py

Durko$ Adrian, 7.A

*

N

*IN

Pavelicova Aneta, 7.A

*

Obsutova Zuzana, 7.A

*+* NN

* N

* N

*IN

Beriova Angelika, 7.A

Baran Sebastian, 7.A

*

N

*

*

Hirka Marian, 7.A

*

*

*

*

Hric Andrej, 7.A

*

KeresteSova Andrea, 7.A

Sabo Lukas, 8.C

*

*

Minar Richard, 8.C

Pasternak Maros, 8.C

*IN

*IN

Veréimak Adrian, 8.C

*

*

Vysvetlivky:

pritomny

*

zdravotné dévody

Studijné dévody

rodinné dovody

iné dovody

— D[N




Popis vykonavanych ¢innosti:

Poradové cislo aktivity

Popis vykonavanych €innosti

1 Uvodna hodina

2 Zakladné udery

3 Podanie a prijem

4 Hra v dvojiciach

5 Pravidla tenisu, kondi¢né cvienia
6 Forhendové a bekhendové udery
7 Kondi¢né cvi€enia, hra v dvojiciach
8 Jednoduché hry s vymenou miest




9 Jednoduché hry s tenisovymi raketami

10 Kondi¢na priprava. Hry na postreh v dvojiciach a trojiciach
11 Bekhendové a forhendové udery-nacvik

12 Hry vo dvojiciach a trojiciach s vymenou miest

13 Podanie a prijem - nacvik

14 Forhend a bekend- hra v skupinach

15 Hra vo dvojiciach, nacvik volejov

16 Hra na sieti - volej

17 Hra podla zjednodu8enych pravidiel

18 Bekhendové a forhendové udery-nécvik




19 Podanie a prijem - nacvik

20 Hry vo dvojiciach a trojiciach s vymenou miest
21 Hra v skupinach s vymenou miest

22 Zavere€né vyhodnotenie
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Mena, priezviska a triedy ziakov:

Pivovarnikova Janka, 7.D

Bochnovi¢ Matus, 7.D

Horvatova Barbora, 7.D

Verc¢imak Bohdan, 7.D

N[N

Molitoris Tomas, 7.D

Holinga Daniel, 7.D

*

Kolesarikova Silvia, 7.D

*|N

*

Molitorisova Juliana, 7.D

*

*

*

*

Cibrik Daniel, 7.D

Velebir Marek, 7.D

*IN

Ziembova Jana, 7.D

*

Micko Daniel, 7.D

* [N *

* N *

N *

Vysvetlivky:

pritomny

*

zdravotné dévody

Studijné dévody

rodinné dovody

iné dovody

— D[N




Popis vykonavanych ¢innosti:

Poradové cislo aktivity

Popis vykonavanych €innosti

1 Uvodna hodina

2 Zakladné udery

3 Podanie a prijem

4 Hra v dvojiciach

5 Pravidla tenisu, kondi¢né cvienia
6 Forhendové a bekhendové udery
7 Kondi¢né cvi€enia, hra v dvojiciach
8 Jednoduché hry s vymenou miest




9 Jednoduché hry s tenisovymi raketami

10 Kondi¢na priprava. Hry na postreh v dvojiciach a trojiciach
11 Bekhendové a forhendové udery-nacvik

12 Hry vo dvojiciach a trojiciach s vymenou miest

13 Forhend a bekend- hra v skupinach

14 Podanie a prijem - nacvik

15 Hra vo dvojiciach, nacvik volejov

16 Hra na sieti - volej

17 Hra podla zjednodu8enych pravidiel

18 Bekhendové a forhendové udery-nécvik




19 Podanie a prijem - nacvik

20 Hry vo dvojiciach a trojiciach s vymenou miest
21 Hra v skupinach s vymenou miest

22 Zavere€né vyhodnotenie




