Vykaz o pilotnom projekte
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Mena, priezviska a triedy ziakov:

1. krazok:

Hala's Martln ”A * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *
Tomanova Katarina HA | * | *f{*] > 1] > *]*]*]*{*]*]*]|*)*[*]*]*[*]*]*]*
Jan¢ar Maximilian LA o I I I O I O I I I A I A I A I IO I IO O I I
KO|aI"OVIé Matej “A * * * * I * * * * * * * * * * * * * * * * *
Krupa Martln ”A * * * * I * * * * * * * * * * * * * * * * *
Stolérlk Samuel ”A * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * Z
KOé'aré'k Matué ”A * * * * I * * * * * * * * * * * * * * * * *
Polacikova Dominika ILA S R I O T O I O O O O T O I O T I O O I
Slanina Sebastian I.B ol I I I N O O O O I I I I I A I I IO IO I I
Kozl’k Adam I”B * * * * I * * * * * * * * * * * * * * * * *
Kad|ECOVé Lea ”IB * * * * I * * * * * * * * * * * * * * * * *
Vysvetlivky:

pritomny *

zdravotné dévody Z

Studijné dévody S

rodinné dévody R

iné dévody I

Popis vykonavanych ¢innosti:

Poradové cislo aktivity

Popis vykonavanych ¢éinnosti

Ziskavanie pohybovych zru€nosti v hadzani a chytani tenisovych lopti€iek, rozvoj rychlostnych schopnosti
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Nacvik pohybovych zruénosti -odrazanie, hadzanie a chytanie tenisovej lopty a praca s raketou

2
Nacvik zakladnych tenisovych zru¢nosti- odbijanie na rakete o zem,o stenu s raketou a tenis. Loptickou
3
Nacvik a zdokonalovanie pohybovych zru€nosti s tenis. raketou a loptickkou
4
Zdokonalovanie pohybovych zru¢nosti odrazanie,chytanie,hadzanie,odbijanie tenis. lopty raketou o zem,o stenu
5
Zdokonalovanie zakl. pohybovych zruénosti-vyhadzovanie a chytanie,odrazanie tenisovej lopticky na rakete a tenisova hra
6
Zdokonalovanie v pohybovych zruénostiach-hadzanie,kotufanie a praca s tenisovou loptou a raketou odbijanie o stenu, o zem a tenisovej
hry
7
Zdokonalovanie pohybovych zru€nosti s tenisovou loptou a raketou,rozvoj rychlostnych schopnosti
8
Zdokonalovanie pohybovych zru€nosti s tenisovou loptou-chytanie,hadzanie,tenisova hra
9
Zdokonalovanie pohybovych zru€nosti s tenisovou loptou-oko,ruka,lopta,odraZanie tenisovej lopty na rakete,tenisova hra
10
Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-suvislé odbijanie lopti¢ky na rakete,prendSacka na rakete
11
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Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-Zonglovanie s loptickami,uder raketou na ter¢,starty

12

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie lopti¢ky na rakete,timenie lopticky na rakete
13

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie lopti¢ky raketou nadol,nahanacka s raketami a penovou lopti¢kou
14

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-Zonglovanie 2 loptiCkami jednou rukou,hra s raketami a loptiCkou na poloviénom ihrisku
15

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-kombinacia odbijania lopti€ky nahor a 0 zem,suvisla hra na malé ihrisko pridanim
16 ter€ov,hod lopti¢kou na dialku

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-hra-dve druzstva proti sebe na malom ihrisku,hra vo dvojici
17

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€énosti-dribling jednou rukou,suvisla hra na malé ihrisko pridanim teréov,timenie a nasledné
18 odbitie lopticky

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-odbijanie lopticky na rakete vo dvoijici,hra na body vo dvojiciach-turnaj
19

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-dobiehanie lopti¢ky,prihravky s lopti¢kou-koloto¢
20
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Vykaz o pilotnom projekte
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Mena, priezviska a triedy ziakov:

2. kruzok:

Gabri$ Lukas

11.B

GajdoSova Beata

I1.B

* [N

Cerna Nikola

11.B

L'ubova Nikola

I.B

* [N

*

Goldova Ema

11.B

*

Slovakova Nikola

II.B

Babusek Daniel

I.B

Vargova Vaneska

1I.B

* N *

Stipak Simon

I.A

*

Slovak Marek

I.A

*

Turzova Adelka

LA

Kaletova Adriana

LA

* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
I I * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * Z Z
* * * * * *

Vysvetlivky:

pritomny

zdravotné dévody

Studijné dovody

rodinné dévody

iné dévody

— (DN |N

Popis vykonavanych ¢innosti:

Poradové ¢islo aktivity

Popis vykonavanych €innosti




Ziskavanie pohybovych zru¢nosti v hadzani a chytani tenisovych lopti€iek, rozvoj rychlostnych schopnosti

1
Nacvik pohybovych zru€nosti -odrazanie, hadzanie a chytanie tenisovej lopty a praca s raketou
2
Nacvik zakladnych tenisovych zru€nosti- odbijanie na rakete o zem,o stenu s raketou a tenis. LoptiCkou
3
Nacvik a zdokonalovanie pohybovych zru€nosti s tenis. raketou a loptickkou
4
Zdokonalovanie pohybovych zruénosti odrazanie,chytanie,hadzanie,odbijanie tenis. lopty raketou o zem,o stenu
5
Zdokonalovanie zakl. pohybovych zruénosti-vyhadzovanie a chytanie,odrédZanie tenisovej lopti¢ky na rakete a tenisova hra
6
Zdokonalovanie v pohybovych zru€nostiach-hadzanie,kotulanie a praca s tenisovou loptou a raketou odbijanie o stenu, 0 zem a tenisovej
hry
7
Zdokonalovanie pohybovych zruénosti s tenisovou loptou a raketou,rozvoj rychlostnych schopnosti
8
Zdokonalovanie pohybovych zruénosti s tenisovou loptou-chytanie,hadzanie,tenisova hra
9

10

Zdokonalovanie pohybovych zruénosti s tenisovou loptou-oko,ruka,lopta,odrazanie tenisovej lopty na rakete,tenisova hra




Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie loptiCky na rakete,prenasacka na rakete

11

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-zonglovanie s lopti¢kami,uder raketou na terc¢,starty
12

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie loptiCky na rakete,timenie loptiCky na rakete
13

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie lopti¢ky raketou nadol,naharnacka s raketami a penovou loptickou
14

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-Zonglovanie 2 lopti¢kami jednou rukou,hra s raketami a lopti¢kou na poloviénom ihrisku
15

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-kombinacia odbijania lopticky nahor a o zem,suvisla hra na malé ihrisko pridanim
16 terCov,hod loptiCkou na dialku

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-hra-dve druzstva proti sebe na malom ihrisku,hra vo dvojici
17

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-dribling jednou rukou,suvisla hra na malé ihrisko pridanim ter€ov,timenie a nasledné
18 odbitie loptiCky

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-odbijanie lopti¢ky na rakete vo dvojici,hra na body vo dvojiciach-turnaj
19

20

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-dobiehanie lopticky,prihravky s lopti¢kou-koloto&




Vykaz o pilotnom projekte
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Mena, priezviska a triedy ziakov:

3. kruizok:

Stofa Roman

IV.A

Dudasova Dominika

IV.A

Antala Jakub

IV.B

Slovakova Jana

IV.B

Bohadikova Vanessa

IV.B

JesSkova Katarina

IV.B

Rosinova Sara

V.A

Bobak Pavol

V.A

PatalaSova Alexandra

V.A

Kopanyi Adrian

V.B

Masarykova Simona

V.B

Vancéova Aneta

V.B

* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *

Vysvetlivky:

pritomny

zdravotné dévody

Studijné dovody

rodinné dévody

iné dévody

— (DN |N

Popis vykonavanych ¢innosti:

Poradové ¢islo aktivity

Popis vykonavanych €innosti




Ziskavanie pohybovych zru¢nosti v hadzani a chytani tenisovych lopti€iek, rozvoj rychlostnych schopnosti

1
Nacvik pohybovych zru€nosti -odrazanie, hadzanie a chytanie tenisovej lopty a praca s raketou
2
Nacvik zakladnych tenisovych zru€nosti- odbijanie na rakete o zem,o stenu s raketou a tenis. LoptiCkou
3
Nacvik a zdokonalovanie pohybovych zru€nosti s tenis. raketou a loptickkou
4
Zdokonalovanie pohybovych zruénosti odrazanie,chytanie,hadzanie,odbijanie tenis. lopty raketou o zem,o stenu
5
Zdokonalovanie zakl. pohybovych zruénosti-vyhadzovanie a chytanie,odrédZanie tenisovej lopti¢ky na rakete a tenisova hra
6
Zdokonalovanie v pohybovych zru€nostiach-hadzanie,kotulanie a praca s tenisovou loptou a raketou odbijanie o stenu, 0 zem a tenisovej
hry
7
Zdokonalovanie pohybovych zruénosti s tenisovou loptou a raketou,rozvoj rychlostnych schopnosti
8
Zdokonalovanie pohybovych zruénosti s tenisovou loptou-chytanie,hadzanie,tenisova hra
9

10

Zdokonalovanie pohybovych zruénosti s tenisovou loptou-oko,ruka,lopta,odrazanie tenisovej lopty na rakete,tenisova hra




Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie loptiCky na rakete,prenasacka na rakete

11

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-zonglovanie s lopti¢kami,uder raketou na terc¢,starty
12

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie loptiCky na rakete,timenie loptiCky na rakete
13

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zru€nosti-suvislé odbijanie lopti¢ky raketou nadol,naharnacka s raketami a penovou loptickou
14

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-Zonglovanie 2 lopti¢kami jednou rukou,hra s raketami a lopti¢kou na poloviénom ihrisku
15

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-kombinacia odbijania lopticky nahor a o zem,suvisla hra na malé ihrisko pridanim
16 terCov,hod loptiCkou na dialku

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-hra-dve druzstva proti sebe na malom ihrisku,hra vo dvojici
17

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-dribling jednou rukou,suvisla hra na malé ihrisko pridanim ter€ov,timenie a nasledné
18 odbitie loptiCky

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-odbijanie lopti¢ky na rakete vo dvojici,hra na body vo dvojiciach-turnaj
19

20

Zdokonalovanie zakladnych tenisovych zruénosti-dobiehanie lopticky,prihravky s lopti¢kou-koloto&




