
Športový zväz:

Názov a sídlo školy:

Popis pohybových aktivít:

Meno a priezvisko osoby 

zodpovednej za vykonávanie 

pohybových aktivít:

Poradové číslo aktivity 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
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Mená a priezviská inštruktorov:

Mgr. Zita Szücsová * * * * * * * * * * * * I * * * * I * * * * * *

Výkaz o pilotnom projekte

Slovenský tenisový zväz

Spojená škola, J.A Komenského 5, Rožňava, s organizačnou zložkou Základná škola Zoltána Fábryho

Tenis

Mgr. Zita Szücsová
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Mená, priezviská a triedy žiakov:

Veronika Karalo,  VIII.- IX. * * * * * * * * * * * * I * * * * I * * * * * *

Gabriella Szabová, VIII.- IX. * * * Z * * * * * * * * I * * * * I * * * * * *

Zuzana Tomiová, VIII.- IX. * * * * * * * * * * * * I * * * * I * * * * * *

Laura Bernáthová, VIII.- IX. * * Z Z * * * * * * * * I * * * * I * * * * * *

Diana Boldiová, VII.- VIII. * * Z * * * * Z * * * * I * * * * I Z * Z Z Z Z

Darina Rusznyáková, VII. -VIII. * * * * * * * * * * * * I * * * * I * * * Z Z Z

Laura Rézművesová, VII. - VIII. * * * * * * * Z * * * * I * * * * I * * * Z Z Z

Klaudia Lakatošová, V. - VI. * * * * * * * * * * * * I * * Z * I * * * * * *

Darina Portelekiová, VI. - VII. * * * * * * * * * * * * I * * * * I * * * Z * *

Helena Kuruová, VI. - VII. * * * * * * * * * * * * I * * * * I * Z Z * * *

Monika Fazekasová, V. - VI. * * * * * * * * * * * * I * * * * I * * * * * Z

Vysvetlivky:

prítomný *

zdravotné dôvody Z

študijné dôvody S

rodinné dôvody R

iné dôvody I

Popis vykonávaných činností:

Poradové číslo aktivity

1

2

Popis vykonávaných činnosti

Získavanie pohybových zručností v hádzaní a chytaní

Nácvik pohybových zručností - odrážanie, hádzanie, chyt
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11

12

Nácvik základných tenisových zručností- odbíjanie na rakete, o zem, o stenu s raketou a tenisovou loptičkou

Nácvik a zdokonaľovanie pohybových zručností odrážanie, chytanie, hádzanie, odbíjanie tenisovej lopty raketou o zema, o stenu

Zdokonaľovanie pohybových zručností odrážanie, chytanie, hádzanie, odbíjanie tenis.lopty raketou o zem, o stenu

Zdokonaľovanie základných pohybových zručnosti, vyhadzovanie, chytanie, odrážanie tenis.loptičky na rakete

Zdokonaľovanie v pohybových zručnostiach hádzanie, kotúľanie a práca s tenis.loptičkou a raketou odbíjanie o stenu,o zem a tenisové hry

Zdokonaľovanie pohybových zručností s tenis. loptou a raketou, rozvoj rýchlostných schopností.

Zdokonaľovanie pohybových zručností s tenis. Loptou, chytanie, hádzanie,, tenisová hra

Zdokonaľovanie pohybových zručností, oko- ruka- lopta, odrážanie tenis.lopty na rakete, tenisová hra

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

strana 3/4



13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zdokonaľovanie základných tenisových zručností

Zodpovedná za projekt: Mgr. Zita Szűcsová                                                                Mgr. Mária Prékop, riaditeľka školy
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