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SPARINGOVO-TRENINGOVE KEMPY HRACOV VsTZ V NTC KOSICE

Do tychto kempov budu zaradeni hraci SirSej vykonnostnej triedy v kategériach do 12r., do 14r.,
vyber talentovanych hracov (11-14 ro¢nych) ktori nebudu zaradeni priamo v time NTC KoSice. Z
kazdej vekovej kategdrie sa vyberu 3 hraci a 3 hracky.

Kritéria vyberu hracov:
e 2 hracov:

- od1.11. do 25.2. v kalendarnom roku na zaklade oficidlneho rebrickového postavenia za
uplynuly tenisovy rok.

- od 25.2.do 30.6. v kalendarnom roku na zaklade vysledkov Halovych majstrovstiev
Vychodoslovenského regionu, Halovych majstrovstiev SR a predbezného rebrickového
postavenia k 20.2. v prislusnom kalendarnom roku.

e 3. hraca:
- Vybera trénersko-metodicka komisia VsTZ a schvaluje VV VsTZ.

Hraci a hracky sa zucastiuju tréningovych kempov so stihlasom zakonného zastupcu, na vlastné
naklady a vlastnu zodpovednost.

Kritéria vyberu trénerov:
e Platna trénerska licencia A, B, C
e Zamestnanec obcianského zdruZenia alebo obchodnej spolo¢nosti
e SzCO
Vyber trénerov schvaluje VV VsTZ na zdklade schvalenych kritérii.
Odmenu trénera 20€/hod. a cestovné naklady preplaca VsTZ vo vyske 0,1725 EUR / km.

POVINNOSTI TRENERA:

- Vykonat pravidelne tenisové testy

- Zapisovat a aktualizovat dochadzku hracov

- Po kazdom tréningu vyplfiat tréningovy dennik
- Pravidelne viest dotaznik hraca/ky

POVINNOSTI HRACOV A HRACOK:

- Mat pri sebe preukaz poistenca

- Zucastnit sa pravidelne tenisovych testov

- Dodrziavat disciplinu a pokyny trénerov

- Pravidelne sa zucastriovat tréningovych kempov

- Dodrziavat sutazny poriadok, Predpis pre hru bez hlavného rozhodcu a Kédex spravania
V pripade neugéasti na tréningovom kempe (nemoc, zranenie, uéast na tenisovej sutazi...) najneskor
24 hod. pred zaciatkom kempu oznamit dévod neuéasti trénerovi !!!
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Pravidelné terminy (Casy suU orientacné, zavisia od vytazenosti NTC KE):
e Utorok=do 12r.: 10:00-11:30 a 13:30-15:00
e Streda =vyber: 10:00—-11:30 a 13:30-15:00
e Stvrtok=do 14r.: 10:00-11:30 a 13:30-15:00

Tréningové jednotky budu prebiehat v mesiacoch:
e November—Marec: na2 TD v hale NTC KE (TH TK Mladost KE)
e April—Ma3j: na 2 vonkajsich TD v NTC KE

VsTZ zabezpeluje:
e Vzime -2 dvorce v hale (utorok, streda, stvrtok) na 3 hodiny
e Vlete — 2 vonkajsie dvorce (utorok, streda, Stvrtok) na 3 hodiny
e Lopty
e Trénerov

Vykonny vybor VsTZ si vyhradzuje pravo nenominovat hracov, aj ked budu spltiat
kritéria, najma v tychto pripadoch:

-NeresSpektovanie pravidiel a trénera

-Zla dochadzka na tréningy

-Nasadenie a pristup k tréningom

-Neslusné spravanie na tréningoch, sutaziach druzstiev a jednotlivcov
-Nedostato¢nd motivacia

-Naburavanie moralky a tréningového procesu hracom/hrackou alebo rodi¢om
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