
                                                                 Zápis č.3/2025 

zo zasadnutia  Výkonného výboru SsTZ  dňa 28.10. 2025 

Čas začiatku zasadnutia: 9,00 hod.  Čas ukončenia zasadnutia: 13,00 hod. 

Miesto: Žilina 

Prítomní členovia VvSsTZ : M. Varmus, , K.  Kőberling,J. Tužinská, M.Stanko 

Prizvaní na VvSsTZ: D. Regendová, Peter Dedík 

Online: A.Blaško 

Ospravedlnený :  A.Jakál 

Počet prítomných členov vvSsTZ: 5 z 5  

Celkom 5 hlasov rozhodujúcich, zasadnutie je uznášaniaschopné 

Program zasadnutia: 

1./  Kontrola zápisu z Vv  jún /2025/ 

 2./  Vyhodnotenie Prezidentského pohára 2025 

            3./  Informácie z VV STZ 

 4./  Informácie z TR SsTZ 

 5./ TL 2026 

6./  Rôzne 

7./  Obed 

 

 

K bodu 1: Kontrola zápisu z Vvjún /2025/ 
  
Úlohy splnené: Z.č. 2/ 2025 bod 3, bod 4 

VvSsTZ  berie na vedomie: 
- informáciu o splnení úloh 

 

K bodu 2: Vyhodnotenie Prezidentského pohára 2025 
J.Tužinská 
 
- PP  sa uskutočnil vo  dvoch kategóriách , ktoré organizovali západo a východoslovenský 

región. 
- Podala informácie za kat.U12 –usporiadateľ ZsTZ - TK HSC Piešťany. 
- Družstvo skončilo štvrté, dievčatá podali výborný výkon, chlapci slabší. 
- Organizačné zabezpečenie na slabej úrovni. 
 
A.Blaško 
 
- Podal informácie za kat.U14 – usporiadateľ VsTZ - TA Prešov (dvorce v Humennom). 
- Družstvo skončilo štvrté, tak ako pri U12, dievčatá výborné. 
- Organizácia turnaja dobrá. 
 

VvSsTZ  berie na vedomie: 
- informáciu:  J.Tužinskej, A.Blaška 

 
 

 

 

 

 

 



K bodu 3: Informácie z VV STZ 

 

P.Dedík 

 

- Podal informácie z vv STZ, hlavne o zmenách v športovo-technických predpisoch, 

zmeny v súťažiach družstiev mládeže 2026. o zásadách financovania a výpočtu 

príspevku klubom na sezóny 2026 a 2027. 

- Všetky odsúhlasené zmeny sú zverejnené na stránke STZ. 

 

A.Blaško 
 
- Členom VV SsTZ podal informácie zo zasadnutia Trénerskej rady STZ 
 

VvSsTZ  berie na vedomie: 
- informáciu:  P.Dedíka, A.Blaška 

 

K bodu 4: Informácie TR SsTZ 

 

A.Blaško 

 

- Podal informácie o činnosti TR SsTZ. 

- V Prievidzi sa uskutočnili tri tréningové bloky v kat. ml.žiactva v mesiacoch máj,august 
a september. 

 

J.Tužinská 

 

- Kondičné sústredenie  zamerané na regeneráciu a kondičný tréning (turistika) sa 

uskutočnilo v dňoch 2.-5.októbra 2025 v Tatranskej Lomnici. Zúčastnilo sa na ňom 30 

detí, ako každý rok aj teraz bola spokojnosť detí aj rodičov. 

- Navrhujem v mesiaci november ( pred začiatkom halovej sezóny) zorganizovať 

tréningové bloky zamerané na hranie dvojhra/štvorhra, kat. deti do 10 rokov, mladšie a 

staršie žiactvo a dorast. 

- Tréningový blok bude mať všade rovnakú formu – 3 hod.= 2 kurty + 1 tréner , suma za 1 

blok bude 200€. 

- Pripravím termíny, nomináciu hráčov a oslovím kluby ktoré majú k dispozícií halu. 

 

Výsledok hlasovanie:  Za: 5        Proti: 0              Zdržal sa:  0        VvSsTZ: schvaľuje 

 

 

VvSsTZ  berie na vedomie: 
- informácie: A.Blaška,J.Tužinskej,  
VvSsTZ ukladá:  Poslať nominovaným hráčom pozvánky na tr.bloky 
Z:  J.Tužinská    T: do 3.11.2025 

 

K bodu 5: Príprava TL 2026 

 

D.Regendová 
 
- Dňa 23.10.2025sa uskutočnilo  na STZ stretnutie regionálnych sekretárov k tvorbe TL 

2026, ktorého sa zúčastnila aj p.Tužinská. 

- Do TL 2026 sa prihlásilo 27 klubov z regiónu, počet prihlášok 172 (zima 63, leto 109). 

- Predkladám návrh na usporiadateľov HMR a LMR 2026. 



 

Výsledok hlasovanie:  Za: 5        Proti: 0              Zdržal sa:  0        VvSsTZ: schvaľuje 

 

VvSsTZ  berie na vedomie: 
- informáciu:  D.Regendovej,   
VvSsTZ ukladá:  Spracovanie TL 2026 
Z:  D.Regendová,      T: 3.11.2025 

 

K bodu 6: Rôzne 

 

J.Tužinská 

 

- Cez víkend sa bude konať v LTC školenie trénerov 1.kvalifikačného stupňa – časť 

špecializácia kde je prihlásených20 účastníkov. 

- 18.9.2025 sa v Lieskovci uskutočnil ( bezplatný)  WORKSHOP „Tenis do škôlok“, 

ktorého hlavným cieľom je rozšíriť členskú základňu v kluboch, zúčastnilo sa na ňom 15 

trénerov. 

- Z 8 klubov, každý tréner získal pomôcky pre svoj klub. 

- V mesiaci november plánujem urobiť ešte jeden Workshop “ Tenis do škôlok“. 

M.Stanko 

- Reprezentáciu SsTZ s ktorými sa bude počítať pre sezónu 2026 na jarné sústredenia, 

tréningové bloky ako aj na PP. 

P.Dedík 

- porozmýšlať aj o sparingoch medzi jednotlivými regiónmi. 

M.Varmus 

- informoval o pripravovanom školení rozhodcov 2 a 3 stupňa –plánovaný v mesiaci 

január 2026. 

- informoval o príprave na Radu SsTZ – na decembrové zasadnutie vvSsTZ pripraviť 

volebný poriadok na Radu. 

 

VvSsTZ  berie na vedomie: 
- informácie:J.Tužinskej,M.Stanka,P.Dedíka,M.Varmusa 
 

 

 

V Banskej Bystrici dňa 28.10.2025     

 

 

 

Zapísala:      Schválil: 

Dagmar Regendová     doc.Ing.Michal Varmus, PhD 

sekretár SsTZ      predseda SsTZ 




