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Nase dievcata tromfli chlapcov

~Medzinarodny turnaj mladsieho Ziactva do 12 rokov, ktory sme
usporiadali v diioch 8. - 14. maja na dvorcoch Slavie Agrofert STU,
sa nam vsestranne vydaril”, rozhovoril sa jeho riaditel, Anton
Malenovsky, ktory turnaju prepozical aj svoje meno.

Zisla sa na nom celkom slusnd konkuren-
cia 56 dievcata 42 chlapcovz Ruska, Ukra-
jiny, Madarska, Rakdska, Litvy, LotySska
a Svajéiarska, takZe nasa mlad' mala vi-
tanu prileZitost konfrontovat svoje ume-
nie s rovesnikmi zo zahranicia.

.V lepSom svetle savtomto smere pred-
stavili dievcatd, ktoré do najlepsej os-
micky vo dvojhre pustili iba Svajéiarku
Bencicovi a Ukrajinku Zanosienkovd, no
semifindle bolo uz iba slovenskou zalezi-
tostou. Vo velmi dobrom svetle sa pred-
stavili obe finalistky - domdaca Uberalova
a Schmiedlovd (Tenis Komplex Kosice).

V zaujimavom a vyrovnanom dueli za-
sliZzene dominovala KoSicanka. Nasi
chlapci mali sice v osemfindle dvojhry

VYSLEDKY

CHLAPCI

Dvovjhra

1. kolo: Kmetko — Petrov (Bul.) 64, 62,
Polivka - Novdk 62, 60, Vido - Kulich 64,
67(5), 62, Kubala - Pavlovsky 60, 63, Szab6
(Mad.) - M.Kianicka 62, 61, Valach - Lich-
novsky 61, 60, Selecky — Oravkin 67(5) 63,
60, Kacij - Brezovsky 61, 61, Andil - Lapins
(Lot.) 76(1),75, Bufil - Starke 61, 63, Fa-
bian - Volosin 60, 60, 2. kolo: Hric - Novdk
62, 61, Kmetko - Zirov (Ukr.) 60, 62, Po-
livka - Daubner 63, 62, Lederer - Vido 61,
61, Miiller - Bucens (Lot.) 16, 62, 62, Ku-
bala - Blaho 64, 60, Szabé - Juricic (Slo.)
61, 61, Caro — Danicek 60, 60, Valev (Bul.)
-Valach 60, 64, Selecky — Marcek 64, 76(3),
Kacij - Horvat (Slo.) 61, 61, Kaliberda (Ukr.)
- Vido 62, 62, Andil - Luptdk 60, 61, Buril
-Valo 26, 62, 60, Fabian - Dao 61, 61, Ma-
dardsz (Mad.) - Cvik 62, 60, 3. kolo: Kmet-
ko - Hric 63, 62, Polivka - Lederer 60, 62,
Miiller - Kubala 63, 16, 63, Szab6 - Caro 63,
64, Valev - Selecky 36, 62, 61, Kacij - Ka-
liberda 76(5), 63, Andil - Biifil 64, 63, Ma-
dardsz - Fabian 62, 61, SF: Kmetko — Po-
livka 46, 62, 63, Szab6 - Miiller 61, 60, Va-
lev - Kacij 63, 62, Madarasz - Andil 62,
63, SF: Szab6 — Kmetko 76(12), 75,, Ma-
darasz - Valev 62, 63, F: Madardsz - Sza-
b6 67(4), 62, 75.

pat zastupcov, no do semifindle sa do-
stal len Kmetko. Najlepsi boli Madari, kto-
ri sa postarali aj o findle. Prevysili ostat-
nych hernou istotou a ocividne vacsimi
bavedomie a trpezlivost, ale aj viac dis-
cipliny,” dodava riaditel.

Stvorhry boli nasou jasnou zaleZitos-
tou a cenné je, Ze sa v nich vyskytli iba
tri skrece.

»Ubytovanieistravovanie bolo na velmi
sluSnej drovni, organizacia turnaja a roz-
hodovanie tiez, o com svedéi fakt, ze sme
nezaregistrovali ani jednu staznost. Ide-
dlne nam vyslo aj pocasie, a tak spokojni
boli nielen déastnici, ale aj organizitori”,
skondil riaditel turnaja svoje hodnotenie.

Stvorhra

1. kolo: Dao, Kubala - Volosin, Novak 61, 60,
Fabian, Andil - Maréek, Starke 64, 60, Ka¢ij,
Luptdk - Valach, Daubner 64, 64, Kmetko,
Kianicka - Novdk, Hric 60, 62, 2. kolo: Da-
nicek, Oravkin — Pavlovsky, Kulich 75, 63,
Dao, Kubala - Kaliberda Zirov 63, 61, La-
pins, Bucens - Polivka, Caro 16, 75, 107,
Fabian, Andil - Valo Brezovsky w.o., Blaho,
Lederer - Kacij, Luptdk 63, 62, Selecky, Ba-
fil - Horvat, Jurci¢ w.o., Kmetko, Kianicka
- Miiller, Vido 61, 63, Valev, Petrov — Ma-
darész, Cvik 62, 62, SF: Dao, Kubala - Da-
nicek, Oravkin 62, 64, Fabian, Andil - La-
pins, Bucens 61, 75, Blaho, Lederer - Se-
lecky, Baril 63, 62, Kmetko, Kianicka - Va-
lev, Petrov 62, 62, SF: Dao, Kubala - Fa-
bian, Andil 64, 46, 105, Kmetko, Kianicka
- Blaho, Lederer 60, 61, F: Kmetko, Kianicka
- Dao, Kubala 64, 63.

DIEVCATA
Dvovjhra

1. kolo: Markovéd - Kuchdrekovd 61, 61,
Skantarova - Cernicka 60, 60, Zilincova
— Lenartovd (Mad.) 60, 60, R. Sramkova
- Dadajova 63, 75, Staruchova - Parazin-
skaiteova (Lit.) 62, 63, Uberalovad - Vrs-
kova 60, 60, Tomovové (Bul.) - M. Sram-
kova 60, 61, Csomorova - Stachovd 64, 63,
Babikaiteova (Lit.) - Kelemenova (Mad.) 16,
64, 64, Bencicova (§vaj6.) - Malenovska 60,
60, Oravkinova - Hrabalikovd 60, 63, Bere-
nyiova (Mad.) - Vasilkova 62, 63, Jelinkova

Michala KUCHAROVA (viavo) a Petra UBERALOVA patria medzi zberatel-
ky trofeji - jednu ziskali aj na Malenovsky Cup vo Stvorhre

- Biermannova 60, 61, Kucharovd - Som-
merova 61, 60, Zanosijenkovd (Ukr.) - Lan-
Caricova 64, 62, Vajdova — Blahova 63, 60,
Bacharova - FriSova 46, 64, 62, Schmied-
lova - Jablonickd 60, 60, Ondrusova - Sin-
skaiteovd (Lit.) 67(3), 60, 60, Karaffova
- Miotti 61, 63, Szerencsésova (Mad.) - Sin-
kova 61, 61, Kristofovicova — Matuskova 64,
61, Botusarovovd (Bul.) - Ternuscakova 60,
62, 2. kolo: Markovd - Hadnadovd 62, 64,
Zilincové - Skantarova 64, 62, Czodoro-
vé - R. Sramkovd 64, 36, 62, Sturuchovd
- Stanikovd 61, 64, Uberalova - Danilovova
(Rus.) 60, 60, Tomovova - Csomorovd 67(3),
64, 62, Bencicova - Babikaiteovd 76(2),
64, Oravkinova — Cesnekova 60, 61, Be-
rényiovd - Barillova 60,62, Kucharova - Je-
linkovd 63, 46, 62, Zanosijenkovd - Vajdova
62, 62, Bacharovd - Hercegova 64, 46, 63,
Schmiedlova - Bubelova 61, 63, Ondrusova
- Karaffovd 64, 61, KristofoviCovad - Sze-
rencsésova 60, 62, Botusarovovd - Ab-
rahdmova 64, 60, 3. kolo: Zilincova - Mar-
kovd 60, 60, Staruchova - Cz6dorovd 64,
60, Uberalovd - Tomovovd 64, 75, Ben-
cicova - Oravkinova 63, 64, Kucharovd - Be-
rényiovd 61, 60, Zanosijenkova - Bachdrova
76(4), 76(5), Schmiedlova - OndrusSova
63, 64, Kristofovicovd - BotuSarovova 64,
60, SF: Zilincové — Staruchova 60, 61, Ube-
ralovd - Bencicova 60, 61, Kucharova - Za-
nosijenkovd 64, 63, Schmiedlova - Kris-
tofovicovd 60, 62, SF: Uberalovd - Zi-
lincové 60, 60, Schmiedlova - Kucharova
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63, 60, F: Schmiedlova - Uberalovd 64, 64.
Stvorhra

1. kolo: Miotti, Bubelova - Cesnekova, Fri-
$ovd 61, 62, Skantarovd, Matuskova - Bier-
mannova, Kucharekova 63, 60, Czoddrova,
Bencicovd - Ternuscdkova, Oravkinova 64,
75, Sinskaiteovd, Parazinskaiteovd — Sze-
rencsésovd, Kelemenovd 63, 63, Vajdova,
Csomorovd - Hercegova, Kristofovicova 75,
36, 1210, Lendrtovd, Babikaiteovd - Vrs-
kovd, Markovd 60, 60, Ondrusova, Karaffovd
- Lancaricova, Sturuchova 61, 62, Tomovo-
vd, Botusarovova (Bul.) - Vasilkova, Baril-
lova 61, 60, 2. kolo: Miotti, Bubelovd - Ma-
lenovskad, Sinkovd 60, 60, Skantarova, Ma-
tuskovd - Jelinkovd, Stachovd 16, 75, 108,
Cz6dorovd, Bencicovd - Hadnadovd, Bla-
hova 75, 63, Zilincova, Schmiedlova - Sin-
skaiteovd, Parazinskaiteovd 61, 61, Vajdovd,
Csomorova - Danilovova, Cernickd w.o., Ku-
charovd, Uberalova - Lendrtovd, Babikaite-
ovd 60, 60, Ondrusovd, Karaffova - R. Sram-
kova, M. Sramkova 61, 60, Tomovova, Bo-
tusarovova - Zanosijenkova, Abrahamova
62, 63, SF: Miotti, Bubelovd - Skantarovd,
Matuskovd 63, 61, Zilincova, Schmiedlova
- Cz6dorovd, Bencicova 60, 60, Kucharova,
Uberalovéd - Vajdova, Csomorovd 62, 64,
Tomovovd, Botusarovova - Ondrusova, Ka-
raffova 64, 61, SF: Zilincovd, Schmiedlova
— Miotti, Bubelova 62, 63, Kucharova, Ube-
ralovéd - Tomovovd, Botusarovova 76(3), 36,
106, F: Kucharova, Uberalova - Zilincova,
Schmiedlova 76(4), 64.
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Elektrolux Cup - Sanca pre novu vinu

V piestanskom areali HS Centrum sa uskutoc¢ni 10-tisicovy futures muzov

Na Siestich dvorcoch piestanského arealu HS Cen-
trum budd mat 12. - 20. augusta 2006 Sancu tenisti
zo zahranicia, ale najma nastupujtica vina mladych
Slovakov, zbierat rebrickové body na Elektrolux
Cupe. Organizatorskd taktovku nad premiérovym
rocnikom turnaja s dotaciou 10-tisic dolarov pre-
vzali Peter Haban (riaditel) a Branislav Stankovic,
zastitu nad turnajom si zobral primator mesta

Piestany Ing. Remo Cicutto.

,Pred rokom ma oslovil
prezident zvazu Tibor Macko
kratko po tom, o podobny
Zensky turnaj v PreSove zru-
sili. Na jeho pripravu sme si
pre kratkost Casu netrdfli.
Ale na augustovy muzsky fu-
tures mame Casu dost a ve-
rim, Ze v naSom aredli sa
budd citit hra-
¢i i divaci pri-
jemne,” pri-
zvukuje Pe-
ter Habdn,
niekdajsitréner slovenskych
junioriek (1996 - 99). On
a jeho partner Branislav
Stankovic, byvaly profesio-
nala dlhoroény daviscupovy
tréner, sa o HS Centrum

@
HS

(H=Habdn, S=Stankovic)
staraji od roku 2004.
V blizkosti piestanského
zimného Stadiéna moz-
no okrem tenisovych dvor-
cov najst ihrisko aj na pla-
Zovy volejbal, ¢ minifutbal.
V aredli nechyba prijemnd
reStaurdcia s terasou, na
turnaj bude
pripravena
aj tribdnka
pre divdkov.

JUcast-
nici budd byvat sto metrov
od HS Centra v hoteli So-
rea. V nasom aredli je dost
priestoru na relaxdciu,” po-
znamenava riaditel Elek-
trolux Cupu. Okrem hlav-

ného reklamného partnera, ktorého meno po-
nesie podujatie, ziskali organizatori podporu
aj dalsich partnerov, ktorymi sd spolocnosti
Fachman, hotel Sorea, Villa Pharm.

Satazny program v Piestanoch spestria tur-
najom Stvorhry viaceri pozvani hostia. Medzi
nimi buddidvaja rodaci z mesta - Ludmila Cer-

vanova a Maridn Vajda. Ten spolu s Habdnom
a Stankovi¢om uz vjudni otvorivaredli ¢innost
tenisovej akadémie. Na turnaj by mal prist aj
daviscupovy kapitan Milo$ Mecit. ,Verim, ze
zaloZime novd tradiciu a Ze sa po rokoch via-
ceri hradi presadia aj vo velkom tenise,” Zeld
si Peter Habdn.
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Hrbaty uz vie, ze Belgicania budu kompletni

Najlepsi slovensky tenista Dominik Hrbaty si za generalku pred
Roland Garros vybral rakisky Portschach. Turnaj nahradil tradicné
podujatie v St. Poltene, kde Bratislavcan v minulosti hraval. Pred
antukovym vrcholom roka mal Hrbaty na svojom konte menej
zapasov na tomto povrchu ako v poslednych troch sezénach. Ani

vitazstiev nebolo tolko.

© Napriek slabsej bilancii v po-
rovnani s minulostou, ste spokojny
s hrou na antuke?

Som. Treba mat na zreteli aj to,
s akymi sipermi som hral. Teraz som
mal proti sebe niekolko kvalitnych
protivnikov a dosiahol som cenné vi-
tazstvo nad Ljubicicom.

© Dnes sa viak uz viac presa-
dzujete na tvrdych povrchoch ako
na antuke, ktora bola kedysi vasou
doménou.

Je to zdkonité. Desat mesiacov
v roku hram na tvrdych dvorcoch. Dari
sa mi na nich viac.

© Po daviscupovom stretnuti v
Cile ste mali problémy s rukou. Je
to uz dplne v poriadku?

Mdzem naplno hrat, uz ma vébec
netrapi. Preventivne som chodil do
Prahy, kde majd Specidlny pristroj
na rozbfjanie kalcifikdtov. Absolvoval
somjednu kiru - bol som tam kazdych
desat dnf, dokopy tri razy. Je to pro-
ceddra s minimalnou bolestou.

© Na dvoch nedavnych turnajoch
sa vam nepodarilo vyradit siiperov,
s ktorymi mate zlé skisenosti - so
Santorom ste prehrali Stvrty raz
v sérii a s Gonzalezom tretikrat. Gim

Zapasy na antuke ubudaju

Hrbaty kedysi preferoval antuku,
v poslednych rokoch na tomto po-
vrchu hrd stdle menej. Na zaciatku
kariéry roku 1997 odohral na antuke

41 zapasov za rok. V sezéne 1999, ked

bolv semifindle Roland Garros, malna
konte 36, z toho 21 vitaznych. Teraz
- az do turnaja v Portschachu - odo-
hral 7 dvojhier (3 vitazné).

ZAPASY HRBATEHO NA ANTUKE
ZA POSLEDNE ROKY

Rok Pocet Vitazstva Prehry

2002 35 23 12
2003 34 19 15
2004 16 9 7
2005 13 7 6

st pre vas tito hraci neprijemni?

Stylom hry. Obaja menia rytmus
hry, vymyslajd. Na Gonzaleza som
ale tentoraz nasil v Hamburgu dob-
rd taktiku, bolo to tesné, rozhodli
dve lopticky.

@ Mimochodom, ako prijaliv Ham-
burgu na turnaji majstrovskej série
odhlasenie sa dvoch najlepsich hra-
Cov sveta Federera a Nadala?

Samozrejme, organizdtori neboli
nadseni. Obaja tenisti vSak mali toho
po rimskom findle dost.

@ Videli ste ten zapas? Co si mys-
lite, mdZe na antuke v Parizi Federer
zdolat konecne Nadala?

Uz teraz bol velmi blizko, ale mal
este reSpekt zo stpera. Nasiel viak re-
ceptako Nadala zdolat a mozno sa mu
to podari na Roland Garros.

@ V Nadalovi vyrastol pre Svaj-
Ciara silny konkurent. Myslite si, ze
by sav budticnosti dokazal proti Fe-
dererovi presadit aj na trave?

Podla mna nie. Ale na pomalom
beténe dno.

© Ako ste prijali rozhodnutie, ze
sa septembrové stretnutie s Bel-
gickom v Davisovom pohari bude
hrat v Sibamac aréne?

Sme na toto prostredie zvyknuti.
Ale po tom, ¢o som sa dozvedel, ze
Belgicania k nam priduv kompletnom
zloZeni, a ze cestu do Bratislavy si
planuje vela ich fandsikov, lutujem,
Ze nebudeme hratv Kosiciach. Tam by
ich asi necestovalo mnoho...

© Malisse nehral Davisov pohar
dva roky. Co ho primilo vratit sa
do timu?

Pocul som, Ze mal nezhody s fe-
derdciou, ale terazsa s iou dohodol.
Belgicania majl za kapitdna Juliena
Hoferlina, ktoryje osobnymtrénerom
Oliviera Rochusa a to mu zrejme vy-
hovuje. Tim s touto dvojicou a mys-
lim si, Ze v iom bude este Vliegen, je
favoritom stretnutia. Aj ked my hra-
me doma.

© Vy ste viak vidy optimista.

Samozrejme, lebo ja hrdm rdd
doma a verim, Ze aj teraz budem mat
formu.

Zuzana WISTEROVA

Klizan zabil tri muchy jednou ranou

V Salsomaggiore boli vo finale traja Slovaci, domov priviezli dve trofeje

vého nasadeného Bulhara Ro-

Martin Klizan (na snimke),
lansky majster Eurépy vo dvoj-
hrea Stvorhre do 16 rokov, za-
bil jednou ranou nie dve, ale
az tri muchy. V talianskom
Salsomaggiore vyhral juni-
orsky turnaj ITF 2. Postupom
v rebri¢ku na 42. miesto zis-
kal miestenku do hlavnej su-
taze na Roland Garros 2006.
A vybojoval si aj volni kartu
do 25-tisicového challengeru
v Reggio Emilia, ¢o znamena,
Ze aj ked prehrdv prvom kole,
ziskom bodu sa zapise do
muzského rebricka ATP.

,V prvom pldne sme mali
Gcast na juniorskom Roland
Garros. Salsomaggiore bol po-
slednym turnajom pred uza-
vierkou prihlasok do Pariza,
a preto sme tam cestovali,”
zdovodiuje séftréner mu-
Zov NTC Milan Martinec vy-
ber podujatia. Hoci dal$ijeho
zverenec, Andrej Martin, vy-
padol v prvom kole, ked vy-
chytil zly den i sdpera - pr-

umenova - Payakova, dvojica
mladikov z Bratislavy opdt pri-
viezla domov trofej za deblové
vitazstvo. Uz Stvrtd v tom-
to roku!

»Je to tradicia, Ze najlepsi
hradi hrajd spolu. V minulosti
sme mali Gspesné pary Beck -
Zelenay, po nich Lacko - Cap-
kovi¢. Zo Stvorhry majd hré-
¢i profit i do singlového reb-
ricka - prilepsSia si 20 per-
centami zo ziskanych bo-
dov,” pripomina Martinec.
Klizan trénera potesil nielen
hrou, ale aj pristupom k tur-
naju, v ktorom mal velkd mo-
tivaciu zabodovat. ,Vedel, Ze
jetojeho poslednd sanca kva-
lifikovat sa do parizskeho pa-
vika, ale tlak si nepripustil.
Hral sebavedome, zdolal celd
taliansku juniorskd $picku. Co
bolo délezité, sedeli mu lop-
ticky Penn a dokdzal sa vy-
rovnat s neprijemnymi pod-
mienkami, typickymi pre ten-

to turnaj,” zdoraziuje Milan < @

Martinec. V Salsomaggiore
sa hrdv piatich aredloch a ho-
ci ide o antukovy turnaj, or-
ganizdtorov netrapi, Ze pre
nedostatok dvorcov musia
juniori hrat na tvrdom po-
vrchu, baiv hale. ,Klizan na-
stipil v druhom kole za ho-
riceho dna sice na antuke,
ale v hale, ktord pripominala
saunu,” poznamendva nailu-
straciu tréner. Jeho zverenec
sa za pol roka NTC vyrazne
zlepsil nielen v rebricku, ale
aj herne.

Slovéci boli v Taliansku za-
¢iatkom maja mimoriadne
Uspesni. Traja - Klizan, Mar-
tin, Somogyi - si zahrali fi-
ndle a vela nechybalo, aby
viiom bolaiKochanova. Spo-
lus Brazilcankou Hermenegil-
dovou, tradi¢nou partnerkou,
viak nevyuzili v semifindle
Stvorhry tri mechaly.

(2w)

Snimka: Duan BARBUS
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Na Slovakia Open prvy raz aj reprezentant USA

Na dvorcoch Slavie Pravnik v Bratislave privitaju pat hracov z TOP 10

Vozickarsky tenis vznikol roku 1976 v USA. MUDr. Frantisek Pisarcik,
riaditel Slovakia Open, si roky zZelal, aby sa reprezentant z kolisky
Sportu predstavil na bratislavskom turnaji. Sen sa mu plni - na
13. rocniku podujatia patriaceho do kategérie ITF 2 bude
14. - 18. jina na dvorcoch Slavie Pravnik hrat aj Americanka.

Za tridsat rokov si vozickdrsky te-
nis vydobyl vyznamné postavenie
v Sporte zdravotne postihnutych
a ziskal podporu Medzindrodnej te-
nisovej federdcie. Preto je logické,
Ze sa pod usporiadanie Slovakia Open
podpisuje Slovensky zvdz telesne po-
stihnutych portovcov (SZTPS), STZ
a Slavia Pravnik. Uz druhy rok ma
nad janovym podujatim zastitu Sil-
via GaSparovicova, manzelka pre-
zidenta SR.

,Pokdsili sme sa nas turnaj posundit
o kateg6riu vyssie. Znamenalo by to
navysenie stcasnej 11-tisicovej do-
tacie na 15 000 dolarov. Turnajov ITF
1je vSak v Eurépe vela, nasu ziadost
zamietli,” hovori riaditel Pisarcik. Na
konkurenciu a Coraz silnejsiu Gcast

vozickdrov v Bratislave viak nemd
tato skutocnost ziadny vplyv.

Trindsty rocnik bude pravdepodob-
ne najlepsie obsadenyv histérii. Z pr-
vej svetovej desiatky muzov pride pat
hracov, zdruhej dalsich Sest, vratane
najlepSieho Slovdka Jozefa Felixa,
momentalne 14. vozickdra sveta. Ani
takéto vysoké poradie v ocakdvanej
konkurencii nemusi naSmu hracovi
stacit, aby bol medzi nasadenymi!
Vlani prehral Felix a7 vo findle s Ce-
chom Miroslavom Brychtom.

AV hlavnej sdatazi bude z nasich,
okrem Felixa, aj David Chabrecek,
v druhej hlavnej a v turnaji Zien sa
predstavia dal$idomdci hraci. Ratam,
Zeich bude do desat,” odhaduje ria-
ditel podujatia. K dispozicii ma sty-

Svetovy pohar v tenise vozickarov v Brazilii vyhrali muzi a Zeny
Holandska. Po prvy raz v histérii podujatia vSetky Styri tituly
vybojovali obhajcovia. Pre slovensky vozickarsky tenis je vSak
podstatné, Ze muzi v zostave Jozef Felix, David Chabrecek,
Tomas Masaryk sa, pod vedenim nového trénera Petra Vykukela
(35), zachranili v elitnej kategorii a v konecnom poradi obsadili

11. miesto.

LSplnili sme dlohu, udrzali sme sa
v elitnej skupine, ale v kdtiku duse
som si prial, aby sme skon¢ili v os-
micke najlepsich,” prizndva sa Peter
Vykukel, pre ktorého bol Svetovy po-
har prvou velkou akciou v pozicii re-
prezentacného trénera. Slovensko
prehralov prvom kole s Rakiskom 0:3
a uzmohlo bojovat len o prieckuna9.
- 16. mieste. ,Klicom k zachrane bolo
vitazstvo nad Kérejskou republikou.
Rozhodnutie padlo az v zaverecnej

SVETOVY POHAR VOZICKAROV

Brasilia, Brazilia (1. - 7. 5. 2006)
- vysledky muzov Slovenska: 1. kolo:
Rakdsko - Slovensko 3:0, 0 9. - 16.
miesto: Slovensko - Kérejskd republika
2:1, 0 9. - 12. miesto: Austrdlia -
Slovensko 3:0, o 11. miesto: Slovensko
- Taliansko 2:1.

Finale: Holandsko - Franctzsko 2:1
Konecné poradie: 1. Holandsko,
2. Francdzsko, 3. Polsko, 4. Rakdsko,
5. Japonsko, 6. USA, 7. Svédsko,
8. Cesko, 9. Austrélia, 10. Madarsko,
11. Slovensko, 12. Taliansko,
13. Kérejska republika, 14. Velkd Britania,
15. Nemecko, 16. Spanielsko.

Stvorhre,” pripomina tréner. Potom
jeho zverenci prehrali s Austrdliou
0:3 a v zdpase o konecné 11. miesto
zdolali Taliansko.

»Podmienky, v ktorych sa hralo,
boli dost nezvyklé. Pred Svetovym po-
harom nasi tenisti - vozickari hrali na
antuke v Argentine. S prispésobenim
sa na Casové pasmo sme teda prob-
lémy nemali, horSie to uz bolo s pre-
chodom na betén a s obrovskymi ho-
rlicavami. Voziky si nizko, z beténu
salalo neprijemné teplo - az okolo 40
stupiov Celzia,” popisuje brazilske
skasenosti Vykukel. Tenisovy tréner
1. triedy sa prvy raz dostal do kon-
taktu s vozickdrmi roku 1998, ked'si
na Mokrohajskej odkrtil civilku. ,Vo-
zickdrsky tenis som vtedy sledoval
zblizka vébec prvy raz. Stefan Tva-
rozek, moj predchodca na poste tré-
nera Slovenska, mi odovzddaval skd-
senosti. A ked ma vlani oslovil Jozef
Felix, aby som ho trénoval, zakotvil
som pri tomto $porte,” dodava. Fe-
lix, nas najlepsi tenista - vozickar, sa
prepracoval uz do absoldtnej svetovej
Spicky. Je Strndsty na svete a svoj-
mu $portu sa venuje profesionalne.
Nemd to lahké, musivela hrat na tur-

ri volné karty, ktoré chce udelit slo-
venskym hrac¢om. Organizatori nikdy
nelandrili do Bratislavy hviezdnych
tenistov. ,Cestu k ndm si nasli sami,”
hovori Pisarcik. Stcasne oznamuje,
Ze okrem Robina Amerlaana, byvalej
svetovej jednotky, teraj-
Sej dvojky a Uradujliceho
paralympijského Sam-
piéna, ktory uz u nas
Startoval , budd hrat na
antuke Pravnika aj jeho
kolegovia z vitazného
holandského timu na
SP v Brazilii, Robin Vink
a Maikel Scheffers. Medzi exkluziv-
nych Gcastnikov patri i Frederic Ca-
zeaudumec z timu finalistu SP Fran-
clizska. Medzi Zenami nebude chybat
Holandanka Walravenovd, obhajkyna
prvenstva, ktorej patri Stvrté miesto
vo svetovom rebricku, ani kompletny
tim Svajéiarska. Ten v Brazilii vo fi-
nale tohtorocného Svetového pohara
podlahol az Holandankam.

—

Ao
V4

JVozickdrske turnaje, v porovnani
s tenisovymi turnajmi zdravych, si
odliné v tom, Ze je na nich rus-
no od zaciatku do konca. Ak hrdc
vypadne v prvom kole, mda moz-
nost zahrat si sdtaz dtechy. Aj ta je
bodovand,” pripomina
riaditel Slovakia Open
vozickdrov. Muzské fi-
ndle napldnovali v pe-
trzalskom aredli Slavie
Pravnik pri Velkom Draz-
diaku na 18.jlna, Zenské
findle je o den skor.

Po prvy raz v histérii
sav Bratislave bude hrat tzv. divizia
Quad. V nej satazia tenisti s najtaz-
$imi postihnutiami. Aby bol turnaj
bodovany, musi hrat minimalne pat
tenistov, v bratislavskej premiéra sa
hracov sa z Bratislavy uZ tradicne
prestva do Prostéjova, kde sa hrd
turnaj ITF 1.

(zw)

zi elitou

Slovensky tim na Svetovom pohari v Brasilii - v popredi Jozef FELIX,
za nim vpravo David CHABRECEK, vlavo Tomas MASARYK a vzadu
stoji tréner Peter VYKUKEL

najoch, aby sa udrzal vysoko a nieco
aj zarobil. ,Pred Svetovym pohdrom
bol na dvoch turnajoch a v Brazilii uz
nemal optimalnu formu,” vravi jeho
osobny kouc.

Svetovy pohar sa hral v tenisovej
akadémii hlavného mesta Brasilie,
kde je 20 dvorcov. Uz tradi¢ne sa na
vrchol roka vozickdrov chodi pozerat
vela divdkov, medzi hostami ani ten-
toraz nechybal $éf svetového tenisu
Francesco Ricci Bitti. ,Organizdcia

Snimka: tm

klapala, ved ju ma pod palcom Me-
dzindrodna tenisova federdacia, kto-
rd vozickarsky tenis podporuje. Do-
minancia Holandska v nasom Spor-
te je pochopitelnd. Okrem velkej za-
kladne maji Holandania aj skvelo
prepracovany systém integrovanych
tenisovych klubov, kde st spolu zdra-
vi s hendikepovanymi,” hovori Vy-
kukel. O ¢osi podobné sa chce po-
kisit aj on v TC Gama Bratislava, kde
trénuje aj Felix.
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Kucera: Som panom svojho casu

Byvaly slovensky profesional si v Hannoveri zahral tenis, i na gitare

Koncom leta by chcel Karol Ku-
Cera so svojou skupinou Exit 40 vy-
dat prvé cédecko s jedenastimi pies-
nami z vlastnej tvorby. Bude to pre
byvalého tenisového profesionala,
ktory bol roku 1998 Siesty na svete
a esSte vlani hral vo findlovom time
Slovenska v Davisovom pohdri, dal-
$imedznik v kariére.

Pravda, uz hudobnej. Tenisova je
minulostou, ale nie definitivnou. Ku-
Cera (32r.) si predlzuje aktivny tenis
vnemeckej bundeslige tridsiatnikov.
Hrd za DTV Hannover, kde si premiéru
odkratil zaciatkom mdja.

Jeden zdpas somvyhralajedenvo
Stvorhre prehral. Hannover podlahol
Miilheimu 3:6 a pravdepodobne si
skomplikoval cestu k bundeligovému
vitazstvu. Md také ambicie,” vravi Ku-
¢era po prvom nemeckom vyjazde.
Klub chcel, aby nasttpil aj o tyzden
neskor, ale pre veterana, ktory tré-
nuje iba sporadicky, by to bolo pri-
vela. ,Tenis sizahram dva razy za me-
siac. Ale zdpasy v Nemecku ma udr-
Zia v akej - takej kondicii. Nemeckd
bundesliga tridsiatnikov je mojou
jedinou tenisovou aktivitou. Je vSak
mozné, zZe si zahrdm eSte za Neridé
Ceskd ligu,” dodava. Na dalsivikend
zostal doma aj preto, aby dozrel na
dcéru Kristinku, ktord sa liecila z ov-
¢ich kiahn.

Za Hannover hrd Kucera v po-
zicii jednotky, dvojkou timu je Cech
Martin Damm. Aj na stpiskdch dal-
Sich klubov figuruje zopar zndmych
mien — Holandan Haarhuis, Spaniel
Lopez Moron, Nemec Goellner &i Ta-
lian Pozzi.

JJato sttaz ukdze, kto sa ako po ka-

riére udrzuje. Napriklad méj prvy sd-
per Christian Schéffkes, kedysi hra¢
druhej rebrickovej stovky, hrava pra-
videlne a mal som ¢o robit, aby som
ho zdolal,” priznava Kucera, ktory uz
citil v zdpasoch na hannoverskej an-
tuke tazké nohy.

(im je pre neho zaujimavé hrat
takdto sdtaz? Hrd kvoli peniazom,
chce byt opit vo svetle reflektorov
alebo si len ti7i pred(7it aktivny te-
nisovy Zivot?

».Zadarmo by som nehral. Ne-
potrebujem sa uz ukazovat ani di-
vakom, ale v Hannoveri, kde prislo
patsto (udi na zdpas, som divdacku
kulisu vnimal ako ¢osi vynimocné.
Lebo je to klub, kde je zdzemie aké
byvalo kedysi aj v nasich kluboch.
Chodia do neho celé rodiny, travia
tam €as na dvorcoch a vecer si sad-
nl a zabdvajl sa. Prizndm sa, rad sa
vraciam na miesta, kde som sa pocas
kariéry citil dobre,” rozprava Kucera
o0 novej skisenosti. Vdaka vyssej zi-
votnej drovniv Nemecku, aj Stedrosti
sponzorov, plynt zrejme do klubovej
pokladnice i v Hannoveri vacsie fi-
nancie ako u nds.

»Pocul som, Ze ¢lensky prispevok
je 600 eur za rok a ze klub ma 1500
¢lenov. Ale na stretnutie prisli aj ne-
clenovia, lebo v médidch mu venovali
-namoje prekvapenie - dost priesto-
ru. Vstup bol, pochopitelne, volny.”

Bundesliga tridsiatnikov je rov-
nakd timovd tenisovd stitaz ako ostat-
né - funguju v nej rozhodcovia, zbe-
raéi, chodia sa na nu pozerat stov-
ky divakov. Jedingm limitom je vek
- mézu ju hrat iba tenisti nad 30 ro-
kov. Z 6smich timov patril pred Star-

tom medzi aSpirantov na popredné
umiestenie aj Kucerov Hannover,
ktory hrd tri stretnutia doma a Sty-
ri vonku. Domdce stiboje sd pre klub
udalostou - v aredli s 12 dvorcami
a velkym hokejbalovym ihriskom je
Zivo od rdna do neskorej noci. ,Na ve-
cernej party som si zahral s miestnou
kapelou. V repertodri ma zndme veci
od U2, tak som hned nabehol,” s po-
tesenim hovori Karol. Z hudobného
ako z tenisu. Je zjavné, ze ho mu-
zika chytila. Nadchla ho aj atmosféra
v hannoverskom klube.

»Ndm sa o tom iba sniva. Bol by
som rad, keby sa Cosi také vratilo aj
do nasich klubov. Aby ludia vo vol-
nom case trdvili chvile spolu s ro-
dinami prdve v nich. Zaujimal som
sa o to, ako to robia. Mozno sa to raz
podari aj nam,” difa Kucera. Vravi,
Ze po aktivnej kariére sa mu zmenil
Zivot. ,Som panom svojho casu. Ale
dni mdm aj teraz dost plné. Venujem
sa prevadzke svojho fitnessu, muzike,
rodine. Ale hlavne menej cestujem a
som casto doma.”

Zuzana WISTEROVA
Snimka: DUSAN BARBUS
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v Tecnifibre
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FLUMILON &

PROKENNEX

Kvalitné vybavenie pre tenis, squash, badminton
a golf od vyrobcov znackového tovaru.
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Dopredaj kolekcie 04/05 za vyhodné ceny -20 az 50%
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Pro - sport, s.r. 0., Fazulova 2, 811 07 Bratislava
Vyhradny distribitor znaciek Pro Kennex a Tecnifibre
tel.: 02 / 524 944 44, e-mail: pro-sport@pro-sport.sk
www.pro-sport.sk www.tecnifibre.sk

Hradame predajcov nasich produktov

TENISOVE LOPTY NASSAU

balenie vhodné pre trénerov a tenisové Skoly
Spickova kvalita s mimoriadnou cenou

£ 2.999,- SK S DPH
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Balenie 72 KS

(vratane poStovného)

Dovozca:
Dali, spol. s r. o.
Safarikova 430/3
924 00 Galanta
Tel.: 031/ 780 44 52,
780 33 26
Fax: 031/ 780 62 99
e-mail: dali@dalisport.sk
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Tabul'ka prlebeznych vysledkov po 3. kole

L. liga - muzi 2. 3. 4. 5. 6. 7. I. liga - muzi z | v |p] skére [ B
1. TKM Tlmace 5:2 | 5:2 | 5:2 1. TKM Tlmace 3130 156 | 6
2.| TKZilina 5:2 | 2:5 | 3:4 2.-3.| TKKiipele Piestany 3|12 |1] 13:8 | 5
3.| TK Senica 2:5 | 1:6 4:3 2.-3.] TCSlavia Trnava 312 1]11:10] 5
4.| TK Banik Prievidza 2:5 | 5:2 3:4 4.-8.] TKZilina 312 10:11] 4
5.| TKKipele Piestany 2:5 | 5:2 | 6:1 4.-8.| TK Banik Prievidza 31121011 ] 4
6.| TCSlavia Trnava 2:5 | 4:3 5:2 4.-8.| TK STK Samorin 31 ]2 912 | 4
7.| TKSTK Samorin 2:5 2:5 5:2 4.-8.| TK Spisska Nova Ves 3112 912 | 4
8.| TK Spisska Nova Ves 3:4 | 4:3 2:5 4.-8.] TK Senica 31112 714 | 4
II. liga - zapad - muzi 1. [ 2. | 3. | 4. | 5. | 6. [ 7. | 8. II. liga - zapad - muzi z[v | p]|skére [ B
1.| TJSlovan Galanta 3:4 | 2:5 | 3:4 1. TK Ratufa Levice (B) 313[0] 138 |6
2.| TKRatufa Levice (B) 5:2 | 4:3 | 4:3 2.-4.| ATYPINTERIERTKLOBD.N.V.| 3 | 2 | 1 15:6 5
3.| VSK Ekoném Bratislava (B) 6:1 | 1:6 2:5 2.-4.] TCTopolcany 3121 147 |5
4.| TK Spoje Bratislava 2:5 | 1:6 4:3 2.-4.] TK Matchball Bratislava 312 1] 13:8 |5
5.| TK Matchball Bratislava 4:3 | 3:4 | 6:1 5.-7.| VSK Ekoném Bratislava(B) | 3 | 1 | 2 | 9:12 | 4
6.| TCTopoléany 5:2 | 3:4 6:1 5.-7.| TK Spoje Bratislava 3|1 1|2 7214 | 4
7. | TKEllite Team Nové Zdmky | 4:3 1:6 0:7 5.-7.] TKEllite Team Nové Zamky 3112 516 | 4
8.| ATYPINTERIER TK LOB D.N.V. 5:2 | 3:4 7:0 8. TJ Slovan Galanta 310 3] 813 3
IL. liga - vychod - muzi 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8 II. liga - vychod - muzi z | v|p]skére [ B
1.| TKM Martin 5:2 | 1:6 | 2:5 1.-2.] TK Mladost KoSice 313]0] 174 |6
2.| TK Ruzomberok 2:5 | 3:4 | 0:7 1.-2.| T0 ZP Sport Podbrezovd 3130 1655 |6
3.| TKWLP Bardejov 0:7 | 4:1 2:5 3. TJ Eldn Velky Krti§ 312 |1 147 |5
4.| T0ZP Sport Podbrezovi 5:2 | 7:0 4:3 4.-7.| Sparta PovaZska Bystrica 311 (2] 912 |4
5.| TJ Sokol Presov 2:5 | 4:3 | 1:4 4.-7.] TKM Martin 3|12 8&13 | 4
6.| TK Mladost Kosice 6:1 | 7:0 4:3 4.-7.| TJ Sokol Presov 3|12 7212 | 4
7. | TJ Elan Velky Krtis 5:2 34 6:1 4.-7.| TKWLP Bardejov 3112 6:13 | 4
8.| Sparta PovaZzska Bystrica 5:2 | 3:4 1:6 8. TK RuZomberok 310 3] 516 | 3
I. liga - Zeny 1. 2. | 3. | 4. 5. | 6. I. liga - Zeny z|v | p] skére [ B
1.| TK Banik Prievidza 3:4 | 6:1 | 6:1 1 TK Kdpele Piestany (B) 3130 1655 | 6
2.| TKM Martin 1:6 | 3:4 3:4 2.-4.| TKBanik Prievidza 312 1] 156 | 5
3.] TK Kgpele Piestany (B) 4:3 | 6:1 6:1 2.-4.| TK ASK Inter Slovnaft Ba 3 (2] 1]f10:11] 5
4. TK ASK Inter Slovnaft Ba 1:6 | 4:3 5:2 2.-4.] TK Pezinok 312111 9:12 5
5.| TKSpoje Bratislava 1:6 2:5 3:4 5.-6 | TKM Martin 3 (o3| 7:14 | 3
6.| TKPezinok 4:3 | 1:6 4:3 5.-6 | TK Spoje Bratislava 3103 615 |3
II. liga - Zeny 1. 2. | 3. | 4. | 5. 6. 7. II. liga - Zeny z | v|p]skére [ B
1.| SK Pepas Slovenska Lupéa 7:0 | 5:2 | 7:0 1. | SKPepas Slovenska Lupca 3130 19:2]6
2.| ASKSkalica 2:5 | 3:4 | 255 2.-3.| T3 Juhcelpap Stirovo 312 1] 13:.8 |5
3.| TKRatufa Levice 2:5 | 3:4 2.-3.] TKRuZomberok 312 1] &13 |5
4.| TK77 Skalica 5:2 | 5:2 4. TK 77 Skalica 2120 10:4 | 4
5.| TK RuZomberok 0:7 | 4:3 | 4:3 5. | ASKSkalica 3/0|3| 7214 |3
6.| TJ Juhcelpap Stirovo 2:5 | 5:2 6:1 6.-7.| TKRatufa Levice 2|10|2 5:9 2
7.| ATYP INTERIER TK LOB D.N.V. 0:7 1:6 6.-7.| ATYPINTERIERTKLOBD.N.V.| 2 | 0 | 2 1:13 2
M o R AVI A NOVA KOLEKCIA PONUKA: - Bohata ponuka klasickych
Wilson tenisové rakety avpolxesterovv’y.ch vypletov
EXPORT BABOLAT vSetkych znatiek
IMPORT DUNLOP - Vyplety novej generacie
Rad TRIAD FISCHER CYBER POWER, SPIN
Rad HAMMER HEAD ISOSPEED
Rad PROSTAFF VOLKL Siroka K ovich
JUNIORSKY rad YONEX iroka ponuka tenisovyc

lopt

MORAVIA EXPORT IMPORT spol. s r.o., 5. kvétna 15, 586 01 Jihlava, tel./fax: 567 211 724, mob.: 777 230 627
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Metodicka priloha Slovenského tenisového zvazu

Dobré rady vrchnym rozhodcom,
ked' na dvorci chyba empajrovy

Pocas prvej aprilovej nedele sa v bratislavskom NTC konal doskolovaci
seminar rozhodcov, na ktorom sa ziicastnilo 27 rozhodcov, prevazne
z bratislavského a zapadoslovenského regionu. Rozhodcovia boli
oboznameni so systémom prace na tomto tseku STZ, s novinkami,
ktoré sa nedavno zaviedli, pripadne sa pripravuji, s najcastejsimi
nedostatkami pri praci vrchnych rozhodcov na stitaziach druzstiev
a jednotlivcov a dalsimi témami, ku ktorym sa rozpridila Siroka

diskusia.

Hlavnou témou, ktord je pri praci
vrchnych rozhodcov velmi dolezitd
(lebo takmer kazdy zdpas vo v3etkych
vekovych kategdriach sa hrd bez pri-
tomnosti hlavného - ,empajrového”
rozhodcu) boli zdsady pre vrchnych
rozhodcov pri hre bez hlavného roz-
hodcu.

Tato problematikaje sice uvddzana
v prilohe ¢. 7 stitazného poriadku, ne-
postacuje vsak na pokrytie situdcif,
ktoré sa v praxi objavuju.

Pri zdpasoch, hranych bez hlav-
ného rozhodcu, si rozhodcami sa-
motni hrdci na danom zdpase a kaz-
dy z nich rozhoduje na svojej po-
lovici dvorca. Medzi nimi vSak mdze
vznikn(it nespocetné mnoZstvo ne-
dorozumeni, preto je dolezité, aby
sa vrchny rozhodca zdrziaval v bliz-
kosti zdpasovych dvorcov, pripadne
prechddzal okolo tak ¢asto, ako je
len mozné. Chybou je, pokial sa roz-
hodca pocas dna, ked sd v pride
zapasy, venuje predovSetkym ad-

ministrativnej ¢innosti, ktora by mala
pockat az do skoncenia zdpasov ale-

bo aspon do skoncenia prevaznej
vacsiny dolezitych zdpasov. TieZ je
délezité pred rozohrdvkou kazdého
zdpasu upozornit hracov na to, Ze si
rozhodujd sami, teda Ze treba hrat
vduchu ,fair-play”, poddvajlci musi
vzdy pred podanim nahlas zahlasit
stav. V zdpase treba hlasit tak, aby to
bolo zretelne pocut a predovsetkym
nekomunikovat s okolim. Pri spore,
ktory nie sd schopni rozhodndt hra-
Ci, treba okamzite zavolat vrchného
rozhodcu. Vrchny rozhodca by vak
nemal zasahovat do zdpasu ak to nie
je nevyhnutné.

RozliSujeme zdpasy hrané na an-
tuke a na tvrdom povrchu. Spory,
ktoreé sa objavuji vseobecne, moz-
no rozdelit predovsetkym do dvoch
skupin:

a) spory tykajlice sa stopy lopt

b) spory tykajlice sa stavu v zépase

a) Co sa tyka zdpasov hranych na

antuke, vdcsina sporov prave vznikd
zo situdcif, pri ktorych sa hraci neve-
dia dohodndt natom, ¢idana loptaje
dobra alebo nie. Rozhodca musi naj-
skor zistit, ¢i sa hrdcivedia dohodnut
najednej a tejistej stope. V pripade,
Ze dno, ale majl rézne nazory na to,
¢ijevo dvorci alebo mimo neho, toto
rozhodne vrchny rozhodca (pripadne
jehozastupca). V pripade, Ze sa hradi
nevedia dohodn(t o ktord stopuide,
rozhodca by mal zistit od hracov, aky
druh Gderu bol zahrany, odkial a pod.
Toto by mu malo poméct pri uréen,
ktord stopa je spravna. Ak vsak tie-
to ddaje nepomézu, ostdva v plat-
nosti hlasenie toho hrdca, na ktorého

Austral¢an Mark PHILIPPOUSSIS v diskusii s empajrovym rozhodcom

strane sa tento spor riesi. V Ziadnom
pripade netreba komunikovat s oko-
lim, najma rodi¢mi, ktori v takychto
pripadoch byvaji velmi aktivni. Po-
kial sa takéto nedorozumenia vy-
skytujd casto, pripadne sami hraci
na to upozornia, najlepsim rieSenim
je zotrvat pocas celého zdpasu ale-
bo az do konca rozohraného setu na
dvorci. Nemusi to byt iba vrchny roz-
hodca, ale ajjeho zdstupca, pripadne
pomocni rozhodcovia. Hradi si vsak aj
potom rozhodujd nadalej sami, ale
rozhodca dohliada na plynuly prie-
beh hry a rozhodne vzdy, pokial sa
vyskytne nedorozumenie. TieZ méze
hlasit chybu néh, zdrziavanie hry
alebo podobné priestupky zo stra-
ny hracov. Predtym vsak treba, aby
upozornil hracov na to, ze od chvile,
ked zostane na dvorci, bude on ko-
necnouautoritou pri rieSenispornych
situdcif, ktoré sa tykajd otdzok vy-
kladu faktov (¢i bola lopta dobrd ale-
bo nie, & prislo k chybe néh a pod.).
Pri otdzkach vykladu pravidiel (kol-
kokrat ma hraé¢ narok opustit dvo-
rec na toaletu a pod.) je viak vzdy
konecnou autoritou iba vrchny roz-
hodca (nie jeho zdstupca alebo po-
mocni rozhodcovia).

b) Spory o stave v zapase sa tykaji
zdpasov hranych na antuke, i zapasov
hranych na tvrdom povrchu.

Akje rozhodca zavolany na dvorec,
lebo sa hraci nevedia dohodnit na
stave v zdpase, musf zistit od hracov
stav, s ktorym stihlasia obaja. Potom
zostdva v platnosti tento stav a opa-
kujt saibatie body, pripadne hry, na
ktorych sa hraci nevedia dohodndat.

Priklad: Pocas zdpasu hra¢ tvrdi,
Ze stavje 40:30, podla sipera je stav
30:40. Rozhodca prejde s hraémi vset-
ky body odohrané v danej hre a zis-
ti, Ze nesuhlasia iba s tym, kto ziskal
prvy bod. Spravne rozhodnutieje, aby
ostalv platnosti stav 30:30, lebo oba-
jahradisdhlasiastym, ze kazdy z nich
ziskal dva body v danej hre.

» Pokracovanie na str. 25
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Kratkodobe koucovanie v tenise

2 CAST

Tomas GURSKY,
Sportovy psycholég

Co je koucovanie. Pojem koucovanie sa pouziva
vo dvoch vyznamoch. Prvy vyznam sa tyka
dlhodobej spoluprace trénera s hracom, teda
dlhodobého vedenia a usmerinovania hraca,
formovania jeho osobnosti, ovplyviiovania
motivacie, hodnét, nazorov a postojov. Do tejto
oblasti patri aj dlhodobé zvySovanie psychickej
odolnosti hraca. Je to vlastne pedagogicka
praca a tréner je vtomto pripade v role ucitela.
Koucovanie v uzSom slova zmysle sa tykavedenia
hraca alebo hracky priamo v dejisku turnaja,
pripadne v konkrétnom zapase. Ide o pripravu
na konkrétny zapas, o pomoc pri zvladani

technickych, psychickych i taktickych prvkov hry a v neposlednom
rade aj o rozbor predvedenych vykonov. Cielom je, aby hrac postupne
ziskal coraz viac samostatnosti, aby bol schopny spolahniit sa na
seba v kritickych situaciach (self-coaching), pripadne bol schopny
povedat trénerovi, co kedy od neho potrebuje. V predchadzajicom
Cisle sme hovorili o dlhodobom koucovant, v tejto casti sa zameriame
na kratkodobé, zapasové koucovanie.

Osobnost hraéa

v kritickych situaciach

Dobry tréner vidi nielen technické
chyby a ich odstrariovanie, ale sle-
duje aj spbsob, akym hrac vnima a
chape (procesy ucenia), ako reaguje
v rdznych kritickych a zatazovych si-
tudcidch (procesy adaptécie). Az po
poznanf tychto procesov tréner méze
uplatnit viacmenej s istotou efek-
tivne metddy v tréningu a sitazi.
K takému poznaniu treba dospiet na
zdklade zapasovych, sparingovych a
tréningovych skidsenosti, ale exis-
tujd napriklad aj psychodiagnostické
prostriedky (napr. koncentraénd ana-
lyza, test senzorickej pamatiainé, vid
www.top-fit.sk). Hrac vystaveny tla-
ku sttaze reaguje spravidla inak nez
v tréningu. Jednym z najcastejsich
nedorozumeni medzi trénerom na
strane jednej a rodi¢mi, sponzormi
¢i fanGsikmi na strane druhej, je od-
lisSné chapanie tychto stvislosti. Ale aj
samotni hrdci sa neraz ¢udujd, preco
to v zdpase nejde, ked'v tréningu to
islo tak dobre. Spravny tréner vedie
hraca tak, ze postupne eliminuje roz-
diely medzi tréningovym a zdpasovym
vykonom a modeluje tréningové za-
taze smerom k naroénym zdpasom.
Dokaze spoznavat hracske (teda nie-
len tenisové) slabiny, ¢oje vychodisko
pre dobré koucovanie v zdpase pod-
[a motta: ako téner viem, kde su za-
pasové slabiny méjho zverenca a tiez
viem, ako ich dokazeme prekonat.

Koucovanie
z hl'adiska mobilizacie

Ziadny zdpas nie je ako tréning. S
hradi, ktorf lepsie hrajd na tréningu
(tréningové kone) a zapasové typy,
ktoré nemaju dost motivacie na tré-
ning. Tento proces md svoju logiku pre

kazdého, kto rozumie Yerkes -Do-
dsonovmu aktivacnému zakonu.
Podla tohto zdkona tréningovy
kon dosahuje vykonnostné maximum
vtréningu (kulmindcia vykonnostnej
krivky), kym zdpasovy typ v tréningu
nebyva dostato¢ne nabudeny (kriv-
ka pred kulminaciou). Aktivdcia sa-
motnym zdpasom spdsobuje, Ze tré-
ningovy kon sa posunie za vrchol
(krivka po kulminacii) v dosledku
premotivovanosti, kym zdpasovy typ
prave vtedy dospeje na vrchol (krivka
v kulmindcii). Hoci tento pohlad je
trochu zjednoduseny (dajti sa bratdo
lvahy ajiné faktory), principidlne je
to vychodisko pre spdsob, ako a kedy
mobilizovat tieto typy hracov.

mentoch zdpasu (setbaly, mecbaly,
tajbrejky). Hraci s nedostatocnou
koncentraénou schopnostou kolisu
viac a prave pocas koncentracnych
poklesov strdcaji najviac bodov. To
vedie k prehre aj s technicky a fy-
zicky rovnakym, ¢i o nieCo slabsim
stiperom, pokial ma tento hrac kon-
centrdciu stabilnejsiu. Tento fakt ve-
die niektorych trénerov k ztfalstvu
(..-tolko tréningu, takd forma a vy-
sledky nikde!). Ak sa hovorieva,
Ze zdpas nemd logiku, plati to naj-
md vtedy, ak sa ignoruje mentdlna
sila a koncentra¢né schopnosti ak-
térov zdpasu.

Koucovanie
z hl'adiska tempa
Tempo teni-
sovej hry sa ne- b hom
ustale zvysuje sete som
v dosledku no- o
. . .. naraz zistil,
vych technoldgii Se nemam
ako aj v dosled- «
. . na neho ¢o
ku novych tré- -
hrat.

ningovych po-

stupov. Ale ne-

jde len o zrych-

lenie tenisovej hry ako takej. Tem-
po hry koliSe aj v zavislosti od her-
ného prejavu hracov. Niekomu vy-
hovuje hrat rychlejsie, inému po-
malSie a dalSiemu vyhovuje striedavé
tempo. Kto si dokaze presadit ,svo-
je” tempo a ,svoju” hru, obvykle na
dvorci dominuje. Ak sa v zapase pri-
blizne rovnako kvalitnych sdperov
presadzuje urcity sposob hry, opat
sa dostavame k mentélnej sile hra-

Aplikacia Yerkes-Dodsonovho zakona:

OSTNA KRI
\]‘(\‘OL“ - = —VKA\
-
= - vysoky N
“izky wkon: vykon: nizky vikon:

}/vy n - zapasovy ’y‘vy TN
- Zapasovy . tréningovy

; typ v zapase Ko

¥p. - tréningovy .
v tréningu v zapase

kon v tréningu

podmotivovany - optimadlne naladeny - premotivovany

uroveri aktivdcie (mobilizdcie) motivovany

Koucovanie
z hl'adiska koncentracie

Koncentrdcia je funkciou po-
zornosti a vyskum neraz ukdazal, ze
tato funkcia md kolisavy priebeh. Vy-
borni hraci poznaju spdsoby ako si
udrzat koncentrdciu dostatocne vy-
soko pocas celého zapasu, dokonca
ti najlepsi poznajl sposoby ako zvy-
Sit koncentrdciuv rozhodujdcich mo-

cov. Kto si viac veri, obvykle presadi
»svoju hru” a diktuje jej priebeh. Sa
zndmi hradi, ktorf si v tomto bode
neveria a skiznu k nekoneénej vnii-
tornej dileme, €o na stpera hrat a
¢o nehrat. Domnievam sa, Ze dobry
hraéi by mali mat hrdéskuintuiciu na
takom stupni, aby vedeli, akym spo-
sobom mozu zdolat stipera. Otdzkou
ostdva, ¢ majd na to zbrane.

Koucovanie
z hl'adiska komunikacie

Hoci nieje pocas zapasu dovolené,
aby tréneri komunikovali s hraémi
(s vynimkou sttaze druzstiev), na-
priek tomu sa na turnajoch zivo ko-
munikuje. Komunikdcia neprebieha
iba medzi hracom a trénerom, ale aj
medzi hracom a publikom, medzi fa-
nasikmi oboch taborov, resp. medzi
slipermi navzdjom a navySe povinne
komunikuji rozhodcovia. To vytvéra
slusny komunikaény chaos. Pokial
hrac i kouc¢ nie st na to pripraveni a
nedokazu sa orientovat vo vzajomnej
komunikacii, zlyhdvajd. Nesmiernu
hodnotu md v tomto smere mimoslov-
nd (nonverbdlna) komunikdcia a re¢
tela. Tato oblast je rozsiahla, preto
sa tu sdstredme len na komunikacné
zdsady z pohladu koucovania. Medzi
hra¢om a trénerom prebieha ocny
kontakt a hrac je mimoriadne citlivy
na neverbdlne signdly zo strany tré-
nera, z coho vyplyva, Ze tréner musi
mat rec tela pod kontrolou. I ked tré-
neri tvrdia, Ze sa navonok ovladajd,
opak byva pravdou. Neverbalne sig-
naly pochadzajlice z emdcii s také
silné, Ze si vacSinou ndjdu cestu von.
Ani opak nie je vyhrou, teda Gplne
uzavrety tréners tvarou hraca pokeru.
Zverenec potrebuje v pravy ¢as urcité
povzbudenie, podporu ¢i signal. Tré-
neri by mali na sebe v tejto oblasti ne-
ustale pracovat.

Koucovanie
z ¢asového hl'adiska

Turnajové koucovanie sa da ca-
sovo rozdelit na posobenie pred,
pocas a po zdpase. Su tréneri, kto-
ri umenie koucovania ovlddaji maj-
strovsky, ini sd priemerni a niektori
si zlym koucingom pokazia celd tré-
ningovd robotu.

Pred zapasom ide najmad o spravne
naladenie hraca na zdpas, o udelenie
urcitych taktickych rad a informdcif,
aby sa hrd¢ dobre zorientoval. Pred-
zdpasova rutina je d6lezitd na sprav-
ne naladenie pred vykonom. Tento si-
bor krokov ma bytindividudlnya Stan-
dardne pouzitelny v akejkolvek pred-
zapasovej situacii. Tréner by mal ru-
tinu svojho zverenca poznat a rozu-
miet logike jednotlivych krokov. Tiez
by mal chapat zmysel jednotlivych ri-
tudlov (hoci sa niekedy priecia logike,
majl opodstatnenie najmd z hladiska
herného sebavedomiaa demonstracie
jedinecnosti). Dd sa povedat, ze kouc
jetrochu stcastou predzapasovej ru-
tiny, pretoze hrac nie je nikdy pred
zdpasom v Gplnom socidlnom vékuu.
Kou¢ by mal vediet, ¢o hrac od neho
bude potrebovat a ¢oho sa naopak
musi vyvarovat.
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Pocas zapasu. Hoci v individudl-
nych turnajoch nie je komunikacia
s kou¢om povolena, isty kontakt je
potrebny a preto k nemu (i napriek
pravidldm) takmer vzdy dochddza.
Hrac je pocas zdpasu v hernom tran-
ze, €o je zmeneny stav vedomia. Ten-
to stav mu zabranuje celkom jas-
ne posudzovat vlastny vykon a jed-
notlivé herné situdcie. Hrac kond
v podstate automaticky a intuitivne.

Tréner mi stale nieco uka-
zoval, ale nechapal som.
Skér ma to rusilo, nez by mi
to pomahalo.

Ak ma vytvorené spravne zdpasové
reflexy, jeho vykon prebieha viac-
menej sprdvne. Ak ich nemd sprav-
ne, hlava tu uz velmi nepomdéze.
(Treba tu zopakovat, Ze psychika v za-
pase je ovlddand autonémnym ner-
vovym systémom s velmi malou kon-
trolou racionalneho myslenia). Za-
pasové koucovanie md dva aspekty:
ovplyviovanie aktivizacie hraca a
jeho taktiky. Da sa povedat, Ze exis-

tujd typy ,chladnych” a ,hordcich”
koucov. Kym prvi vynikajd taktickym
a kombinaénym myslenim, druhi skor
schopnostou vyburcovat hraca k ma-
ximu. Treba sa naucit kombinovat
v koucingu oboje.

Poznamka: Verim, Ze raz bude ko-
ucovanie v zdpase povolené v rdmci
presnych pravidiel. Pri si¢asnom ve-
kovom posune turnajov nadol, by to
pomohlo najmd mladym hrdcom, aby
lepSie porozumeli tenisovej hre a tiez
by to eliminovalo neziaduce pseu-
dokoucovanie rodicov alebo roznych
tenisovych priaznivcov, ktori robia
z tenisovych zdpasov kabaret.

Po zapase. Niektori tréneri, zial,
zanedbdvajd pozadpasovd fazu ko-
ucovania. Po prehratom zdpase ne-
chaju svojho zverenca odcestovat,
nestarajl sa o to, ako vnima prehru
¢inelispech, o om sa vedd rozhovory

Po prehratom zapase som
pochopil, ze musim ovela
viac na sebe pracovat nez
doteraz. Pomohlo mi to zme-
nit’ cely postoj k tréningu. A
bolo to na prospech veci.

HRAJME TENIS LEPSIE
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TYPICKE CHYBY PRI KOUCOVANI

prilis vela pozornosti,
velmi malo pozornosti,
vela pokynov a rad,
protichodné rady,
neurcenie taktiky,

sam,

 prilisné nad3enie po vyhre.

s rodi¢mi za zatvorenymi dverami, a
pod. Z hladiska dalSej motivacie je
rozhovor trénera po zdpase a pri-
padné rozoberanie urcitych prvkov
hryvelmi ddlezité. Dolezitym bodom
je najma sprdvne nacasovanie roz-

hovoru - mal by sa uskutoénit, az ked’

zdpasové emocie trochu opadnd. Za-
ujatie spravneho postoja k prehre, ¢i
vyhre ma byt byt zdrojominspirdciea
tizby po dalSom sebazdokonalovani.
Tam treba dospiet. Ale to uz je dalSia

nekontrolovanost v reéi tela,

nadmernd mimika a gestikulacia,

mdlo trpezlivosti, predcasné signaly,

Gnik do postoja, ze za zapasovy vykon zodpoveda len hrac

nepoznanie ¢i nereSpektovanie predzapasovej rutiny hraca,

extrémne prejavy rodicov, ponechané bez povsimnutia,
e nezdujem o hraca po prehre,

oblast, ktora spadad do motivacie a
presahuje rozsah tejto kapitoly.

kontakt:
www.top - fit.sk
gursky@shmladost.sk

Dobreé rady vrchnym rozhodcom...

» Dokoncenie zo str. 23

Pri spore ohladne hry sa postupuje
podobne.

Priklad: Hrac tvrdi, Ze vedie 6:5,
jeho sidper vsak tvrdi, ze 6:5 vedie
on. Po ndslednej diskusii rozhodcu
s hraémi rozhodca zisti, Ze obaja tvr-
dia, Ze zvitaziliv prvej hre. Spravnym
rozhodnutim je nechat pokracovat
zdpas za stavu 5:5, lebo obaja hraci
sthlasia s tym, Ze kazdy z nich ziskal
5 hier. Hrac, prijimajici podaniev po-
slednej hre, ktord sa odohrala, bude
podavat v nasledujlcej hre.

Po vyrieSeni niektorého zo sporov
v stvislosti so stavom v zdpase je do-
lezité, aby rozhodca upozornil hracov
na hlasné pocitanie skére vzdy pred
prvym podanim.

Pre zdpasy, ktoré sa nehraji na
antuke, mozZno spory tykajiice sa
hldseni rozdelit do nasledovnych
bodov:

1. Ak je vrchny rozhodca zavolany
na dvorec, aby rozhodol o tom, i sto-
pa lopty bola dobra alebo ,za” (pri-
com dant vymenu nesledoval), mal
by poziadat hraca, ktory urobil toto
sporné hldsenie, aby svoje hldsenie
potvrdil. Ak si je hrac naozaj isty,
ostdva jeho hldsenie v platnosti.

2. Pokialjejasné, Ze v zdpase vzni-
ka vela spornych situdcii a pomohlo
by, keby sa pokracovalo s ,empajro-
vym” rozhodcom, treba, aby savrchny
rozhodca pokusil takéhoto rozhodcu

najst. Moze ist o jeho zastupcu, po-
mocnych rozhodcov, & inych hracov
z daného klubu, kde sa turnaj hra.
Ak toto nie je mozné, dalSou moz-
nostou je, aby vrchny rozhodca (ale-
bo jeho zastupca) zostal pocas dal-
Sieho priebehu tohto zdpasu (pri-
padne dokoncenia setu) na dvorci.
Délezité je vSak, aby ozndmil hra-
com, Ze od tejto chvile bude opra-

vovat vSetky chybné zahldsenia zo |

strany hracov.

3. Ak savrchny rozhodca nachddza
mimo dvorca - neoznamil hracom, ze
odteraz bude dohliadat na priebeh
zdpasu (ale vidi, Ze hrac urobi ne-
spravne rozhodnutie), mal by okam-
zite prist na dvorec a ozndmit hra-
com, Ze loptu videl a hodnoti tdto si-
tudciu ako nedmyselné branenie sd-
peroviv hre a bod sa bude opakovat.
Treba ale upozornit hracov, Ze pri naj-
blizSej takejto situdcii toto bude hod-
notit ako dmyselné branenie v hre
a v tom pripade hra¢ strati bod (po-
stupuje podla pravidla ¢. 26 o bra-
neni v hre). Vrchny rozhodca méze
eSte postupovat aj podla Kédexu
spravania, ak takéto opakovanie ne-
spravneho zahldsenie zhodnoti ako
neSportové spravanie, hracav prvom
pripade napomenie.

Treba vsak, aby vrchny rozhodca
pouzival pravidlo o braneniv hre iba
v pripadoch, ked'si je na 100% isty
o nespravnosti hldsenia zo strany

Francuzka Amel/e MAURESMOVA so $vajéiarskym rozhodcom An-
dreasom EGLIM skumaju stopu lopty na antuke

hraca. Toto pravidlo by sa ale nemalo
pouzivat, ak ide o tesné stopy lopt.

Iné sporné otdzky

Pri sporoch tykajdcich sa pre-
ruSenia hry, lebo sa na dvorci ob-
javila ind lopta, z dovodu spadnutia
Siltovky, vypadnutia lopty z vrecka,
dalej dvojdopadov, priestupkov proti
pravidldm, by sa malvrchny rozhodca
vzdy pokdsit zistit od hracov priebeh
celej situdcie a na zdklade toho po-
tvrdit platnost hldsenia. Chybu néh
méze vZdy hldsit iba vrchny rozhodca
a nie sdper poddvajtceho. V tom pri-
pade viak musi zostat priamo na
dvorci (nie mimo neho) a dopredu
upozornit hracov, Ze od tejto chvile
bude vsetky priestupky, ¢i prerusenia

Snimky: archiv ST

hry, hlasit on. Pretoze rozhodca, kto-
ry je mimo dvorca - hoci sprdvne vidi
takdto chybu - neméze ju zahlasit.
ESte je nepochybne velky pocet
dalsich situdcii, ktoré nie je jedno-
duché riesit, pokial sa hrd bez hlav-
ného rozhodcu. V tomto ¢ldnku sme
sa zamerali predovSetkym na tie naj-
zdkladnejsie situdcie, prax vsak pri-
nasa mnohé iné pripady. Tymto vy-
zyvame rozhodcov, aby ndm o nich
napisali zich praxe, pripadne akoich
vyriesili. Urcite nebude na skodu, ak
zverejnime aj iné priklady, ktoré by
pomohli dals§im rozhodcom pri ich
rieSeni pocas turnajov.
Miriam MACKOVA,
rozhodcovsky tsek STZ
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Testovanie kondicnych schopnosti

Pravidelnéjarné testovanie clenov
SVT a TSM sa uskutocnilo vo dvoch
terminoch. Prvy, 11. 4. 2006, po-
znacilo nepriaznivé pocasie. Na-
razovy vietor a mierny dazd ovplyv-
nili vykony v niektorych disciplinach.
Napriek tomu prislo do Trnavy 71 hra-
Cov a hracok. V tychto podmienkach
dosiahli najlepsie vykony dievcatd,
Sest z nich (Milinkovicovd, Mesza-
rosova, Markovd, Pondusova, Ho-
rakovd a Lukndrova). ziskalo 29 bo-
dov. Testovanievtomto termine, kto-
ré bolo planované v Kosiciach, sme
prelozili. Ndhradné testovanie sa
uskutocnilo 20. 4. 2006 v ovela lep-
Som pocasi. Do Trnavy prislo 13 hré-
cov, najlepsie vykony dosiahli Brtko,
Juhdszova a Ondrusova, ktori ziskali
po 30 bodov. V Kosiciach sa zislo 18

Jana CEPELOVA

hracov. Najlepsi- Vénos a Sarisska
- dosiahli po 33 bodov. Celkovy po-
Cettestovanych bol 102, o je mierny
pokles v porovnani's minulymi rokmi.
Ucasti vysledky jednotlivych dtvarov
talentovanej mlddeze dokumentuje
prilozend tabulka.

Treba uviest, Ze testovanie je po-
vinné pre vsetkych ¢lenov SVT, TSM
areprezentantov do 16 rokov. Uspes-
né vykonanie testov aspori jeden raz
v roku je jednou z podmienok pl-
nohodnotného zaradenia hracov
do tychto dtvarov v nasledujicom
obdobi. Preto je zarazajice, ze
niektori clenovia sa na testovani
nezicastnili bez ospravedlnenia
a chybali aj vSetci ¢lenovia no-
vozriadeného TSM Vysoké Tatry. Do-
siahnuté vysledky s porovnatelné
s jarnym testovanim v minulych ro-
koch. Boli sme svedkami viacerych
vybornych vykonov v podani naj-
lepSich jednotlivcov. Napriek tomu

treba konstatovat, Ze u znacnej cas-
ti hracov, pripadneich rodicov, ¢ido-
konca aj trénerov, registrujeme ne-
pochopenie vyznamu a cielov tes-
tovania. Viaceri vnimaju testovanie
ako nutné zlo, za premrhany cas, kto-
ry by sa dal lepsie vyuzit na pripravu.
Majd snahu testovaniu sa vyhniit, pri-
padne iba ziskat potrebny pocet bo-
dov bez snahy o najlepsi vykon ale-
bo za cenu nedodrzania stanovenych
podmienok.

Testovanie by malo predovsetkym
slizit na zistenie aktudlneho stavu
pripravenosti Sportovca. Umozniuje
zistit na akej Grovni sd jednotlivé po-
hybové schopnosti a na zéklade toho
stanovit Glohy a ciele pripravy. Porov-
navanim zmien vo vysledkoch testov,
prinasledujdcich testovaniach, moz-
no hodnotit plne-
nie stanovenych
tréningovych dloh
a tym aj droven
a efektivitu pripra-
vy. Existuje mnoz-
stvo prikladov,
ked hrdci pri pr-
vom testovani boli
na pomerne nizkej
Grovnia postupom
Casu sa, vplyvom
dobre vedenej pri-
pravy, zlepSovali
avdorasteneckom
veku uz dosahova-
li vyborné vykony
vjednotlivych dis-
ciplinach testo-
vania, €o sa pre-
javilo aj na zlep-
Senfich hry.

Dlhodobé testovanie umoziuje
sledovat vyvoj hraca ijeho porovna-
vanie s inymi tenistami. Bodovanie,
ktoré zohladnuje vekové rozdiely,
umoznuje hodnotita porovnavat dro-
ven pohybovych schopnosti réznych
vekovych skupin. Toto vSetko moze
byt vybornou poméckou pre trénera
pri tvorbe tréningovych planov, pri
hodnoteni tréningového procesui pri
motivovani hracov v priprave.

Casto diskutovanou otdzkou je vy-
ber disciplin do testovania. Stcasna
batéria testov je kombinaciou sledo-
vania obecnych pohybowych schop-
nosti's disciplinami, ktoré maju bez-
prostredny stvis s ¢innostami pri te-
nise. Kazda disciplina md svoje opod-
statnenie a jej hodnotenie bodovou
hodnotou 1 (vyrazne podpriemerny)
upozornuje na znacné nedostatky
v drovni prislusnej pohybovej ¢in-
nosti, a tym aj limituje moznosti vy-
konu v tenise. Ich vyber bol urobeny

Katarina SARISSKA

tak, aby sa testovanie dalo uskutocnit
v pomerne kratkom ¢ase (za polovicu
bavenia. Mdze ho hocikedy urobit aj
samotny tréner so svojimi hracmi. Vy-
hodou je, ze STZ (a vari aj v kluboch,
kde je TSM) ma k dispozicii mnoz-
stvo vysledkov z minulych rokov a pri-
padny zaujemca moze porovnavat vy-
sledky dosahované jeho zverencami
s vysledkami mnoZstva Gspesnych
hraéov. Standardné testovaniev rov-
nakych terminoch by malo byt iba
zdkladom sledovania drovne hra-
Cov. Kazdy tréner ma moznost tes-
tovat svojich zverencov aj vinych ob-

Snimky: Dusan BARBUS
dobiach a vytvorit si tak vlastnd ba-
tériu testov, ktord moze efektivne vy-
uzivat v priprave.

Nepochybné je, ze droven kon-
dicnej pripravenosti hrd v siicasnom
tenise vyznamnd Glohu. Tenis je sta-
le rychlejsi, dynamickejsi. Mnohé
stretnutia sa hrajd v narocnych kli-
matickych podmienkach, st ndrocné
na vytrvalost, fyzickd i psychickd
odolnost. Kondi¢na priprava je pre-
to vyznamnou zlozkou v tréningovom
procese kazdého tenistu. Testovanie
md pomact trénerom i hrdéom zlep-
sit jej troven.

Tibor MACKO

VYSLEDKY TESTOVANIA CLENOV SVT ATSM

klub pocet splnili nesplnili chybali
ticastnikov

Slovan SVT 5 3 2 3

TSM (+inf) 5 (+2) 3(+1) 2 (+1) 6
Agrofert SVT 5 5 0 2

TSM (+ini) 5 (+5) 3 (+3) 2 (+2) 4
Inter BA TSM (+inf) 6 (+1) 5 (+1) 1 2
Pravnik BA TSM (+inf) 7 (+1) 3 (+1) 4 3
Piestany SVT 5 4 1 0

TSM (+inf) 11 (+2) 6 (+1) 5 (+1) 2
Trnava TSM (+inf) 6 (+2) 4 (+1) 2 (+1) 0
Nitra TSM 6 5 1 2
Prievidza  TSM (+ini) 6 (+1) 6 (+1) 0 4
KoSice SVT 5 4 1 1

TSM (+inf) 10 (+2) 10 (+1) 0 (+1) 3
Vysoké Tatry TSM 0 0 0 8
Reprezentanti mimo CTM 4 3 1 4

NAJLEPST PODLA ROCNIKOV

Rocnik Meno Body
CHLAPCI
96 Belanec Matds 23
95 Maruscak Matej 21
94 Fabian Patrik 30
93 Skrla Michal 22
93 Partl Adrian 22
92 Brtko Michal 30
91 Kornos Marian 27
90 Vénos Otakar 33
89 Bod Tomds 31

Rocnik Meno Body
DIEVCATA
96 Kotelesova Barbora 28
95 Duhanové Jana 30
94 Ondrusova Zuzana 30
94 Schmiedlova Karolina 30
93 Cepelova Jana 30
93 Juhdszova Vivien 30
92 Kulhovd Petra Mdria 27
91 Sarigska Katarina 33
90 Cigdnikova Veronika 29
90 Jurikova Lenka 29
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Kroslak pozna Belgicanov

Byvaly reprezentant ma novu motivaciu - chce sa vratit do DC timu

Jan Kroslak ma iba 31 rokov, ale uz bezmala pred Styrmi rokmi sa
s profesionalnym tenisom rozlicil. Bratislavsky rodak bol v kariére
najvyssie v rebricku na 53. mieste roku 1999. V rokoch 1994 - 2002
odohralv Davisovom pohari 26 zapasov, z nich 17 vyhral. Naposledy
nastipil v Oklahome vo februari 2002 proti USA so Samprasom
a Roddickom. Hoci sa uz venuje trénerskej robote, sporadicky si
zahra Stvorhru a teraz ma novi motivaciu - vybojovat si miesto v

time Slovenska proti Belgicku.

© Boli ste nadaviscupovom stret-
nuti Ukrajina - Belgicko, v ktorom
hostia zvitazili a vybojovali si po-
stup z euro-africkej zény do ba-
raze o svetovii skupinu. Zreb pra-
ve Belgicanov prisidil Slovensku
v septembrovom stretnuti. Aky to
bude stper?
Na Ukrajinu neprislo Belgicko
s najsilnejsim timom. Kldc¢ovymi
hracmi boli Olivier Rochus a Vlie-
gen. Dvaja dalsi - Eseneer a Wauters
- druzstvo iba dopliiali. Proti ndm
by mohol pribudndt do zostavy Ma-
lisse. Christophe Rochus nie je vel-
mi zaujimavy, lebo na tvrdych po-
vrchoch vela nehrd. Jeho brat Oli-
vierje dobry na vsetkych povrchoch,
jeto univerzélny hrac. Je dost nizky,
zo servisu prili§ neublizi, ale zozadu
hra vyborne. Vliegen je strelec, kto-
ry hrd rychlo, na dva - tri Gdery, ne-
chodi do dlhych vymen. Dobre hrali
spolu aj Stvorhru.

© Moze Slovensko nad Belgickom
zvitazit?

Ak by sme mali Standardnd si-
tudciu, na ktord sme zvyknuti, a Do-
minik Hrbaty vyhrd obe svoje dvojhry,
potom bude délezité urobit este je-
den singlovy bod. Nesmieme vsak za-
budnit, Ze Belgicania st hracmi pr-
vej svetovej patdesiatky. Alebo mu-
sime vyhrat Stvorhru, ¢o bude tiez
zlozité. Sdper ma skutocne dobry
deblovy pdr a to eSte moZe ratat do
Stvorhry aj s Malissom.

© V Davisovom pohari nehral uz
dva roky. Nepoculi ste nieco o jeho
problematickom vztahu s timom?
Neviem o tom ni¢. Viem v3ak, ze
Malisse nezije v Belgicku, ale v USA.

© Na stretnutie v Kyjeve ste isli
v tlohe osobného trénera ukra-
jinskej jednotky Sergeja Stachov-
ského, s ktorym spolupracujete
dva roky. To, ze nastiipil vobec prvy
raz za Ukrajinu, bolo miernym pre-
kvapenim.

Predchadzali tomu zaujimavé okol-
nosti. Sergej sa v janudri Smykol
a zlomil si kost v pravej ruke, kto-
rd mu dali na Sest tyZzdnov do sadry.
Vtom obdobi sa krystlizovala situdcia
vo vedeni tenisu na Ukrajine, kde

dochdadza k zmenam. To bol prislub
zlepsenych pomerov. Ked som videl,
o vietko sa dialo pocas stretnutia
- vravel som si, zlaté Slovensko! Na
Ukrajine jazdia samé luxusné auta,
ale v organizovani Davisovho po-
hara sd sto rokov za opicami. Hralo
sav hroznej hale...

© V siivislosti so Stachovskym
sa hovorilo o jeho zaujme o ceské
¢i slovenské obcianstvo. Uz je to
neaktualne?

UvaZoval skor o ceskom, lebo
v Cechach 7il osem rokov. Teraz ¢aka
na pas. Ale hrat bude za Ukrajinu,
ktora ho teraz financne podporila.
Vstupom bohatych (udi do zvdzu sa
Crtaju v krajine pre tenis lepSie pod-
mienky. Na Ukrajine si dva vacsie
turnaje - v Dnepropetrovsku a Do-
necku. V oboch sd centrd tenisu,
ktorych majitelia sa dohodli na spo-
luprdci a vybudovani dalSieho cen-
tra v hlavnom meste Kyjeve. Hovoril
som s Andrejom Medvedevom, ten
je ochotny tiez pomahat. Doteraz sa
viac staral o rozvoj svojho biznisu.

© Sergej viak nadalej trénuje
pod vasim vedenim a ako sme si
vsimli, ob¢cas si po jeho boku za-
hrate aj Stvorhru. Je to preto, ze
sa dostanete do paviika?

Doteraz to bolo tak. Lebo som ne-
mal zvldstnu motivdciu hrat. Ale po-
vedal som si, Ze sa budem Stvorhre
predsa len venovat vaznejsSie uz aj
vzhladom na situdciu v slovenskom
daviscupovom time, z ktorého pre
distancvypadol Beck a kariéru ukon-
Cil Ku€era. Na post tretieho hrdca s
adeptmi Lacko a Klec a keby sa mi po-
darilo odohrat par dobrych turnajov,
mohol by som byt nahradnikom do
Stvorhry. V minulosti bol tim kom-
paktny. Teraz vsak, keby vypadol
jeden z dvojice Hrbaty - Mertindk,
na dvojhru ndhradnika mdme, ale
do Stvorhry bude dobry nahradnik
chybat.

© Nakolko vis ovplyvnila at-
mosféra vlanajsich zapasov a ta-
Zenie Slovenska az do finale?

Daviscupovi atmosféru pozndm
zo svojho pdsobenia v time. Skor
ma ovplyvnila aktudlna situdcia. Po-

¥

Jan KROSLAK pri tréningu Jana STANCIKA

kojne by som mohol byt Stvrtym hra-
com timu aj ja a videli by ma v akcii aj
moji dvaja synovia. Hraci ma uz pod-
pichujd, Ze sa usilujem o comeback.
Alejaim hovorim, Ze nejde o ndvrat.
Stvorhra nieje fyzicky naroéna a v ru-
ke to stdle mam...

@ Hovorili ste 0 tom aj s Milosom
Mecifom?

Nechcem o tom vela hovorit. Do
septembra sa ukaze, ¢ sa mi nieco
vo Stvorhre podari uhrat. Pravda, ne-
mienim kvoli tomu cestovat po tur-
najoch kazdy tyzden! Fyzicky a te-
nisovo som v pohode, potrebujem
ziskat zdpasovd prax. Ale nechcem
sa nahdnat kvoli tomu. Mam rodinu,
tej sa chcem venovat predovsetkym.
Okrem toho rozsirujem svoju aka-
démiu a td si vyZaduje tiezZ cas.

@ Jeakadémia to, o ste po aktiv-
nych tenisovych rokoch hladali?

Po kariére som na dva roky zvolnil
tempo. Chodil som na ryby, hral golf,
ale potom som si povedal - toto ma uz
nebavi. To, Co ma bavi, je tenis. Tak
som si prenajal kurty a pokdsam sa
odovzddvat skdsenosti mladym. Aka-
démiu som nazval Pro Tennis, stiv nej
Styria hrdci: jednotkou je 20-rocny
Sergej Stachovsky, Jan Stanc¢ik md 23
rokov a potom s v nej dvaja osem-
nastrocniMichal Pazicky a Alexander
Somogyi. Mdm teda dvoch starsich
advoch mladsich hracov. Pomocnym
trénerom je byvaly profesiondl Michal
Varsanyi, ktory si dopliia trénersk
kvalifikaciu, kondi¢nym Michal Ko-
varcik. RadSej robim s pracovitymi te-
nistami ako s talentovanymi, ale pri-

Snimka: ST

tom lenivymi. V tenise tvori talent
20 percent, zbytok je tvrda drina.
Musim poznamenat, Ze nebudujem
akadémiu na komercnej baze so za-
merom ucit hrat tenis. Mojim cielom
je, aby si hraci zvySovali vykonnost a
neustdle sa zlepSovali v hre.

© Boli ste profesionilom, vy-
skisali ste si post riaditela tur-
naja, napokon ste sa rozhodli pre
trénerstvo. Ktora poloha vam naj-
viac sedi?

Vo vsetkych som sa citil dobre.
Kazda skisenost ma Cosi do seba.
Ako hrdc - reprezentant som bol
stredobodom pozornosti. Ked som
bol dspesny, zarabal som aj viac pe-
fazi. Najlepsie obdobie som zazival
s daviscupovym timom. Pravda, vte-
dy som nemal rodinu, ktor( teraz
mdm a vychutndvam si stikromie
a cas straveny s obidvoma synmi.
Vyskdsal som organizovat aj turnaj.
Asi by ma ale neuspokojilo robit iba
to. Ale dokdzal by som, okrem prace
v akadémii, zvlddnut aj turnaj v po-
zicii organizdtora.

© Mate viziu kam by ste svojich

zverencov chceli posuniit?
Stancikovi by som rad pomohol do-
stat sa v rebricku do dvojstovky. Pa-
Zicky a Somogyi st Sikovni, bude za-
lezat natom, ako dlho zotrvaji v aka-
démii. Stachovsky pre slovensky tenis
niejeinteresantny, jeho zlepsenie je
zaujimavé iba pre mna ako trénera.
Mam to Stastie, Ze hrddi, s ktorymi
pracujem, platia, majd svoje kvality

i perspektivu.

Zuzana WISTEROVA





