Slovenky patria do spicky

Kvalifikacia Winter Cupu hracok do 16 rokov: SR tretia, bez postupu

V holandskom mestecku Zutphen sa hrala jedna z kvalifika¢nych
skupin Winter Cupu dievéat do 16 rokov. Nase tenistky v zostave Jana
Cepelova, Chantal Skamlova a Vivien Juhdszové boli prvé nasadené
a vopred bolo jasné, ze spolu s nemeckym timom su favoritkami

skupiny.

Cepelovd aj Skamlova uz do
tretice zazili smoliarsky Zreb. Vlani
im zahatali postupova cestu do
findlovej skupiny v zime i v lete
(v Summer Cupe) Cesky, ktoré sa
vtedy stali aj zimnymi majsterkami
Eurépy. Teraz boli Nemky vyzre-
bované ako tretie nasadené v nasej
Casti pavika. KedZe sa tim Norska
nedostavil, mali sme v prvy hraci
den volno. Dievcatd ¢akali v prijem-
nom prostredi hotela Tulip Resort
so $tyrmi dvorcami s kobercovym
povrchom pod jednou strechou
na vitaza z dvojice Nemecko - Ho-
landsko. Doméce hracky na Nemky
nestacili, neziskali ani set a ako
hostujtci tim boli sklamané.

Predéasné finale
bolo uz v sobotu

A tak sa v sobotu hralo pred¢asné
finale. Skamlova nasttpila proti
Friedsamovej, ktord ju zaskodila
tvrdou agresivnou hrou. Fyzicky
zdatnd Nemka od zaciatku ovladla
dvorec, dévala vysoké percento

tvrdych prvych podani a potom
dokazala neraz priamo bodovat z
forhendovej strany. Naopak nasa
tenistka nevedela ndjst rytmus a
navyse ju zradil servis — dala malo
prvych. Hoci na zadiatku druhého
setu za stavu 2:2 to uz zacalo vyzerat
nadejne, Nemka svoju prevahu udr-
zalaaz do konca. V suboji timovych
jednotiek sa stretli Cepelové a Bec-
kova v rozpiti troch tyzdnov uz po
treti raz. Diev¢atd sa dobre poznali,
prvé dva duely vyhrala Nemka (na
turnajoch ITF na bratislavskom
Pravniku a o tyZden v Prerove).
Beckova dobre beha, vydrzi dlhé
vymeny a malo kazi. Cepelovej hra
je v8ak nebezpelnejsia, ked hra ak-
tivne, tvorivejsie. A je najmi velka
bojovnicka - v timovych sttaziach
to neraz dokazala. V prvom sete
mala re$pekt, akoby sa bala vyhrat
aneziskala ani jednu hru. No s pri-
budajucimi fiftinmi si zacala viac a
viac verit a naopak, sebavedomie
stracala stiperka. Cepelova vyhrala
8 gemov za sebou, ¢astejsie sa obja-

vovala aj pri sieti a do tretice jej to
vyslo. Bol to najlepsi zapas celého
podujatia.

Velké Nemky vyuzili prevahu

O postupujucom do findlovej
skupiny sa rozhodovalo vo $tvor-
hre. Velké Nemky Friedsamova
a Kimmelmannova svoju fyzicka
prevahu vedeli zuzitkovat. Tvrdo
podavali, hrali dobre pri
sieti, boli agresivne vo
vietkych hernych ¢in-
nostiach. Nam trosku
skrsla nadej, ked Ce-
pelové s Juhdszovou po
stratenom prvom sete
2:6, v druhom zo stavu
0:4 vyrovnali na 4:4. Ale
potom prehrali hru pri vlast-
nom podani a neprijemne servujica
lava¢ka Kimmelmannova uz $ancu
z ruk nepustila.

Treba pracovat
na prvom podani

O tretie, nepostupové miesto v
skupine, nastupil tim proti Velkej
Britanii. Juhdszova sa s Brownovou
poznala, Vivien nad nou vlani vy-
hrala dva razy. Ani teraz to nebolo
inak, hoci nasa tenistka bola od-
vaznejsia az v tajbrejku prvého setu
a potom uspela Tahsie v druhom.

Skamlové nasttipila proti Renove;j.
Bol to uz z jej strany o dost lepsi
zapas ako v predchadzajici den.
Darilo sa jej viac prvych podani a aj
vymeny rychlych uderov boli dlh-
$ie. Odohrala dva vyrovnané sety, v
ktorych ale koncovky lepsie zvladla
superka. V rozhodujtcej $tvorhre
Skamlova s Juhdszovou hrali v
pohode, bol to dobry zépas v
uvolnenom rytme. Za stavu
6:3, 5:4 2 40:0 (ked mali tri
mecbaly) Renova trochu
skomplikovala Zivot
Slovenkam vybornymi
)/ podaniami. Set prehrali
v tajbrejku a musel roz-
hodnut az supertajbrejk.
Nasge hracky skondili tretie,
isto by vsak patrili do findlovej
skupiny. Tvoria vyrovnany kolektiv,
tento nd$ ro¢nik patri do eurdpskej
$picky. Dievcata to budi mat moz-
nost dokazat na Summer Cupe.
Cak4 ich viak tvrdd praca, najmi
na prvom podani, v ¢om ich Nemky
z vitazného timu prevysili. Vyhrali
suverénne bez straty setu findle
proti prekvapujucemu finalistovi
- Belgicku. Hoci, podla systému
nasadzovania TE bolo nasadené
Portugalsko a Turecko.
Rastislav NAKLADAL,
kapitan druzstva

| WinterCup |
Kvalifikacia, C-skupina
Zutphen, Holandsko, 6. - 8. 2. 2009

1. kolo: Nemecko - Holandsko 3:0,
Turecko - Belgicko 1:2, Velkd Britania
- Portugalsko 2:1
Semifinale: Slovensko - Nemecko 1:2
(Skamlova - Friedsamova 16, 26, Cepe-
lové - Beckové 06, 60, 63, Cepelova, Ju-
haszova - Friedsamova, Kimmelmannova
36, 46), dalsi vysledok: Belgicko - Velka
Britania 2:1. 0 5. - 7. miesto: Holandsko
- Portugalsko 3:0
Finale: Nemecko - Belgicko 3:0
0 3. miesto: Slovensko - Velka Britania
2:1 (Juhaszova - Brownova 76(3), 63,
Skamlova - Renova 46, 46, Juhaszova,
Skamlova - Fosterova, Renova 63, 67(3),
10:5). O 5. miesto: Turecko - Holandsko
1:2.
Koneéné poradie

v jednotlivych skupinach
Minsk (A): 1. Bielorusko, 2. Ukrajina,
3. Rusko, 4. Loty3sko, 5. Cesko, 6. Svédsko
Maniago (B): 1. Slovinsko, 2. Rumunsko,
3. Bulharsko, 4. Polsko, 5. Taliansko,
6. Gruzinsko, 7. Spanielsko
Zutphen (C): 1. Nemecko, 2. Belgicko,
3. SLOVENSKO, 4. Velka Britania, 5. Ho-
landsko, 6. Turecko, 7. Portugalsko
Aarau (D): 1. Madarsko, 2. Srbsko,
3. Grécko, 4. Chorvétsko, 5. Francuzsko,
6. Rakusko, 7. Svajciarsko, 8. Izrael
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vdciv Tarbes 2009

va Natdlia VAJDOVA,
Matej MARUSCAK,

Petra UBERALOVA a tréner
Frantisek HORVATH

Zelané finale nevyilo

Slovaci patrili v Tarbes, kde sa opat stretol tenisovy svet, k Spicke

Tarbes je tradi¢ne v janudri mekkou mladeznickeho tenisu.
Aj ked organizatori turnaja, povazovaného za neoficialne
majstrovstva sveta v kategorii do 14 rokov, uvadzajui na webstranke,
Ze svetova ekonomicka kriza sa dotkla aj $portu, garantovali, Ze vdaka
partnerom podporujicim tenis si udrzal turnaj vysoku uroven.

Do Tarbes si to tohto roku namie-
rilo 350 mladych hracov z piatich
kontinentov. Medzi nimi i slovenské
trio Petra Uberalova, Natalia Vaj-
dova a Matej Marusc¢ak. Vystipenie
slovenskych reprezentantov na 27.
ro¢niku podujatia komentuje pre
na$ mesaénik tréner Frantisek
Horvath:

Dve Rusky
o singlové vitazstvo

Petra Uberalova sa v prvom
kole stretla s Britkou Hornovou
a v zapase potvrdila rolu favoritky.
So Srbkou Gavrilovskou odohrala
v druhom kole vyrovnany zapas
a mala Co robit, aby so superkou
udrzala krok. Prvy set prehrala v taj-
brejku a v druhom uz prehravala
1:4. V tej chvili dostala Srbka strach
z vitazstva. Zacala robit chyby,
hrala menej aktivne. To Uberalova
vyuzila, set vyhrala a v trefom bola
jasne lepsia. V osemfindle sa stretla
s Holandankou De Vroomovou. Za
stavu 4:5 musela nasa tenistka od-
vracat setbal. Napokon v tajbrejku
set vyhrala a druhy uzbol jasne vjej
rézii. Vo $tvrtfindle hrala Japonka
Danielova s Petrou vyrovnanu
partiu iba do stavu 3:3. Potom uz
ovladla hru nasa tenistka. V zapase
v8ak bolo dost chyb, pre divdkov ne-
bol atraktivny. Semifinalova sobota

sa niesla v dvojhre v znameni rusko
- slovenského a rusko - ¢eského
suboja. Dufal som, Ze sa do finale
prebojuju Slovenka a Ceska — Petra
Uberalova a Petra Rohanova. Cesko
- slovenské finale sa nekonalo. Pu-
tincevova, neskorsia vitazka, zdolala
Rohanovu a nasa Petra prehrala
s jej krajankou Chromacevovou.
Ruska sa rychlo ujala vedenia 5:0,
ale Uberalova znizila na 3:5 a mala
$ancu aj na 4:5. Set vSak prehrala.
Druhy hrala lepsie, viedla 3:1 a 40:0,
no gem nevyhrala a nevysiel jej ani
zaver setu, takze svoje u¢inkovanie
uzavrela v semifindle.

Petra potvrdila, Ze vo svojej ka-
tegérii patri k absoldtnej svetovej
$picke. Ma obrovsky potencial, hra
rychlo, v pohybe na dvorci sa jej vy-
rovna maloktord hracka. Poukazem
v8ak na rezervy: volej, bekhend slajs
a servis. Aj ked miestami podavala
velmi dobre.

Z utechy si priniesla trofej

Natalia Vajdova sa stretla so Svéd-
kou Kallbergou. Pocas prvého setu
tahala za krat$i koniec. V druhom
prehravala 0:3, ale pridala v aktivite,
zniZila na 4:5, viedla 30:0, no napo-
kon gem i zapas prehrala. V turnaji
utechy, v ktorom sa hralo do $tyri,
mala Natdlia dramatické zdpasy.
V jednom odvratila pét a v dalSom

dva mecbaly. Napokon sa domov
vratila s trofejou, lebo postuapila do
finale, v ktorom nasla premozitelku
az v Britke Hornovej. Vdaka ateche
odohrala dost zépasov. Hrala so-
lidny tenis, mala dobry pohyb, ale
trochu daleko za zékladnou ¢iarou.
Su situdcie, ked musi hra¢ adery
viac roztacat. Natalia aj vtedy hra
udery plytké a priame. Nazval by
som to starou $kolou.

Vo $tvorhre nage tenistky hrali
vyborne vo $tvrtfindle, aktivne naj-
mé na sieti. V semifindle sa potom
stretli s ¢eskym parom Liasovskd,
Rohanova a neustale dotahovali.
V druhom sete prehravali uz 0:4.
Zapas rozhodli dva tajbrejky, ked
v druhom nase nevyuzili jeden
setbal. So semifindlovym vykonom
som nebol spokojny. Obe hracky
urobili vela chyb zo zakladnej ¢iary
ina sieti. Jednoducho - tento zépas
im nevysiel.

Tarbes (26. 1. 2009)
vysledky nasich

Maruscak - Press (Nem.) 75, 64, - Couacaud
(16-Fr.) 36, 26.

Gajewski, Maruscak (Pol./SR) - Divkovic,
Petrov (BaH/Bul.) 62, 76(4), - Di Giuliu,
Madregallejo (4-USA) 46, 36.

Uberalova (1) - Hornova (V. Brit.) 62, 63,
- Gavrilovska (Srb.) 67(6), 64, 62, - De Vro-
omova (15-Hol.) 76(6), 62, SF: - Danielové

V silnej konkurencii sa nestratil

Matejovi Marus§éakovi urcil
zreb uvodného kola Nemca Pres-
sa. Za vykon v suboji az do stavu
5:3 mdzem ndasho hraca pochva-
lit. Potom v$ak super vyrovnal.
Na stranu Mateja sa priklonilo
$tastie, set vyhral a od toho momen-
tu bol na dvorci jasne lepsi. Hral
aktivne, chodil si po vitazné lopty na
sieta viedol uz 5:0. Opit vSak umoz-
nil siperovi znizit na 4:5. V zavere sa
dokézal zmobilizovat a zdpas vyhrat.
S Francuzom Couacaudom prehral
v dvoch setoch. Pravda, odohral
dobré stretnutie. Nebyt slabsieho
servisu nasho tenistu, bol by siboj
vyrovnanej$i. Maru$c¢ak vypadol
v dvojhre i $tvorhre uz v druhom
kole, no na takomto silnom turnaji
to nie je zly vysledok. Odohral dobre
v8etky $tyri zdpasy, aktivne, chodil
na siet. Servis si zlepsil, ale stale je
jeho slabinou.

(Jap.) 63, 61, SF: - Chromacevova (4-Rus.)
36, 57.

Vajdova - Kallbergova (Svéd.) 36, 46.
Utecha

Vajdova - Storova (Slo.) 40, 42, SF: - Rosa-
tellova (Tal.) 42, 04, 54(2), SF: - Popovicova
(Chorv.) 41, 24, 53, F: - Hornova (V. Brit.)
14, 45(0).

Uberalova, Vajdova (7) - Kallbergova,
Petersonové (Svéd.) 60, 26, 10:4, - Raven-
tosovd, Rodriguezova (Kost./Mex.) 63, 60,
SF: - Austinova, Deanova (USA/V. Brit.)
62, 61, SF: - Liasovska, Rohanova (2-CR)
67(1), 67(8).



V Cagliari nas prefuka

S kapitdnom Miloslavom MECIROM pred Davis Cupom v Taliansku

Taliani na marcové stretnutie 2. kola I. skupiny euro-africkej
z6ny Davisovho pohara v Cagliari na Sardinii nachystali hladisko
s kapacitou pre 2000 divakov. Historicky prvy daviscupovy suboj
Taliansko - Slovensko sa uskutoc¢ni v klube Associazione Sportiva
Dilettantistica. V piatok, 6. marca, sa hra od 10.30, v sobotu o0 13.30

vy

avnedelu o 10.30 h. Pre Miloslava Mec¢ifa sa tymto stretnutim za¢ina
16. rok v pozicii nehrajiuceho kapitana Slovenska.

@ Aké bude podla vis stretnutie
na Sardinii?

Naroc¢né. Taliani maja vela vy-
rovnanych hracov. Po¢ul som vsak,
ze Bolelli ma zvazovy distanc kvoli
neucasti v Davis Cupe a Volandri
dostal trojmesacny trest pre pozi-
tivny dopingovy nalez.

@ Ale tahtifiom timu je talianska
jednotka Seppi, hrac svetovej
$tyridsiatky...

Oporou je iste aj Starace, no
neucast Bolelliho a Volandriho, ak
sa potvrdi, znamena pre usporiada-
telov oslabenie timu.

@ Zhovarame sa dva tyzdne pred
nomina¢nym terminom. Mate uz
jasno s akou zostavou Slovensko
v Cagliari nastupi?

Ratam s kvartetom, ktoré hralo
naposledy proti Srbsku — s Hrbatym,
Lackom, Mertinidkom a Poldskom.
Ako prvého nahradnika, v pripade,
ze by sa niekto pred odchodom zra-
nil, som oslovil Cervendka.

@ Ziadali ste, aby tim do Cagliari
odletel tak, Ze stravi v dejisku uz
vikend pred stretnutim. Z akych
dovodov chcete ist s takym pred-
stihom?

V Cagliari sa bude hrat na antuke.
U nds je v tom case eSte zima, pri-
prava by bola v nafukovacke, kde
st mensie vybehy, iné prostredie.
Dufam, Ze kurty budd uz v aredli
pripravené. My nemusime trénovat
na centri, ktory byva k dispozicii az
od pondelka.

@ Boli ste uz s tenisom na Sar-
dinii?

Raz na dovolenke, ale bol som
tam aj hrat. Pamitdam si, Ze sme
s Maridnom Vajdom cestovali lo-
dou. Ak si dobre spominam, tak to
bol asi taliansky satelitny okruh.

@ Neobavate sa, Ze zaciatkom
marca bude na Sardinii este dost
chladno?

Moze sa to stat. Aj u nds sme
v jarnom obdobi uz zazili sychravé
pocasie a snezenie, hoci bol uz april.
Budeme sa musiet na to pripravit,
zoberieme si teplé oblecenie. Ra-
tam, Ze nds tam vietor poriadne
prefuka.

@ Ked'nam vyzrebovali za stipera
Taliansko, vraveli ste, Ze do marca
je este daleko, vseli¢o sa moze
stat. Zmenila sa vykonnost nasich
hracov?
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Lukdas$ Lacko sa zacal chytat.
Vyhral mensi turnaj, odohral vy-
rovnany zapas s Ancicom, s ktorym
tesne prehral. Forma sa mu zlepsila
a ¢o je dolezité, vratila sa mu chut
do hry.

@ Podrla aktualneho rebricka
by mal byt timovou jednotkou
opiit Hrbaty. Co si myslite o jeho
nedavnych vysledkoch a momen-
talnej forme?

Pevne verim, Ze bude fit. O jeho
chuti hrat v Davisovom pohadri
vsetci vieme. Jeho vykony v time st

Miloslav MECIR, v pozadi Dominik HRBATY

pamétné. Uz na tohtoro¢nom vitaz-
nom Hopman Cupe pretrhol $nuru
slabsich vysledkov a prekonal krizu.
Aj z tréningov, ktoré sledujem, usu-
dzujem, ze ma vacsiu istotu, lepsie
mu leti lopta.

@ Postoj Karola Becka nastupit
v reprezentacii je bez zmeny?

Hovoril som s nim opét. Svo-
je stanovisko nezmenil, nechce
do timu.

@ Mame dvoch singlistova dvoch
deblistov. Zranenie hraca dvojhry
by dost komplikovalo situaciu.
Mertinak a Polasek vedia tiez hrat
dvojhru. Ak st na tom herne aj psy-
chicky dobre, dokazu ju odohrat.

@ Ak Slovensko vyhra, bude
na jesen znovu v hre o svetova
skupinu. Ale ak prehra, ¢aka vas
tim boj o zichranu v I. skupine
euro-africkej zony.

To by som este nerozoberal. Na
to mame cas, ked naozaj budeme
hrat o udrzanie...

Zuzana WISTEROVA

Slovensko v Cagliari

PROGRAM DC

6. - 8. marca 2009

Argentina - Holandsko (Buenos Aires,
Estddio Mary Teran de Weiss / Parque
Roca, antuka vonku, kapacita 14 072
divakov)

Cesko - Franctzsko (Ostrava, CEZ
Arena, tvrdy povrch Taraflex v hale,
kapacita 7500)

USA - Svaj¢iarsko (Birmingham v Ala-
bamae, Jefferson Convention Complex
Arena, tvrdy povrch Premier Court v hale,
kapacita 16 000)

Chorvatsko - Cile (Pore¢, Visenamjenska
Sportska Dvorana Zatika, tvrdy povrch
v hale, kapacita 4000)

Svédsko - Izrael (Malmo, Baltic Hall,
tvrdy povrch Taraflex v hale, kapacita
4077)

Rumunsko - Rusko (Sibiu, Sala Tran-
silvania, tvrdy povrch GreenSet v hale,
kapacita 2050)

Nemecko - Rakusko (Garmisch-Par-
tenkirchen, Olympia Eissportzentrum,
tvrdy povrch Rebound Ace v hale,
kapacita 4000)

Spanielsko - Srbsko (Benidorm, Parque
Tematico Tierra Mitica, antuka vonku,
kapacita 14 000)

MENO CELKOVE DVOJHRY STVORHRY  POCET STRETNUTI DEBUTV DC ROKY V DC I. skupina - 1. kolo: JAR - Macedénsko
Dominik HRBATY 31-23 26-12 5-11 24 1996 14 (vitazsa8.-10. méja stretne vo finalovom
Lukas LACKO 4-6 a2 0-2 5 2006 4 2.kole s Bieloruskom), 2. kolo - finalové:
. Taliansko - Slovensko (Cagliari, Tennis
Michal MERTINAK 12-10 6-5 6-5 13 2003 7 - . . e
Club Associazione Sportiva Dilettantisti- )
Filip POLASEK 3-1 2-0 1-1 2 2008 2 ca, antuka vonku, kapacita 2000 divakov), ¢ ::‘/|
Realiza¢ny tim Slovenska: nehrajuci kapitan Miloslav Meci, tréner Karol Kucera, lekdr Roman Fano, masér Tomas Martikan (cestuje aj Velka Britania - Ukrajina, Belgicko :||
vypleta¢ Anton Gudiak). - Polsko. q
)
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Vsetko zlé je na nieco dobré

S Miloslavom GROLMUSOM, pieStanskym trénerom najlepsieho slovenského juniora

Tenisu je verny od siedmich rokov. V juniorskej kariére patril
finalista ME do tridsiatky najlepsich hracov sveta. V sucasnosti
zurocuje svoje hracske skisenosti ako tréner Strediska vrcholového
tenisu TK Kupele Piestany. Miloslav GROLMUS skory odchod
zo sveta profesionalneho tenisu nelutuje. Ako sam vravi, vietko zlé

je na nieco dobré.

@ Na vrchole kariéry ste patrili
k juniorskej svetovej $picke. Preco
ste skoncili s aktivhym tenisom
tak skoro?

V osemnastich rokoch som zacal
trénovat v Narodnom tenisovom
centre. Darilo sa mi. O $tyri roky
neskdr moje obdobie uspechov pre-
rudilo bezné zranenie lakta. Ziad-
ny $pecialista mi v§ak nedokazal
pomdct dostato¢ne rychlo. Bolest
ma prinutila urobit si prestavku na
tri$tvrte roka, po ktorej som sa ne-
dokazal vratit naspét do turnajové-
ho koloto¢a. Chybala mi potrebna
podpora a vola bojovat, aby som sa
z konca rebricka vratil na $picku.
Moji rovesnici, nad ktorymi som
mal predtym prevahu, zacali pocas
mojej rehabiliticie vyhravat prvé
grandslamy. Zaostaval som. V §por-
te ma vzdy pohanala tizba byt
najlepsi, dosiahnut vsetko, ¢o sa da.
Nechcel som, aby sa mojim cielom
stalo dohdnanie inych hracov.

@ Lutujete s odstupom ¢asu toto
rozhodnutie?

Ur¢ite nie. Po mnohych skuse-
nostiach tvrdim, ze vsetko zIé je
na nie¢o dobré. Ked sa na svoju
situaciu pozriem spdtne, o¢ami
trénera, vidim, aké velké nedostatky
mal moj tréningovy systém. Chybali
mi zdkladné informécie, ktoré by mi
pomohli dostat sa vyssie, technicky
i bodovo. Teraz st pre mna vsetky
tieto chyby obrovskou trénerskou

devizou. Mojim zverencom mdzem
pontknut spravne poznatky a po-
trebné rady, ktoré nepochddzaju
z teoretickej roviny, ale mam ich
vyska$ané na vlastnej kozi.

@ Dopriali ste si po skonéeni hra-
nia pauzu, alebo ste hned zacali
trénovat?

Na chvilu som si od tenisu od-
dychol. Potreboval som si preistit
hlavu. Zakratko som vsak dostal
velmi vyhodné pracovné ponuky
zo zahranicia a rozhodol som sa
prijat ich. Zacal som v Srbsku a
nasledujicu sezénu som stravil
v Turecku. Pomohlo mi to zregene-
rovat sa a usporiadat si myslienky.
Ked som sa vracal domov, mal som
presnu predstavu o tom, Ze chcem
byt nadalej trénerom. Na Slovensku
sa mojim prvym zverencom stal
Martin Durdik. Dosahoval som
s nim vysledky, ktoré zaujali.

@ Clenom vasej skupiny je Filip
Horansky, ktorému sa venujete aj
individualne. Preco?

Bol to ndpad jeho rodicov, ktory
ma po kratkom rozhovore s nimi
velmi zaujal. Vtedy trinastro¢ny
Filip prechadzal vykonnostnou
krizou. Hra mu nevychddzala podla
jeho predstav. Vzdy mal vsak ten
najdolezitej$i herny predpoklad
- ohromn volu. Bol si svojich ne-
uspechov vedomy a skuidal sa cez ne
preniest. Zostavoval si vlastny cvi-

Filip mysli
na tenis i skolu

Filip Horansky (nar. 7. 1. 1993), Cerstvy halovy majster Slovenska
do 18 rokov, sa zacal tenisu venovat v Siestich rokoch. Jeho domdcim
klubom je TK Kiipele Piestany, kde je jeho trénerom Miloslav Grol-
mus. Dva razy do tyZdria jeho Sportovy program obohacuje priprava
v akadémii Jana Krosldka v Bratislave. Tvrdy tréning a chut zlepSovat
sa prindsajii zaslizené vysledky. Iba Sestndstrocny junior md na konte
tri vitazstvd na turnajoch ITF v Rumunsku, na Cypre a v Cechdch.
Okrem nich si ceni findle Masters do 14 rokov. Na toto podujatie
sa prebojoval ako jeden z 6smich najlepsich hracov eurépskeho juni-
orského rebricka. Filip Horansky vsak nie je len talentovany $portovec
s velkym potencidlom, ale i svedomity Student. Navstevuje Sportové
gymndzium v Bratislave. Rodicia podporujii jeho tenis, ale dbajii
i na to, aby Sport nezatienil jeho Studijné vysledky. Vo volnom case
si so svojim trénerom a kamardtom v jednej osobe rdd zahrd squash
¢i stolny tenis. V fiom vraj, na rozdiel od tenisu, Grolmusa vdaka
svojmu Sikovnému zdpdstiu vzdy zdold.

Filip HORANSKY s trénerom Miloslavom GROLMUSOM

¢ebny program, hladal cestu nahor,
no nevedel si sdm pomdct. Okrem
tazby nie¢o dokazat disponoval
Filip i technickym potencidlom
a pohybovym talentom. Rozhodol
som sa teda vyuzit tieto vlastnosti
a pomoct mu, aby sa stal dobrym
tenistom.

@ Je dolezité, aby tréner s hra¢om
dobre vychadzal na kurte i mimo
neho?

To je zéklad uspechu. Porozu-
menie i povahovt sthru nemoz-
no podcenovat. Odzrkadluje sa
na celkovej atmosfére vo vztahu
trénera k zverencovi. Filip pri hre
rozmysla velmi podobne ako kedysi
ja. Vdaka tomu tusim, ¢o potrebuje.
Viem, ako mu niektoré tazké chvile
ulah¢it spravnou radou. Uvolnené
vztahy st pre mladého hraca dole-
7ité i v prostredi, v ktorom trénuje.

V tomto ohlade patri velkd vdaka
Jankovi Kroslakovi, u ktorého Filip
trénuje dva razy v tyzdni. Nachddza
tam nielen kamardtske prostredie,
ale aj cenné profesionalne informa-
cie a skvelych sparingpartnerov.

@ Ste so svojou sucasnou pracu
spokojny?

Absolatne. Mam v povahe robit
vSetko naplno. Dobrym a zod-
povednym trénerom chcem byt
rovnako, ako som kedysi chcel
byt skvelym hré¢om. Naplia ma
moznost odovzdavat skisenosti
a poznatky talentovanému junioro-
vi, v ktorom vidim obrovsky poten-
cial. Je to vyborny pocit sledovat,
ako - aj vdaka mne - rastie novy
tenista. V najblizsej buddcnosti
vidim svoje uplatnenie prave v tejto
oblasti.

Katarina HABANOVA

TENISOVA AKADEMIA EDMUND PAVLIK

PRIJME na plIny pracovny uvazok
TRENERA,TRENERKU
do tenisovej skoly v Banskej Bystrici.

Poziadavky:
e trénerska kvalifikdcia alebo viacro¢né hracéske skiisenosti

* vek minimadlne 19 rokov

¢ dlhodoby zaujem o pracu s detmi a mladezou

Poniikame:
* vyhodné platobné podmienky

* po dohode ubytovanie

* mlady kolektiv 5 trénerov, vlastny tenisovy areal
* zazemie tenisovej $koly s 12-ro¢nou tradiciou

Blizsie informacie:
prince@princesports.sk




Belgicke struny hrali
podla nasich not

Karol Kucera starsi, otec byvalého
popredného profesiondla a dlhoroc-
ného daviscupového reprezentanta
Slovenska, zostal aj po synovej ka-
riére blizko tenisu. Jeho pracoviskom
v NTC je kuit v obchode so Sportovym
oblecenim a vystrojom, kde vypletd
rakety. Na Slovensku je jedinym
vlastnikom Specidlneho diagnostic-
kého stroja na rakety.

Ked'sa v Bratislave hrajii daviscu-
pové alebo fedcupové stretnutia, Ku-
Cera st. je v pohotovosti. ,Naposledy
som vypletal rakety nasim aj belgic-
kym hra¢kam. Okrem Standardnych
objedndvok som dostal aj jednu
netradicnii. Kirsten Flipkensovd si
zadala hodnoty 28,5/24,5 kg. Pre-
kvapil ma velky rozdiel napdtia
medzi dlhymi a krdtkymi strunami,
u Zien vynimocny. Dalsia objed-
ndvka Belgi¢anky znela na 27,3/23
kg, co tiez nie je bezné, preto som si
tidaje u nej pre istotu overoval. Ale
zdd sa, Ze ona bezne takéto hodnoty
pouziva,“ vravi Karol Kucera st.

Pocas fedcupového tyzdna vyu-
zivala Kucerove sluzby najcastejsie
Daniela Hantuchovd. ,Pouziva 18-
strunovii raketu, v obchode bezne
pontikajii 16-strunovii. Do rakety
Prince Ozone 7 som jej daval belgicky
vyplet Luxilon Alu Power, ¢o je jeden
z najlepsich umelych vypletov na sve-
te. Je velmi pruzny, dlho udrzi napd-
tie striin, “ doddva majster - vypleta¢
so Sirokym tismevom, lebo Daniela
s belgickym vypletom zdolala préve
Belgi¢anku. Tento vyplet kombinuje
na krdtke struny s prirodnym crevom
Babolat.

,Je velmi zaujimavé, aké poziadav-
ky mala nasa hrdcka. Ked'v pondelok
zacinala pripravu, dala si vypliest
26/25 kg. Raketu otestovala a na
dalsi deti upravila hodnoty na 25/24
kg. S takouto raketou trénovala dva
dni a na zdpas som jej pripravoval

po jednej rakete v oboch hodnotdch.
V hale dve rakety hrdckam obvykle
na zdpas stacia. Pravda, bol som
vzdy k dispozicii pre pripad, Ze by
bolo treba vypliest dalsiu.“

Belgicka jednotka Yanine Wick-
mayerovd zdpasy hrala i trénova-
la s rovnako vypletenou raketou
- 24/24 kg. Pouzivala tiez vyplet
Luxilon, ale uz nie hladky, ale
vribkovany. Magdaléna Rybdrikovd
sa prikldria k beznych hodnotém
- 24/23 kg, pouziva viak umely
vyplet Pacifik Polyforcet.

»Kombinovany vyplet Hantucho-

vej je velmi pruzny, md s nim nad
loptou dobrii kontrolu, ale je i dost
drahy. Raketu si u m#ia ddvala vyple-
tat kazdy den. Dominika Cibulkovd
vyuzivala pocas tyZdna sluzby iného
vypletaéa,“ doddva Kucera st., Spe-
cialista na oblast tenisu, ktorii podla
jeho slov najmd rekreacni hrdci éasto
podceriujii.

SVyplet starne, iidermi sa roztiah-
ne. Po troch - styroch drioch hrania
stréca napitie. Stdva sa, Ze aj profesi-
ondlky zanedbajii jeho obnovovanie.
Popredné hrdacky si vsak ddvajii na
vymene zdleZat. Hantuchovej som

Karol KUCERA st. vo svojej pracovniv pozadi's jednou emotivnou fotografiou
svojho syna

obvykle sprayom striekal aj logo.“

Tlmic¢ vibrdcie strin - kedysi
Hantuchovd pouZivala cervené
srdiecko, teraz md tlmic so znackou
rakety - si hrdcka montuje uz sama.
»Tlmice sii rézne, dokonca aj také,
ktoré svetielkujii pri tidere lopty,“
poznamendva Kucera st.

Tenisovd raketa, jej vymena,
najmd u profesiondlov, je vZdy zau-
jimavd téma. Pri zmienke o nej otec
ndsho byvalého tispesného hrdca spo-
mina na zaciatok Karolovej kariéry,
ked'pouzival rakety Rox Pro. ,Pochd-
dzali z Taiwanu a zrazu ich prestali
doddvat na eurépsky trh, vylucne sa
orientovali na Aziu. Karol mal po-
sledné dve takéto rakety. UZ chodil po
challengeroch a ja som ho prehovd-
ral, aby presiel na Yonnex. Této znac-
ka bola tvarom najblizsia k raketdm,
na ktoré si zvykol. Nastastie, darilo
sa mu s nimi a zacal ich pouZivat,
hoci medzitym vyskisal aj raketu
znacky Fischer. K tomuto testu sa
viaZe zaujimavd epizéda — poZical
mu ju Kafelnikov a na Slovane s fiou
hral s Krosldkom. Prehral 2:6, 2:6,
raketu $Smaril do kita a odmietol s
riou hrat...“ Dodnes zostal pri Yon-
nexe s vypletom Kirschbaum, ktory
na krdtky cas - ked mal problémy
so zdpdstim - vymenil za prirodné
Crevd Babolat. ,Lenze zbieral jednu
prehru za druhou a musel sa vratit
k osvedcenému Kirschbaumu,“ do-
ddva otec Kucera.

Kym hracky prvej svetovej piitde-
siatky maju k dispozicii vZdy nové
rakety, priemerné tenistky taky
velkorysy pridel od firiem nemaji.
Zdkonite teda nosia na vypletanie aj
dost opotrebované rakety. ,,NajlepSie
hrdacky dostdvajii z tovdrne rakety
opatrené ndlepkami s ich menami.
To je privilégium Spi¢kovych te-
nistiek, “ doddva Karol Kucera senior.

(zw)

Predaj: tenisové rakety, lopty, bagy, vyplety, gripy...

T E N 1

S OV E
AKCIA 159 € /4790 Sk!!! AKCIA 139 €/4188 Sk!!!

R A KETY

TENISOVA SKOLA PRENAJOM TENISOVYCH A BEACH VOLLEYBALOVYCH DVORCOV MG:_ ?\;’IIECDHI\:G.V\:(AY\:IRO OQ
Mgr. MICHAL VAVRO HODINOVE OBJEDNAVKY: 0905 / 109 378 0'91 5/417 334 ¢ ]
0905 /240532 CELOROCNE OBJEDNAVKY: 0905 / 240532 . . ;‘
miso.sro@inethome.sk _))
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Metodicka priloha Slovenského tenisového zvazu

Kondicna a sportova
priprava hracov stvorhr

Pre mesac¢nik Tenis pise a hra¢om radi kondi¢ny tréner Rudolf PATEK

Skutocnost, Ze Filip Polasek sa stal ako Specialista $tvorhry
historicky prvym vitazom ankety o tenistu roka, ma in$pirovala
venovat tento ¢lanok kondi¢nej a $portovej priprave hracov

Stvorhry.

Rebri¢ek Michala Mertinaka a
Filipa Polaska, vitazstva v turnajoch
ATP v Petrohrade alebo v Acapulku,
naznacili vysoku Groven nasich hra-
¢ovamoznost dosiahnut vynikajice

vysledky, ktoré by mohli vyustit

do tcasti na koncoro¢nom finéle
ATP WORLD TOUR v Londyne.
Tymto cielom je podriadena nasa
priprava.

Vrchol celkovej kondi¢nej vykon-
nosti deblisti dosahujt po¢as mlad-
$ieho a stredného $portového veku
(19 - 27). Je to dosledok vicsieho
tréningového zatazenia, kde objem

a intenzita $pecidlnych a vieobec-
nych tréningovych prostriedkov je
podriadend potrebnému zvyseniu
este nedostato¢nej vykonnosti ako
aj poziadavkdm vykonu v dvojhre.
V zrelom $portovom veku (28 - 35
aviac) si deblisti udrziavaji vysoku
uroven pre vykon rozhodujucich
schopnosti.

Blok 1: sfunkénenie
aerébnych mechanizmov
Profesionalni hrd¢i maji maxi-

malne predlzené turnajové obdobie.
Bezne sa sezdna kondi v polovici

Dvojica slovenskych deblovych $pecialistov Filip POLASEK a Michal

MERTINAK

novembra a o 6 tyzdiiov sa uz za¢ina
nova. Je to kratke obdobie, pocas
ktorého tenista potrebuje na nie-
kolko dni vypnut, potom absolvovat
relaxa¢no-ozdravovacie procedury
(kupele, fyzioterapeutické vyset-
renie, pedikuru...), telovychovno
- lekarske vysetrenie, a hlavne herne
a kondi¢ne sa pripravit na nové
turnajové obdobie. Toto obdobie
je najdlhsie, a preto sa maximaélne
vyuziva na znovunadobudnutie
potrebnej kondi¢nej urovne. Bezne
sa pripravné obdobie rozbieha kon-
di¢nym blokom 1 s cielom sfunkénit
aerébne mechanizmy (8 az 10 pod-
netov zakladnej vytrvalosti), zlepsit
silové schopnosti (6 az 8 podnetov
navytrvalost v sile a relativnu silu) a
kolektivnymi hrami (florbal, futbal,
basketbal) komplexne stimulovat
organizmus $portovca.

Blok 2: absolvovanie
vysokohorského sustredenia

Ak je organizmus pripraveny, je
vhodné na 7 az 10 dni absolvovat
kondi¢ny blok 2 formou vysokohor-
ského alebo stredohorského sustre-
denia, kde sa primeranym objemom
pokracuje (5az 7 podnetov aerobnej
vytrvalosti, 5 az 6 podnetov vytr-
valostnej a dynamickej sily, vela
hier a aktivit v prirode). Mertindk
a Polasek su skuseni a vykonni $por-
tovci. Ich organizmus velmi rychlo
reaguje na takéto cielené zataZenie.
Po stistredeni uz pokracuje priprava
(kondi¢ny blok 3) kombinovane
s tenisom.

Blok 3: priprava
pokracuje tenisom

Objem tenisu narastd, viac sa
pracuje so $pecidlnymi prostried-
kami na kurte, pouzivaju sa formy
intervalovej vytrvalosti, kombi-
nuje sa posiliiovanie a vybus$nost
v kruhovom tréningu a hrame
pravidlami upravené hry (nohejbal,
squash). Pocas turnajov sa kondi¢na
uroven udrziava hlavne samotnym
vykonom v zapasoch a tenisovym

tréningom. Objem cielenych kon-
di¢nych tréningov je mensi, ale vassi
doraz sa kladie na kompenzaéné
a toniza¢né posililovanie, regene-
ra¢né behy, vyuzivaju sa kratsie
budivé rozcvicenia s rychlostnym,
rytmickym a dynamickym charak-
terom. Pocas tvorby turnajového
planu je vhodné vytvorit priestor
a vlozit do neho kondi¢ny blok na
potrebné znovuobnovenie funkénej
vykonnosti.

Dobré rady
vSetkym deblistom

Chcel by som e$te poukdzat na
prostriedky v nasej Sportovej pri-
prave. Vykon hraca §tvorhry vyza-
duje schopnost riesit spravne koor-
dina¢ne naro¢né situacie v ¢asovej
tiesni. Dalej schopnost vykonavat
¢innost opakovane aktivne (alak-
tatova kapacita). Musi byt pruzny,
vybus$ny a obratny. Musi byt akéne
a akcelera¢ne rychly. V kondi¢nej
priprave deblistov sa pouzivaju
bezné aj $pecidlne prostriedky na
rozvoj pohybovych schopnosti.
Hlavny objem $pecialnych koordi-
nac¢nych podnetov je v samotnych
tenisovych cviceniach. V priprave
sa vyuzivaji bloky cvi¢eni s pomoc-
kami, loptickami a obmedzeniami.
Vyskusajte napriklad, ak ste tenista
starsi ako 12 rokov a dokdzete chytit
do jednej ruky 2 lopticky, tak jednou
rukou hodte o stenu z fubovolnej
vzdialenosti obe lopticky naraz tak,
aby sa odrazili a tou istou rukou ich
chytte po odraze zo zeme (ani jedna
lopticka sa nesmie 2 a viac raz do-
tknut zeme). Ak to zvladnete, skuste
to druhou rukou, ak to zvladnete
tak to isté, ale najprv hodte o zem,
loptic¢ky sa odrazia priamo do steny,
a bez toho, aby sa dotkli zeme po
odraze od steny, ich chytte jednou
rukou. Ak to zvladnete, tak skuste
hodit jednou rukou 3 lopticky o zem
tak, aby sa odrazili do steny. A chyt-
te lopticky obidvoma rukami tak,
aby vam Ziadna nespadla na zem.

Pokracovanie na s. 27
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Ai SUGIJAMOVA, Daniecla HANTUCHOVA

(Japonsko/Slovensko)

finalistky s¢tvorhry na Australian Open 2009




Kondicna priprava...

Dokoncenie zo s. 22

VyrieSenie cvi¢enia podla pra-
vidiel nuti $portovca hladat opti-
malny uhol, silu a vzdialenost hodu
ako aj rychlost a poradie chytenia
lopticiek.

Vyskusajte si
oblubené hry

Oblubené su hry s obmedzenim
pravidiel. Napr. nohejbal na bad-
mintonovom ihrisku so stiahnutou
sietou do vy$ky 1,1 m a s jemne
nenahustenou futbalovou loptou
dava moznost pri vysokej intenzite
udrzat loptu dlhsie vo vymene.
Velkost ihriska nam limituje pohyb
a pocet krokov do postavenia na
spracovanie a kopnutie, tvrdostlop-
ty s vyskou siete, ovplyviuje rychlost
a intenzitu, atd.

Mertinak a Poldsek maju v niekto-
rych véeobecnych kondi¢nych
ukazovateloch nadpriemernu vy-
konnost. Napr. s dvojkilogramovym
medicinbalom dokazu technikou
autovy hod (hod obojru¢ zo zaklo-
nu) prehodit 22 metrov (test kom-

plexnej vybusnosti). Mertinak hodi
kriketovou lopti¢kou z miesta cez
85 metrov (je to ukazovatel §viho-
vych schopnosti a ak¢nej rychlosti).
Vysoka troven rychlostno-silovych
schopnosti je podmienkou dobrého
vykonu v modernom tenise. Vhod-
nym testom na kurte je, Ze $tar-
tujete z polovysokého postavenia
zo zakladnej ¢iary na signal a bezite
dva razy k sieti a spét na zakladnu
¢iaru, pricom vidy robite dotyk
siete aj ¢iary rukou. U muzov je
dobry vykon pod 9 sekind a u Zien
pod 10,3 sekundy (zmena smeru
sa robi pri vysokej rychlosti behu,
a preto test kladie obrovské naroky
na silovad pripravenost tenistu). Bez
dostato¢nej trovne silovych schop-
nosti (hlavne silovej vytrvalosti
a dynamickej sily) nedokazete podat
intenzivny vykon. Nadpriemerné
vytrvalostné schopnosti priamo
vykon jedného zépasu vyrazne ne-
ovplyvnia. Ale kazdy $portovec, ak
ma lepsiu vytrvalost, lepsie zvladne
vyssi objem zataze, viac turnajov
a hlavne rychlejsie regeneruje.

ZAVER: Chcem zdbraznif, ze troven fyzickej zdatnosti a trénova-
nosti je vysledkom dlhodobych a kazdodennych zmysluplnych ¢innosti
na tréningoch. Zodpovednym pristupom na tréningu posuvate svoje
schopnosti a zru¢nosti. Ich zmena postiva vas §portovy vykon. Dlhodo-
by profesionalny pristup, iprimna tizba a nasledné ¢iny vas postvaji
k vysnenym cielom. Inu cestu nepoznam...
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Po 10 rokoch trofej

rocnik Slovak Junior Indoor:

Nas najvyznamnejsi juniorsky halovy turnaj, 16.

Slovak Junior Indoor, naj-
starsi juniorsky halovy turnaj
na Slovensku, vyhral Cech
Radim Urbanek a Ruska Va-
leria Savinychova. Urbanek
odchadzal z Bratislavy s dvoma
trofejami, lebo s krajanom
Robertom Rumlerom zvitazili
aj vo $tvorhre. V konkurencii
dievcenskych parov sa presadili
Polky Paula Kaniova a Magda
Linettova.

Valeria SAVINYCHOVA, ruskd vitazka
dvojhry

Pravnik 2009
11.1. 2009
DORAST

Kvalifikacia

1. kolo: Barnes (1-V. Brit.) — A. Kianicka 61,
63, Hruncak — Maksimjuk (Rus.) 64, 61, Mylo-
kostov (2-Ukr.) - M. Kianicka 76(6), 61, Vos¢ek
- Anghel (Rum.) 61, 62, Lupieri (3-Chorv.)
- Bujndk 61, 62, Kittler - Lelas (Chorv.) 61,
61, Szendroi (4-Mad.) - Lapsansky 61, 63,
Gregurovi¢ (Chorv.) - Celovsky 60, 63, Cutura
(Chorv.) - Havaj (5) 64, 75, Hradsky (7-CR)
- Cséfalvay 62, 62, Rastica (6-CR) - Farkas
75, 67(4), 64, Brki¢ (8-Chorv.) - Suran 76(1),

Z nasich vo stvrtfinale
iba Kosec a Juhaszova

Do paviika hlavného turnaja sa
tohto roku zo slovenskych juniorov
dostali na zaklade rebri¢ka Filip
Horansky a Ivan Kosec, u diev¢at
Jana Cepelova, Chantal Skamlo-
va a Michaela Hondova. Osem
dal$ich mladych tenistov ziskalo
volné karty - medzi nimi i 15-ro¢na
Vivien Juhdszova, byvala liderka
europskeho rebricka do 14 rokov,
ale aj jej aktudlna nasledovnicka,
iba 13-ro¢nd Petra Uberalova,
eurdpska $ampionka 2008 do 14
rokov. Viacer{ slovenski tenisti
dostali $ancu v kvalifikdcii, z nich
sa do hlavnych pavikov dvojhry
prebojovali Simonka Parajova
a Michal Voséek.

Z poprednych domaécich juni-
orov chybali v hale Slavie Pravnik
Jozef Kovalik (Startoval v Juznej
Amerike), Robert Gasparetz zota-
vujuci sa po dlhodobom zraneni,
z diev¢at Zuzana Luknérova, ktord
hrala na Australian Open a Romana
Tabakova (bola v pripravnej fize na
sezonu).

Z dvoch domaécich nasadenych
sa najdalej prebojoval Ivan Kosec,
turnajova osmicka. Filip Horansky
vypadol v tretom kole po prehre
s chorvatskym kvalifikantom An-
toniom Lupierim, ktory nasiel pre-
mozitela az vo finale. Filipovi sa ale
vydaril nasledny prerovsky turnaj,
na ktorom prehral az v semifinéle.

Ivan Kosec priznal, Ze mal v Bra-
tislave vys$sie ambicie ako $tvrtfinale.
»Samozrejme, je iba zaciatok sezony,
na Pravniku som hral prvy turnaj
a na hre som to citil,“ uviedol. Po
boku Filipa Havaja si Kosec, 18-ro¢-
ny hra¢ Slavie Agrofert STU, zahral
findle §tvorhry.

Hradsky - Cutura 75, 06, 64, Brki¢ — Rastica
63, 46, 63.

Hlava sutaz, 1. kolo: Kazijevs (Lot.) - Tur-
bervill (V. Brit.) 63, 62, Mesin (Chorv.) - Gaj-
dosech 64, 75, Stachovskij (Ukr.) - Salaba
(CR) 63, 60, Kostanov (Rus.) - van Gils (Nem.)
75, 63, Dzumhur (BaH) - Vosc¢ek 76(5), 62,
Cutura - Kusakov (Ukr.) 62, 62, Brki¢ - Szen-
droi 76(4), 64, Heller (Nem.) — Hradsky 64, 60,
Partl - B6hm (CR) 62, 62, Lupieri - Ademovi¢
(BaH) 62, 62, Schmidt (Rak.) - Kondulukov
(Rus.) 26, 64, 64, Steinbach (Nem.) - Vittek
61, 76(3), Pehar (Chorv.) - Fabian 61, 64,
Vesely (CR) - Maséar 60, 62, Nekic (Nem.)
- Sakinis (Lit.) 46, 62, 64, Beranek (CR)
- Sawicki (Pol.) 64, 63, 2. kolo: Urbanek

Jozef MIHOK s uspesnymi z dvojhry - zlava finalista Antonio LUPIERI a vitaz
Radim URBANEK

Savinychova,
ruska vitazka z Viedne

Z domacich dievcat sa do $tvrt-
findle v 32-¢lennom pavuku pre-
bojovala iba Vivien Juhdszova. Dve
nasadené Slovenky — Ce-
pelova (4) a Skamlova
(8) - vypadli v dru-
hom, resp. prvom kole.
Z pohladu doméceho
tenisu potesila ucast
Simonky Parajovej po
boku Cesky Dany Machalkovej vo
finale $tvorhry.

Start do turnaja nevysiel najvyssie
nasadenej Ruske Darii Gavrilovej,
59. tenistke rebri¢ka ITF. Brati-
slavsky netspech si vynahradila
na nasledujucom turnaji v Pferove
- postupila do semifinale. Na Slovak
Junior Indoor vsak vitazstvo ziskala
aj tak Ruska - Valeria Savinychova.

nov 63, 63, Dzumhur - Muzaev (4-Rus.) 67(4),
76(2), 63, Cutura - Hanzlik (14-CR) 64, 46,
64, Filin (9-Biel.) - Brki¢ 63, 57, 63, Kosec
(8) - Heller 57, 64, 64, Horansky (7) - Partl
63, 57, 63, Lupieri - Prikryl (10-CR) 63, 64,
Shmidt - Gadomski (15-Pol.) 46, 76(12), 64,
Steinbach - Poplavskij (3-Ukr.) 75, 26, 64,
Barnes (5-Nem.) - Pehar 67(2), 61, 61, Zsiga
(11-Mad') - Vesely 16, 63, 62, Rumler (13-CR)
- Nekic 64, 76(4), Strelkov (2-Rus.) - Berdnek
skr., 3. kolo: Urbanek - Cselenko 76(4), 61,
Belotti — Stachovskij 61, 67(4), 63, Dzumhur
- Cutura 64, 40 skr., Kosec - Filin 76(4), 63,
Lupieri - Horansky 64, 36, 64, Schmidt
- Steinbach 26, 63, 76(2), Zsiga - Barnes
46, 64, 64, Rumler - Strelkov 57, 76(6), 75

Jej findle si prisiel pozriet i lansky
vitaz Jevgenij Donskoj, ktory uz
presedlal na muzské turnaje. Valeria
trénuje, rovnako ako on, vo Viedni
u Anatolija Lepesina, byvalého

kouca svetovej jednotky
Jevgenija Kafelnikova.
Savinychova, rodacka
zo Sverdlovska, bola
nasadend dvojka. Vy-
hrala nielen v Brati-
slave, ale aj v Prerove
a prebojovala sa do prvej dvadsiatky
juniorského rebricka.

SLOVACiA
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Novinky,
ktoré sa osvedcili

Podla Jozefa Mihoka, ktory bol
turnajovym riaditefom na dvorcoch
Slavie Pravnik uz jedenasty raz, mal
aj 16. ro¢nik podujatia tradi¢ne
dobru droven.

- Dzumbhur 63, 63, Lupieri — Rumler 62, 61,
F: Urbanek - Lupieri 76(5), 36, 76(0).

1. kolo: Kondulukov, Pehar - Fabian, Kusakov
61,62, Heller, Steinbach — Masar, Partl 75, 64,
Prikryl, Salaba - Cséfalvay, Hrunc¢ak 62, 75,
Dzumhur, Nekic - Brki¢, Mesin 62, 64, Cutura,
Hradsky - Kazijevs, Sakinis 64, 67(6), 13:11,
Havaj, Kosec - Bohm, Sawicki 63, 62, Farkas,
Voscek - Gregurovic, Lupieri 64, 63, Cselenko,
Vittek - Beranek, Hanzlik 61, 64, 2. kolo:
Rumler, Urbének (1) - Kondulukov, Pehar
64, 62, Heller, Steinbach - van Gils, Zsiga (8)
62, 75, Belotti, Schmidt (4) - Prikryl, Salaba
63, 64, Dzumhur, Nekic — Horansky, Vesely (5)
57,64, 10:8, Gadomski, Gozdur (6) - Cutura,

j)‘/| 63, 2. kolo (findle): Barnes - Hrun¢ak 67(4), (1-CR) - Kazijevs 63, 62, Cselenko (16-Fr.) SF: Urbének - Belotti 64, 62, Dzumhur Hradsky 63, 62, Havaj, Kosec — Kostanov,

:\| 61,64, Voscek — Mylokostov 76(5), 64, Lupieri - Mesin 76(5), 76(4), Stachovskij - Gozdur - KoSec 62, 63, Lupieri - Schmidt 36, 76(3), Muzaev (3) 76(4), 63, Poplavskij, Stachov-

h - Kittler 62, 60, Szendroi — Gregurovi¢ 64,64, (12-Pol.) 76(5), 64, Belotti (6-Rak.) - Kosta- 63, Rumler — Zsiga 64, 76(3), SF: Urbének skij (7) - Farkas, Voscek 75, 75, Cselenko,
_1‘)



i do Ciech

»Podobne ako vlani, aj v tomto
roku sme museli vyberat na zaciatku
peniaze, lebo hradi si nezaplatili
IPIN registraciu. To bol jediny
problém a trochu nas pribrzdil pri
zéapise,“ uviedol riaditel. Uz i ma-
ratonsky program bol minulostou.
Do no¢nych hodin sa natiahla iba
kvalifikdcia. Po prvy raz sa hrala
v Bratislave $tvorhra systémom bez
vyhod a namiesto rozhodujuceho
setu sa hral supertajbrejk. Novinkou
bol i novy poéitacovy program od
Medzinarodnej tenisovej federacie
- flexibilny tournament planner.
»Zvykli sme si narl velmi rychlo a
vyrazne nam ulah¢il pracu, po-
chvaloval si Michal Varmus, vrchny
rozhodca turnaja.

(zw)

r: Slovaci vo findle Stvorhier neuspeli

Najlepsia Slovenka vo dvojhre Vivien
JUHASZOVA

Tréning s Berdychom
mu pomaha

,»Pridli sme si po body. Radim este p6jde juniorské grandslamy, ale
uz sa bude orientovat na muzské turnaje kategérie futures, naznacil
Ivo Silhdnek, tréner prostéjovského tenistu Urbanka. Podla slov tré-
nera si Slovak Junior Indoor stale udrzuje dobru $portovd urovern.
»Pravda, musime brat na vedomie, ze v januarovom termine hraja
najlepsi juniori v Australii,“ pripomina Silhanek.

Radim Urbdnek, ¢eskd juniorska jednotka (25. v rebri¢ku ITF),
urasteny lavék, je rodakom zo Sumperka, ale byva v meste Réjec
Jesttebi, tridsat kilometrov od Brna. Svoju poslednt sezénu v juni-
orskej kategorii nastartoval v Bratislave Gispesne a postaral sa o to, Ze
po desiatich rokoch vyhral bratislavsky turnaj opat ¢esky hra¢. Prvym
vitazom z Ciech bol roku 1999 Jakub Hagek.

Ako Iavak je Urbanek neprijemnym stuperom pre mnohych rovesni-
kov. ,Viaceri lavaci boli a st dobrymi hra¢mi. Nielen Nadal teraz, ale
aj IvaniSevi¢ v minulosti. On sa mi velmi pacil,“ hovori bratislavsky
vitaz. Radim Urbanek md v Prostéjove jednu velka vyhodu - méze
si obcas zatrénovat s Toma$om Berdychom, $pickovym profesiona-
lom, od ktorého sa ma ¢o ucit. ,,Tréningy s nim mi velmi pomahaju,*

Slovenski finalisti Stvorhry Filip HAVAJ a lvan KOSEC

Smoliar Lupieri

Chorvidtsky kvalifikant, 17-roény Antonio Lupieri, prisiel do Bratislavy
s rankingom 558. Do hlavného paviika nevosiel, ale formu mal ako hrom
- vyhral sedem zdpasov, nestacil iba na Urbdnka vo findle. Tesil sa, Ze
sa dostane do hlavného turnaja v Prerove na zdklade pravidla special
exempt, kedZe ako finalista kvalifikdciu nestihal. Mal vsak smolu, lebo
Cech Kozelski bol v semifindle na turnaji v Polsku a dostal prednost pred
Lupierim. V takychto pripadoch rozhoduje lepsie postavenie v rebricku.
»Este to nevzddvame, vravel Lupieriho tréner Lovro Roncevié. Prav-
da, pravidlo je jasné a sympaticky Chorvit namiesto Prerova cestoval

pripomenul.

Vittek — Barnes, Turbervill (2) 62, 36, 10:7,
SF: Rumler, Urbanek - Heller, Steinbach 61,
57, 10:6, Belotti, Schmidt — Dzumhur, Nekic
36,62, 10:7, Havaj, Kosec - Gadomski, Gozdur
64, 64, Poplavskij, Stachovskij - Cselenko,
Vittek 26, 63, 10:5, SF: Rumler, Urbanek
- Belotti, Schmidt 76(4), 46, 10:6, Havaj, Kosec
- Poplavskij, Stachovskij 62, 63, F: Rumler,
Urbének - Havaj, Kosec 62, 64.

Kvalifikacia

1. kolo: Kovalova - Schuttingova (1-Est.)
63, 63, Beckova (Nem.) — Marozavova (Biel.)
76(4), 62, Jasinova (Rus.) - van de Veldeova
(2-Hol.) 63, 63, Blazevi¢ova (Chorv.) - Kulhova
62,61, Curi¢ové (Chorv.) - Popovova (3-Rus.)
64, 67(3), 64, Szavayové (Mad.) - Butkovska
64, 62, Gabbova (V. Brit.) - Eri¢ova (4-Srb.)

76(3), 63, Parajova - Susakové (Chorv.) 62,
62, 2. kolo (finale): Beckova - Kovalova 60,
61, Jasinové - Blazevi¢ové 36, 64,61, Curi¢ové
- Szavayova 36, 61, 64, Parajovéa - Gabbova
46, 64, 63.

Hlavna sutaz

1. kolo: Haasovéa (Nem.) - Gavrilovova (1-
Rus.) 76(12), 62, Kawova (Pol.) - Filjusinova
(Rus.) 67(5), 64, 75, Juhdszova - Pradova
(CR) 61, 30 skr., Kovalecova (6-Ukr.) - Mikova
(Mad.) 75, 75, Linettova (3-Pol.) - Boevova
(Bel.) 63, 61, Pavlovova (Ukr.) - Curi¢ové
63, 62, Koprivova (CR) - Parajové 63, 46, 75,
Vinogradovova (Rus.) - Skamlové (8) 63, 64,
Sotnikovova (5-Ukr.) - Mendesova (CR) 62,
36, 60, Uberalova - Marcinkevicova (Lot.)
62, 75, Beckova - Muchametovova (Rus.)
61, 62, Cepelova (4) - Dinové (Rum.) 62,
62, Kuschovova (Rus.) - Kolarova (7-Slo.)

z Bratislavy domov.

62, 36, 76(7), Kaniova (Pol.) - Jasinova 60,
36, 62, Hon¢ova - Machalkova (CR) 62, 60,
Savinychova (2-Rus.) - van der Meetova
(Hol.) 63, 46, 63, 2. kolo: Haasova - Kawova
62,36, 76(5), Juhaszova - Kovalecova 67(5),
63, 61, Linettové - Pavlovova 36, 76(4), 63,
Vinogradovova - Kopfivova 67(5), 76(5), 64,
Sotnikovova - Uberalova 26, 63, 61, Beckova
- Cepelové 64, 63, Kaniovéa — Kuschovova
62, 61, Savinychova - Honcova 60, 62,
SF: Haasovéa - Juhaszova 63, 63, Linettova
- Vinogradovova 62, 63, Beckova - Sotniko-
vova 36, 62, 62, Savinychova - Kaniova 61,
62, SF: Linettova — Haasova 61, 62, Saviny-
chové - Beckova 36, 75, 63, F: Savinychova
- Linettova 64, 62.

1.kolo: Gavrilovové, Kovalecova (1) - Honco-
vé, Skamlové 63, 64, Kuschovové, Popovova

- Boevova, Haasova 62, 61, Machalkova,
Parajovéd - Pavlovova, Sotnikovova (3) 63,
46, 10:5, Beckovd, Gabbova - Blazevicova,
Susakova 62, 62, Cepelova, Juhaszova
- Kawova, Marcinkevicové 63, 64, Kaniova,
Linettova (Pol.) - Mikovd, Szavayova 62, 75,
Marozavovd, Vinogradovovéd - Mendesova,
Uberalova 16, 62, 10:3, Muchametovova,
Savinychova (2) - van de Veldeova, van der
Meetova 60, 64, SF: Gavrilovova, Kovalecové
- Kuschovova, Popovova 62, 62, Machalkova,
Parajova - Beckova, Gabbova 16, 64, 11:9,
Kaniové, Linettové — Cepelové, Juhaszové
62, 26, 10:8, Marozavova, Vinogradovova
- Muchametovova, Savinychova 57, 64, 10:6,
SF: Machéalkova, Parajova - Gavrilovova,
Kovalecova 75, 62, Kaniova, Linettova - Ma-
rozavova, Vinogradovova 61, 64, F: Kaniova,
Linettova — Machalkova, Parajova 62, 62.



