=

BN a1l

-

Slaba vytrvalost - zly signal

Testovanie kondi¢nych schopnosti clenov CTM

Pravidelné testovanie kondi¢nych schopnosti ¢lenov CTM
sa uskutocnilo v aprili v Trnave a KoS$iciach. Napriek snahe sa
nepodarilo ndjst taky termin, ktory by nekolidoval s niektorymi
mléadeznickymi turnajmi Tennis Europe alebo sustredeniami

niektorych CTM, ¢o poznacilo ucast.

Zucastnilo sa 75 tenistov - v Tr-

miestach boli vytvorené kvalitné

nave 51, v Kosiciach 24. Na oboch podmienky, v Kosiciach prialo

Absolutne najlepsie vykony v jednotlivych disciplinach

aj pocasie. K hladkému priebehu
aktivne prispeli pritomni tréneri
jednotlivych centier. Z hladiska
pristupu by som chcel poukdzat
na tu skutoénost, ze v discipline
beh na 12 minut sa vyskytlo ohod-
notenie znamkou ,1“ (vyrazne
podpriemerny) celkovo alarmuju-
cich 23-krat! Sved¢i to o slabych

vytrvalostnych schopnostiach, ale

najmai o nedostato¢nych morélno-

volovych vlastnostiach a pristupe
k tejto discipline.

Ocakavam, ze tréneri prijmu

k tomuto negativnemu javu nalezité

opatrenia!
Ladislav MACKO,
metodik STZ

Najlepsi v jednotlivych ro¢nikoch

L Chlapci Dievcata Chlapci Dievcata
Disciplina > - R.nar.
Meno Vysledok | Meno Vysledok Meno Sucet bodov [ Meno Sucet bodov
Beh na 50 Bel 6,49 Illové 7.2 . 5 P
chna - m < anic ?va - 1995 | M.Vido 27 Zelinska 25
Hod medicinbalom Kosna¢ R.Sramkova 9,4 -
Novak 1.4 1996 | Belanec 31 R.Sramkova 31
Skok z miesta Betak 246 | lllova 208 1997 | Musil 21 Kr.Schmiedlova 30
Hod kriketovou loptickou | Belanec 59 lllové 44 1998 | Klein 25 Mihalikova 31
Zbieranie 16pt Belanec 12,90 | Timkova 14,4 1999 | Hadidom 2% Timkova 34
Sed - lah Musil . Siroka 70 - —
Zaviik 2000 | Bajo 25 Rohécova 30
12’beh Brna 3190 |Kr.Schmiedlovéd | 2790 2001 | Kepi¢ 16 Okasova 30
Poradie najlepsich podla bodov - dievcata
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Miriam Timkova (TA Presov) 19991167 | 48 |764| 5 76| 5 1212 5 33 5 1441 5 56 5 |2700| 4 34
Tereza Mihalikova (TC Topol¢any) 19981170 50 | 76 | 5 8 5 19| 4 37 5 |1556]| 3 61 5 |2670| 4 31
Rebecca Sramkové (TK Jednotka) 1996|172 | 59 | 76 | 5 | 94| 5 [204| 4 |395| 5 |1456( 4 | 59 | 5 |2580| 3 | 31
Kristina Schmiedlova (TK Mladost Kosice) 19971164 | 52 | 74| 5 8 4 1202] 4 39 5 |14,26| 4 54 4 12790 4 30
Laura Rohacova (TA Presov) 2000|1481 44 | 7,8 5 771 5 190 4 |395| 5 |1485]| 5 60 5 1815 1 30
Lenka Okasova (TK Inter Bratislava) 2001 | 146 | 31 | 8,1 5 5,8 5 1971 5 25 5 1557 4 49 4 12250 2 30
Patricia lllové (TK Zilina) 19961711 60 | 7,2 5 44 5 1208 4 88| 4 145 4 62 5 |2320]| 2 29
Martina Danasova (TK Kupele Piestany) 1997 (170 | 56 |7,78| 5 76| 4 |181| 3 42 | 5 |1553| 3 58 | 5 |2500| 3 28
Alexandra Lazarova (VSE TK Akademik Kosice) 1998 158 | 51 |8,11| 4 58 3 |199| 4 37 5 (1481 4 64 5 | 2570 3 28
Barbora Palcatova (TC Topol¢any) 1998|160 | 42 |823| 4 | 58| 3 |193| 4 |345| 5 |1578 3 | 64 | 5 |2550( 3 | 27
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Matus Belanec (TK Kupele Piestany) 1996|170 | 64 16,49 5 |11,2| 4 |227| 4 59 5 1291 5 68 5 12950| 3 31
Marcel Betak (TK Kupele Piestany) 1996 | 171 55 | 6,7 5 89| 2 |246| 5 55 4 132 4 66 5 12950| 3 28
Oliver Nagy (TK STK Samorin) 1996 184 | 72 16,75 5 |11,3| 4 | 244 5 53 4 11525| 3 51 3 |3000( 3 27
Matej Vido (TK Kupele Piestany) 1995(183| 73 ] 6,8 5 9,4 2 1245| 5 47 2 136 4 68 5 13170| 4 27
Jakub Noviék (TC Dixon tenisia B.Bystrica) 1995(189 | 67 |7,19| 4 |11,4] 4 |234( 4 | 54| 4 |1419] 3 | 58 | 4 |2950| 3 | 26
Matus Hadidom (TK Spisska Nova Ves) 19991142 | 33 |8,04| 3 1625 3 190 3 |325| 3 |1425] 5 72 5 12830| 4 26
Jozef Kontul (TA Presov) 1996 | 183 694 5 |865 2 |240( 5 49 4 139 4 63 4 12690 2 26
Ladislav Bajo (VSE TK Akademik Kosice) 2000|142 32 }792] 4 51 3 183 3 41 5 |1432] 5 53 4 12350 1 25
Lukas Klein (TK Spisska Nova Ves) 1998 (163 | 49 |772| 3 | 75| 3 | 198 3 39 3 |145]| 4 | 68| 5 |2930| 4 | 25
Tomas Kosnac (TK Atlantis Bratislava) 199511821 76 | 68| 5 |114| 4 |237| 4 54 4 11419( 3 49 3 1230 1 24




PRENA“\M\ SI BANNER NA WEBE

Slovensky tenisovy zvdz a Narodné tenisové centrum

vam ponukaju prenajom

F

reklamného priestoru formou banneru na webovej stranke stz, ntc a etenis.sk

Priemerna navstevnost stranok

i
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www.stz.sk, www.ntc.sk a www.etenis.sk

je 1500 navstevnikov denne

Cena uz od 65 €/mesiac

(1958,19 Sk)
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NARODNE TENIS®VE CENTRUM

WWODDG@O@BK Ing. Andrea Kostikova,  Jana Moskova,

Narodné tenisové centrum Marketing Manager, tel.: 02 / 49 209 885, mobil:  Marketingové oddelenie, Slovensky tenisovy zvaz
Prikopova 6, 831 03 Bratislava + 421 0903 184 234, mail: andrea kostikova@stz.sk tel.: 02 / 49 209 802, mail: janka.moskova@stz.sk ~ Prikopova 6, 831 03 Bratislava
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RIADKOVA INZERCIA

rozmery | format | cenae | poanamia cens 2 pre oo

1* 60x 15 banner 165€ sadzobny obrazec X kazdé dalsie slovo 0,3-€

OBALKA

4 210x 297 1/1 995€ +spaddvka 3mm A

23 210x297 /1 797€ _ +spadavka3mm A m
*V cene za banner na titulnej strane je 2x opakovanie vo vnutri ¢asopisu cena za vkladanie 0,2-€ /ks

Ceny st uvedené v € za uverejnenie v jednom

VNUTRO CASOPISVU ¢isle. K cendm sa pripocitava DPH vo vyske 20%.
rozmery | formét | cena€ |  poznémka | vzor
210x 297 11 580€ +spadavka 3mm A STZ Marketing s.r.o.
190 x 277 1/1 580€ sadzobny obrazec B Prikopova 6, 831 03 Bratislava
93 x277 1/2 323€ sadzobny obrazec C kontaktna osoba: Ing. Andrea Kostikova
190 x 137 1/2 323€ sadzobny obrazec D Mobil: 0903 184 234
190 x 90 1/3 245€ sadzobny obrazec B
93x 137 1/4 195€ sadzobn? obrazec F e
190 x 67 1/4 195€ sadzobny obrazec G Fax: +421/2/4920 9878
93 x 90 1/6 140€ sadzobny obrazec H E-mail: andrea.kostikova@stz.sk

rA.\"A @r4.WelJ.\ (edV/.\\' 113 STORNO POPLATKY PRED UVEREJNENIM
3 -5 krat: 5% 6 - 8 krat: 9% 9-12krat: 13% 14 -8 dni: 20% 7-4dni:50% | do 3 dni: 100%

vzorX o vzorA vzorB vzor C vzorD vzorE vzorF vzorG vzor G
banner > | €™ 171> > 12> 12> - 13> - /4> . /4> —— /6> -
60x15mm 210x297mm 190x277mm 93x277mm 190x 137mm 190x 90 mm 93x137mm 190x 67 mm 93x90mm
sadzobny X spadavka sadzobny sadzobny sadzobny sadzobny sadzobny sadzobny sadzobny
2 obrazec L] +3mm obrazec obrazec obrazec obrazec obrazec obrazec obrazec
o=
= Prosime vazZenych inzerentov, aby inzeraty prislusného rozmeru dorucovali vyhradne v datovej forme pdf pre tlac!
n
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Prveé antukoveé finale uniklo

Daniela Hantuchova bola v Strasburgu spokojna so svojou hrou

V antukovej sezéne pred parizskym Roland Garros okrem Rybarikovej, ktora vyhrala
stotisicovy turnaj v Prahe (¢lanok na 11. strane), sa na najpomalSom povrchu darilo zo
Slovakov Daniele Hantuchovej. Sériu troch turnajov za sebou zavisila Strasburskym
semifinale, v ktorom podlahla v bezmala trojhodinovom boji neskorsej vitazke Nemke

Petkovicovej 4:6, 6:3, 4:6.

Hantuchova tak nevyuZila $ancu postapit do
svojho 12. singlového findle na okruhu WTA,
vobec prvého na antuke. Napriek prehre viak
v Strasburgu potvrdila sfubnt formu pred druhym
grandslamovym turnajom roka Roland Garros.
»Bojovala som az do poslednej lopticky. Dala som
do toho v8etko, zial, na postup do findle to nestaci-
lo. Bol to velmi kvalitny zapas. Level bol podobny
ako v Stuttgarte proti Stosurovej ¢i v Rime proti
Schiavoneovej, mozno tam bola este va¢$ia inzen-
zita. Skoda prvého setu, v ktorom som nevyuzila

brejkbal na 5:2. Rychlo som to hodila za hlavu
a v druhom sete som vdaka agresivnej hre mala
navrch. V trefom sa mi nepodarilo dotiahnut na
4:4. Za stavu 0:2 po tom, ako som zahrala vysoky
forhend, ma seklo v krku. Postupne to zacalo vy-
strelovat aj do ramena a lakfa, preto som si nechala
zavolat fyzioterapeutku,” rekapitulovala Daniela.
»50 semifindle a vykonmi som velmi spokojna. Je
vak frustrujuce, Ze v koncovke prehrdvam vyrov-
nané zapasy s poprednymi svetovymi hrac¢kami.
Dufam, Ze sa to uz koneéne zlomi,“ zazelala si.

SP vyhralo Nemeéko

Domace Nemecko sa stalo vitazom 34
oc¢nika Svetového pohara tenisovych re-

o

72 {

ror ela, Gonzalez 6:3, 7:6(5). V dvojhre )
Mayer zabezpecil domacim vedenie 1:0 po

prezentacnych timov muzov pod hlavickou . vyhre nad Monacom 7:6(4), 6:0. Chela potom

ATP v Diisseldorfe. Vo findle tradiénéhg

podujatia zvitazilo nad obhajcami trofej
Argentincanmi 2:1. Rozhodnutie sa na antuke «
y Rochusclube zrodilo az vo §tvorhre, v ktorej
8i Kohlschreiber a Petzschner poradilis pa

I/,‘._-—h_ —

zdolal Kohlschreibera 6:4, 7:6 (4). Nemecko
sa naposledy radovalo z triumfu v roku 2005.39¢
S piatym primatom je na Cele historického,
poradia pred Argentinou, USA, Svédskom

a Spanielskom . ~EEL

Platenik
s Pervakovou

O sluzby ambiciézneho slovenského
trénera Vladimira Platenika prejavila tesne
pred Roland Garros zdujem Ruska Xenia
Pervakova, 20-ro¢nd lavacka, 88. hracka sve-
tového rebricka. Byvaly kou¢ Cibulkovej po
rozchode s aktudlnou slovenskou jednotkou
trénoval kratko Rumunku Cirsteovd, potom
Rusku Petrovovu a prednedavnom tri me-
siace Belgi¢anku Yaninu Wickmayerovi. Po
rozchode s fiou zvazoval zostat na Slovensku,
ked vsak dostal ponuku od mladej Rusky,
rozhodol sa prijat ju. Dohodli sa na skugke
az do Wimbledonu. Pervakova pred odletom
do Pariza trénovala v Dunajskej Luznej, kde
ma Platenik domovské zdzemie i v Bratislave
- na dvorcoch Interu a Slovana. Pervakova
je juniorskou $ampidnkou Australian Open
2009 a byvalou pétkou juniorského rebricka.

Polasek s Cermakom odstartovali vyhrou

Slovensky tenista Filip Poldsek odstartoval
spolupracu so skusenym ceskym deblistom
Frantiskom Cermékom, byvalym Mertitiako-
vym partnerom, skvelym sposobom - ziskom
titulu na antukovom turnaji ATP v Belehrade
(dotacia 416 650 eur) zaciatkom madja. Sloven-
sko-¢esky tandem vyhral nad turnajovymi $tvor-
kami RakuSanmi Marachom a Peyom 7:5, 6:2.
Polasek si v srbskej metropole pripisal na konto
piaty deblovy titul na okruhu ATP, prvy v tejto
sezéne. Cermdk ziskal uz svoj 23. titul vo tvorhre
a s Polaskom si rozdelili prémiu 20 200 eur. Finale
v Belehrade malo kuriézny zaciatok. Po tivodnom
geme totiz zapas prerusili pre dazd'a pokracovalo
sa po takmer pathodinovej prestavke az po skon-
¢eni singlového findle medzi Srbom Djokovi¢om
a Spanielom F. Lopezom. Filip bol po vitazstve
spokojny: ,,Necakal som, Ze s Frantom vyhrame
hned v Belehrade. Dopadlo to nad oc¢akévanie
dobre. Finile sa hralo vo velmi naro¢nych pod-
mienkach za hustého dazda. Nie¢o podobné som
pocas kariéry zazil iba raz v netuspe$nom findle

v Gstaade proti Svaj¢iarom Lammerovi a Chiu-
dinellimu, ktoré museli trikrat prerusit. Dazd
prekazal hlavne pri servise. Jedinym $tastim bolo,
Ze kurt nebol rozmoceny a tak sa po dohodne
vietkych aktérov zapas napokon dohral v nede-
lu. Boli sme dohodnuti, Ze budeme hrat spolu
este v Nice a na grandslamovom Roland Garros
v Parizi. Po uspesnom tazeni v Belehrade by sme
sa vSak mali predstavit aj na letnych antukovych
turnajoch v Stuttgarte, Hamburgu a Umagu.
Chceli by sme hrat spolu minimalne do zaciatku
US Open.©

Polaskove tituly vo Stvorhre na okruhu ATP

2011 v Belehrade s Frantiskom Cermakom (antuka)
2010 v Umagu s Leosom Friedlom (antuka)

2009 v Bastade s Jaroslavom Levinskym (antuka)
2008 v Petrohrade sTravisom Parrottom (tvrdy povrch,

hala)av Gstaade s Jaroslavom Levinskym (antuka)

Filip POLASEK a Frantisek CERMAK s belehrad-
skymi trofejami




V Angersuspelo 19z 22 rozhodcov
Pre Tenis pise Rudolf VRABEL ml., novy slovensky drzitel White Badge

Skolenie White Badge je prvym
stupnom medzinarodnej kvalifika-
cie empajrového rozhodcu, ktora
spadéd vyhradne pod Medzindrodnu
tenisovu federdciu (ITF), avak je az
druhym stupiiom ITF licencovania.
To pontka tri stupne: ITF Level 1
(od 2011 znamy ako Green Badge,
organizované narodnymi teniso-
vymi asociaciami), ITF Level 2
(White Badge) aITF Level 3 (Bronze
Badge). Nasledné licencie Silver
Badge a Gold Badge uz udeluje ITF
za vykony jednotlivych rozhodcov.

Tohtoro¢né tivodné ITF Level
2 skolenie na eurdpskej pode bolo
v aprili vo franctizskom Angers.
Nakolko v tomto roku ITF zavadza
novy systém licencovania rozhod-
cov, Struktdra $kolenia sa oproti
predoslym zmenila. V minulosti
uchdadzadi, ¢i uz na poziciu Chair
Umpire (empajrovy rozhodca), Re-
feree (vrchny rozhodca) alebo Chief
of Umpires (veduci rozhodcov),
absolvovli rovnaké White Badge
$kolenie. Od roku 2011 sa $kolenie
rozdeluje na tri spominané Casti.

Skolenie Chair Umpire, na ktorom
som sa mal moznost zu¢astnit, bolo
rozdelené do $tyroch dni, pozostava-
jucich z dvoch dni vyuc¢by a dvoch
dni skusok. Pocas prvych dvoch dni
nas Skolitelia Pascal Maria a Alyson
Langovd, obaja drzitelia najvyssej
kvalifikdcie empajrového rozhodcu
(Gold Badge), previedli pravidlami
tenisu, najma pravidlami v tych naj-
vyhrotenejsich situaciach. Zavere¢-
nd 50-minutova skiska pozostavala
z 50 otazok s vyberom odpovedi,
av$ak vzdy len jednou spravnou.
Po nej nasledoval prakticky test na
empajri. White Badge $kolenia sa
spravidla konaju pocas turnaja ITF,
kde v ramci jeho kvalifikdcie musia
vsetci frekventanti rozhodovat
minimélne jeden zdpas pod drob-
nohladom gkolitelov.

Z 22 uchadzacov o White Badge
empajrového rozhodcu, pocha-
dzajtcich nielen z Eurdpy, bolo

v Angers uspesnych 19. Absolvent
ITF Level 2 $kolenia je oficialne re-
gistrovany a spada pod pravidla ITE

Na Slovensku je v stucasnosti
osem licencovanych empajrovych
rozhodcov, z toho traja st drzitelmi

Bronze Badge a piati White Badge.
Vdaka spolupraci STZ na organiza-
cii medzindrodnych turnajov, maju
tito rozhodcovia dostatok moznosti
posobit aktivne. Pre vSetkych je to
vsak len akési hobby.

Chcel by som sa podakovat STZ
za nomindciu na toto $kolenie. Ve-
rim, Ze licencia mi umozni nielen
ziskat nové skusenosti, ale aj pomoct
turnajom v SRk ich dspe$nému
priebehu.

Ukazkové otazky z testu

1. Po¢as vymeny v dvojhre zahrd jeden z hrac¢ov tder
blizko k ¢iare a niekto z hladiska zakri¢i nahlas aut.
Hréc, na ktorého strane té lopta dopadla, zastavi hru
a reklamuje, Ze bol zahldseny aut. Lopta vSak vami
(empajrovym rozhodcom) a ani ¢iarovym rozhodcom
nebola zahlasend ako aut. Aké je spravne rozhodnutie?
A) Vymena sa opakuje, hrac bol evidentne vyruseny
B) Bod je pripisany superovi

C) Vymena sa opakuje, ale ak sa situdcia zopakuje,

hrac, ktory zastavi hru straca bod

(Spravna odpoved B, hra¢ nesmie zastavit hru na
zaklade vplyvu z prostredia. Hra¢ mohol umiestnit

niekoho do hladiska, aby zakrical aut vzdy, ked bude
evidentne pod tlakom vo vymene, a potom by sa vy-
mena opakovala. Toto pravidlo je rozdielne v zapasoch
Davis Cupu a Fed Cupu.)

2. Hra¢ podava svoje druhé podanie, av$ak prijimajutci
hra¢ zastavuje okamzite hru a reklamuje, Ze nebol
pripraveny prijimat. Hra¢ dostava prvé podanie, lebo
bol vyruseny.

A) Ano B) Nie

(Spravna odpoved je B, pretoze podavajici hra¢ by
mohol rychlo podévat druhé podanie na nepriprave-
ného prijimajticeho hraca, vediac, Ze vzdy ziska prvé
podanie.)

Absolventi skolenia v Angers, medzi nimi v hornom rade uprostred najvyssi Rudolf VRABEL ml., novy slovensky
drzitel White Badge

PTR prichadza opat na Slovensko

V Bratislave sa v dnoch 1. - 3. no-
vembra 2011 uskuto¢ni uz po dva-
nasty raz medzindrodny workshop
tenisovych trénerov Teaching Es-
sential Certification workshop or-
ganizovany svetozndmou institiciou
PTR (Professional Tennis Registry),
ktorej certifikdcie su uznévané vo
viac ako 120 krajindch celého sveta.
Od roku 2000, kedy bol v Bratisla-
ve workshop premiérovo, ziskalo
medzinarodnu licenciu vyse 190
trénerov, ¢im sa Slovensko zaradilo
na popredné miesto vo svete!

Podmienkou ucasti nie je tré-

nerska kvalifikdcia. Predpoklada
sa v8ak primerand drovenl hrania.
Utastnicky poplatok za workshop je
125 USD. Pre tych, ktori chcti robit
aj skusky, aby ziskali medzinarodny
certifikdt a licenciu, je to eSte na-
vy$e 175 USD (poplatok za skusky,
$tudijny material a ¢lenské poplatky
na roky 2011 a 2012).

S certifikitom PTR budete mat
pristup k informdcidam o volnych
trénerskych miestach nielen v USA,
ale v celom tenisovom svete. Budete
dostavat mesacnik Tennis Pro Maga-
zine vydavany PTR, ktory je urceny

trénerom tenisu. TaktiezZ budete mat
pristup k ué¢ebnym a informa¢nym
textom PTR.

Nadvizne na tento kurz sa usku-
to¢ni (v pripade zdujmu) v pia-
tok, 4. novembra 2011, dalsi kurz
Competitive - Situational Games
prezentujic i mnozstvo sutaznych
a situa¢nych hier zabavnou formou
pre skupiny $tudentov. Kurz bude
trvat priblizne 4 hodiny a jeho cena
je 75 USD (pre ¢lenov PTR 50 USD).
Kategorie aktivit obsiahnuté vtomto
kurze su nasledovné: Warm-up
Games, Singles Games, Doubles

Games, Competitive Games, Al-
ternate Scoring Games.
Poplatky sa platia priamo na
mieste konania workshopu.
Blizsie informdcie poskytne orga-
nizétor workshopov Dr. Peter Cép
a su uvedené aj na webovej stranke
SZT: http://www.stz.sk
Kontakty:
Dr. Peter Cap,
PTR Slovakia Director
>4 Jurigovo nam. 5/72,
841 05 Bratislava 4
® 0915-206299, 02-65425394

e-mail: pcap@stonline.sk
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Velke plany si nerobi

Romana Caroline Tabak - tak
znie od istého ¢asu meno slovenskej
tenistky v oficidlnych tenisovych $ta-
tistikach. Pre nds je vSak $armantna
20-ro¢nd hracka stale Romanou
Tabakovou. V poslednych tyzdnoch
preziva Bratislav¢anka dobré teniso-
vé obdobie — koncom aprila bola vo
finale desattisicky v britskom Bour-
nemouthe (vlani tam vyhrala) a na-
sledne si priviezla trofej z rovnako
dotovaného podujatia vo $védskom
Bastade.

»Presne pred rokom som po finale
v Bournemouthe zadala pocitovat
bolesti v kolene. Nepripustala som si
vsak, Ze musim prestat hrat. Skagala
som dalsie turnaje. Po jednom vel-
kom pichnuti v kolene som musela
z4jst za lekarom a padlo rozhodnutie
o operacii. Vy¢istili mi meniskus,
povedali, Ze za dva mesiace po
rychlej rehabilitacii budem spét na
dvorcoch, vratila sa Romana k tra-
peniu spred roka.

Napokon to nebolo také jedno-
duché. Navrat trval bezmala rok.
Skusala $pecidlnu rehabilitaciu,
lahky tréning, ale bolesti neustupili.
»18la som na turnaj, hrala aj cez
bolest, ale neslo to. Psychicky ma to
nicilo, i§la som si na mesiac vyvetrat
hlavu do Miami. Vratila som sa,
ale koleno sa ozyvalo na kazdom
tréningu a uz som mala na 15.

janudra termin dalSej operacie...”

Tréner Martin Zathurecky, po-
dobne ako jeho zverenka, nevzdal
usilie ndjst iné rieenie. Po neunav-
nom surfovani na internete tréner
nasiel moznostliecby injekciami. Ale
operacia, na ktoru sa jeho zverenka
vybrala do Ruzomberka, tym padom
potrebovala odklad.

»,Uz som nevedela ako dalej.
A vtedy sme nasli Ivetu Stankovu,
tyzioterapeutku, u ktorej som zacala
cvicit. Najprv s pla¢om a bolestami,
ale postupne som to prekonala. Na
konte som mala iba jeden tréningovy
set, ked sme sa v aprili vybrali na
turnaje do Chorvatska,“ popisuje
tohtoro¢ny navrat Romana. V Chor-
vatsku odohrala sedem dvojhier,
$tyri vitazné a dve $tvorhry. ,Opat
som ziskala motivaciu. Zdpasy som
prezivala, po prehranej §tvorhre
som rozmlatila raketu, ¢o bol signal,
Ze som spat. Koleno boli, ale som
presvedcend, Ze je zdravé. A ja s nim
musim denne cvicit a verim, Ze uz
to bude dobré. V Bournemouthe
som odohrala tazké zapasy, citila
som, Ze nemam dost natrénované,
ale bojovnostou som ich vyhravala.“

Vo $védskom Bastade sa hracke,
ktora predvlani uz klopala na dvere
prvej svetovej patstovky, ale teraz, po
dlhej sitaznej pauze, nema ranking,
podarilo vyhrat turnaj. S Polkou

Brodzovou bojovala v trojsetovom
findle viac ako Styri hodiny. Na
dal$om turnaji, v rovnakom dejisku,

Romana pred rokom krdtko po operdcii

vsak skondila predc¢asne - vzdala
zapas prvého kola. Nebolo v tom
v§ak bolavé koleno. ,Dolahla na nu
unava,“ vravel Zathurecky, jej tréner
v ramci programu NTC. Bastadsky
titul je tretim Tabakovej seniorskym
na drovni turnajov ITF - prvy zis-
kala v auguste 2008 v polskej Ilawe,
druhy vlani v Bournemouthe. Velké
plany si ale nerobi.

»Musim ist od lopticky k lopticke,
od zapasu k zapasu... DolezZité je, Ze
mam znovu radost z tenisu a vratila
sa aj tizba bojovat v buducnosti
o ucdast na grandslamovych tur-
najoch,“ dodava. Semifinalistka
juniorského Wimbledonu 2008
dobre vie, Ze turnaje velkej $tvorky
su v tenise tou najvi¢sou udalostou.

(zw)

Komunikujeme primerane?

Po mijovom seminari s podtitulom Hracov treba vychovavat
a koucovat pripravuje tim okolo znameho $portového psychologa

Tomasa Gurského dalsi na jun.

Preco dalsi seminar? Cesta k
uspechu v sic¢asnom Sporte kladie
vysoké naroky nielen na §portovcov,
ale aj na trénerov, rodicov, ¢lenov
realizaénych timov, funkcionarov,
a dal$ich. Aby bol dosiahnuty sy-
nergicky efekt v procese rozvoja, je
treba poznat jednotlivé role, postoje

a ulohy a vykonavat ich spravne
v kazdej faze $portového vyvinu: od
prvych krokov, cez zvladanie sutaz-
nych uspechov i neuspechov, cez
prekondvanie vlastnych $portovych
limitov a bariér az k najvyssej trovni
a majstrovstvu. KedZe premiérovy
majovy semindr mal velmi pozitivny

ohlas u zt¢astnenych rodi¢ov a tré-
nerov, rozhodli sme sa pokracovat.
Ako sa ukazalo, o problematiku na
dand tému je zna¢ny zaujem a je taka
obsiahla, Ze treba dalej diskutovat
a vzdelavat sa.

Pre koho? Hrac¢i, tréneri, rodicia,
funkcionari, ¢lenovia realiza¢nych
timov, $portovi zaujemcovia

S kym? Semindr bude viest Emil
Miske - tenisovy tréner a kouc, To-
mas$ Gursky - Sportovy psycholdg,
Herbert Bende - tenisovy tréner.

Ako? Prednaska na tému (cca
45 min), potom priklady z praxe,
modelové situdcie a diskusia.

Kde? Narodné tenisové centrum
NTC - salénik ¢. 3.

Za kolko? Utastnicky poplatok
je 10,- EUR (v pripade zdujmu si
ucastnici mézu zakupit metodické
materidly k danej téme).

Kedy? 15.jina 2011 v ¢ase 17.30 -
19.00 hod. Zavaznu prihlasku posie-
lajte na mailovu adresu: emilmiske@
gmail.com, mobil: 0903 256874
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Jubilujuci,,makac roka”

Viaceri tomu nechceli verit, ale je to pravda. Walter SIEBENSTICH,
prevadzkar Narodného tenisového centra v Bratislave, oslavil v aprili
70. narodeniny. Ide o pana Stihlej postavy (preto tie pochybnosti
o jeho veku), priatelskej povahy, so zmyslom pre humor, ktorého Zivot
je spity so Sportom. Ako ucen hraval hokej, neskor bol futbalovym
brankarom v Rapide Petrzalka a po iom pozemnym hokejistom
v Kovosmalte Petrzalka, v ktorom chytal svetoznamy Vlado Dzurilla.

9 A o tenis?

Zacal ho hrat moj stredny syn
Erich, ktory si v§ak zlomil nohu
a na dlhy ¢as nemohol nan ani po-
mysliet. No najmladsi syn Richard,
ktory bol vo federélnej a slovenskej
reprezentacii od dvanastich rokov
a stal sa niekolkokrat majstrom, hral
aj pocas vysokoskolského $tudia.
Ako ¢len Bratislavského tenisového
zvazu som mal dlhodobo na starosti
akciu Hraj tenis, Slovenko! Potom
som roky pdsobil v klasifika¢nej ko-
misii, ale trochu som aj rozhodoval
a 10 rokov som bol sekretdrom na
medzindrodnom turnaji juniorov,
ktory sa doteraz hra na dvorcoch
Pravnika v Petrzalke. Vo zvize po-
sobim profesionalne bezmaéla dve
desatrocia. Staci?

@ Ani nahodou. Ved za tie dlhé
roky musite matkopu zaujimavych
skisenosti a zazitkov. Ktoré vam
najviac utkveli v pamiiti?

Zo zazitkov jednoznacéne ten
z Presova. Roku 2001 sme tam hrali
s Cile o zachranu vo svetovej sku-
pine Davis Cupu a vzduvala sa tam
palubovka. Lopta mala nepravidelné
odskoky, takze sa na nej nedalo hrat.
Poriadne sme sa nadreli, kym sme ju
dali do poriadku. Ale oplatilo sa, lebo
sme napokon vyhrali 3:2. Nezabud-
nutelny zapas tam odohral Hrbaty.
V rozhodujicom boji o treti bod vy-
hral nad Riosom, hoci uZ prehraval
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0:2 na sety. Boli to nervy! Ale ,,veselo*
bolo ¢asto aj v klasifika¢nej komisii,
lebo v zaplave papierov sa mohlo
lahko nie¢o prehliadnut. Nastastie,
reklamacie boli zriedkavé a vzdy sme
ich dokazali s ispechom vyriesit.

9 Bratislavskych motoristov tra-
pia vytlky na cestach. Vraj ste ich
pred NTC nedavno iniciativne
likvidovali. Je to pravda?

Prekvapuje ma, Ze si to este niekto
pamita. Hnevalo ma, Ze pred takym
krasnym $portoviskom, na ktoré
moze byt Bratislava pravom hrda, su
vytlky. A tak som si z nedalekej stav-
by vypytal par kyblov cementu a na
¢as bolo po probléme. No cementu
uz teraz niet, ale vytlky st tam zasa!
7d4 sa vsak, Ze to nikoho nemrzi...

@ O vis je vieobecne zndme, 7e
nenarobite vela re¢i. Za vas hovo-
ria ¢iny. Preto vam pravom patri
titul tradi¢ne udelovany na zvize
,makac roka®..

Som rad, ze to Iudia okolo mna
takto vnimaju, no uprimne poviem,
nijako si na tom nezakladam. Je to
celkom jednoduché: ked sa d4, sna-
Zim sa pomoct! A to je vietko.

DGO

K zaplave gratulantov sa, akoZe
inac¢, pripaja aj nasa redakcia.
Lebo v pripade nasho jubilanta
naozaj plati to zname: ¢o slovo to
skutok! -rik
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Sportovo-relaxacné centrum J. Krdla 3, Nové Zamky @ 035/6407 205-7
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Na torte pre jubilanta Waltera SIEBENSTICHA nesmela chybat typickd ozdoba
— tenisovd siet a lopty
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Kredity za tenis v skolach

Prvé skolenia v rdmci projektu Tenis do skél sa stretli s dobrym ohlasom

Projekt Tenis do $kél, ktory
vznikol roku 2008 z iniciativy
STZ sa, v spolupraci so Statnym
pedagogickym tustavom, zacal
realizovat v §kolach o rok neskor.
Ministrovo $kolstva ho nasledne
schvalilo a tenis sa zaradil do
ucebnych osnov medzi tradi¢né
$porty ako futbal, basketbal,
hadzand, volejbal.

Vyucbe zédkladov tenisu sa od
zaciatku venuju ucitelia prvého
stupna ZS. Pravda, doposial bez
naroku na ocenenie. Odteraz
kazdy ucitel, ktory absolvuje
$pecidlne $kolenie organizované
Metodicko-pedagogickym cen-
trom Ministerstva $kolstva SR
a Slovenskym tenisovym zvézom,
moze ziskat Sest kreditov do dal-
$ieho profesijného a kariérneho
rastu. Ziskané kredity ucitelom
pomdzu aj k zlepSeniu platu.
Pochopitelne, to je motivacia, aby
sa venovali projektu Tenis do $kol
(oficidlny nazov Tenis v zaklad-
nom ucive na I stupni ZS).

Prvé majové $kolenie absol-
vovalo v NTC 22 ucitelov, dalsie
o tyzden neskor 24. Dva dni
trvajuce $kolenie pozostavajuce
z teoretickej, no najmé prak-
tickej casti, ocenili posluchéaci
vo svojich e-mailoch zaslanych
Marii Rouckovej z Metodicko-
pedagogického centra.

Rudolf Horvath, zvazovy koor-
dinétor projektu, vyzdvihuje z4-
ujem ucitelov o ziskanie novych
poznatkov v tejto oblasti. ,Ucite-
lia pochopili, Ze deti sa nemusia
pod ich vedenim naucit hrat
tenis. Mali by sa predovietkym
hybat, $portovat, postupne najst
v tomto Sporte zalubu. A neskor
aj cestu ako ho hrat,“ hovori
Horvith.

Serial skoleni bude na pode
NTGC, ale i na dalsich miestach na
Slovensku, pokracovat. Informa-
cie o terminoch néjdu zdujemco-

via na stranke: www.mpc-edu.sk.
(red.)
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Absolventi $kolenia v NTC a zvéizovy koordindtor Rudolf HORVATH s oficidlnou vizitkou projektu

Ohlasy uciteliek

Marcela Beresova, ZS Kuliskova:
Dria 13. a 14. 5. 2011 som absolvovala
skolenie zamerané na vyucbu tenisu
na 1. stupni ZS. Napriek mojim uz
skor nadobudnutym zruc¢nostiam
a schopnostiam v tenise, som bola
rada, zZe som sa na skoleni zucast-
nila. Pripomenula som si metodické
postupy, hry ktoré spestria vyucovacie
hodiny, ziakov motivujii a podporia
sutazivost. Vsimla som si, Ze aj ko-
legyne, ktoré nikdy nedrZali tenisovii
raketu v ruke, odchddzali s tym, Ze si

dokdzu vo svojom volnom Case zahrat

tenis na slusnej tirovni. So skolenim
som bola spokojnd, ako aj s prijem-
nymi lektormi.

Iveta Viglasova, ZS Vritocka,
Bratislava: Dakujem Vim za vzde-
lévanie, ktoré bolo pripravené na
vysokej profesiondlnej tirovni. Orga-
nizdcia podujatia bola napldnovand
podla vopred pripraveného casového
harmonogramu a vsetkym pritom-
nym ucitelom vyhovovala. Praktické
cvicenia ste pripravili pre vietky
vekové skupiny ticastnikov, bola
dodrzand aj psychohygiena. Verim,
Ze nielen ja, ale aj moje kolegyne,
boli s tymto vzdeldvanim spokojné.
Kazdd ucitelka si prakticky vyskiiSala
zdkladné lokomocné pohyby, priprav-
né cvicenia s loptickou a raketou,

pohybové hry (mézZeme ich vyuZit

Na Musa Spring Cup poriadne zaprsalo

Orgamzatorz mienia - pocasie
ment. Taky je vSak tenis. Musa Spring
Cup znie idedlne, ale tretia mdjovd
nedela mala od jari v ndzve daleko.

V Cilistove, dejisku dalsieho podu-
jatia tenisovych nadsencov patriace-
ho do série projektu www.zasportuj-
sioepn.sk, bezmadla cely de lialo, o
viacerych odrddzalo prist na kurty.
Ozajstni tenisovi skalni vsak predsa
len vytrvali a turnaj, ktory sa zacal
v sobotu, v nedelu dohrali. Vdaka
spoluprdci s blizkym hotelom Kor-

mordn, ktory zabezpeczl stravu a pre

tych, co mali zdujem, aj ubytovanie

so zlavou, sa mali icastnici turnaja

kde schovat pred dazdom.

»Tohto roku nds pocasie naozaj
sklamalo. A na potvoru vikendy
predtym i potom boli pekné. Iba
na ten nds zaprsalo...“ s liitostou
skonstatovala Miriam Duricovd
zo Stabu organizdtorov. (md)

Vitazi dvojhier na Musa Spring Cup
Marcel TKACIK a Dominika BARTOVA

na hodindch TV), ndcvik forhendu,
bekhendu, hracie vymeny, ndcviky
podania a prijimania podania, siita-
Ze v dvojhre i vo Stvorhre. Vlddla pri-
jemnd atmosféra, kazdy odchddzal
prijemne naladeny a vySportovany.
Pri vyucovani nam urcite pomozu
pisomné pripravy na jednotlivé ho-
diny. Ziskané vedomosti i zrucnosti
vyuzijem nielen na hodine TV, ale
aj pri kriizkovej cinnosti. Urcite sa
zucastnim aj na dalSom vzdeldva-
ni. Pri takom ndrocnom povolani,
aké mdme my, ulitelia, ndm takéto

vzdeldvanie nielen pomoze ziskat

nové zrucnosti, kompetencie, ale aj
zrelaxovat. Este raz velkd vdaka!

ZaL.Ancincom

Dlhoro¢ny hré¢, tréner
a funkcionar Zilinského klubu
Ladislav Ancinec, manzel ¢lenky
Siene slavy slovenského tenisu,
zomrel nahle v aprili niekolko
dni po tom, ¢o si eSte osobne
pozrel v NTC fedcupové stret-
nutie Slovenska so Srbskom. Do
poslednej chvile bol aktivnym
¢lenom ako predseda reviznej
komisie TK Zilina. Ako tréner
vychoval vela dobrych hracov
a hracok.




River Park Kids Run prildkal na ndbrezie Dunaja dve stovky deti, ktoré sa tesili pritomnosti Dominiky Cibulkovej aj Dominika Hrbatého

River Park Kids Run sa vydaril

Od ndpadu k realizdcii delil ten-
toraz majsterku sveta vo Stvorhre
Janette Husdrovii iba mesiac. Byvald
tenisovd profesiondlka ako organi-
zdtorka turnajov je i propagdtorkou
Sportu deti. Pre ne vymyslela River
Park Kids Run, ktory sa uskutocnil

Deti suitazili na tratiach od
50 do 700 metrov v piatich

plavcov J&T Sportteamu,
bol aj Wilson minitenis

vekovych kategoridch od @i = = - s hviezdami. Pochopitel-
dvoch do deviatich ro- . ‘:.‘f ' ne - tenisovymi, ktory-
kov. Sticastou podujatia, d qf'-.! ¥y, % mi boli Dominik Hrbaty
na ktorom sa manazérsky | == q Dominika Cibulkova.

podielal aj spoluautor ndpa- ) - »Okrem toho, Ze rozdavali

ne Sportové — letné tenisové tabory,
plavecké kurzy, tenisové rakety...
Kazdy z malych bezcov dostal v cieli
medailu,“ referuje organizdtorka
Janette Husdrovd. Moderdtorom
popoludnia s ticastou bezmdla dvoch
stoviek deti bol tenisovy fanatik Peter

v sobotu 14. mdja na bratislavskom
ndbrezi v River Parku.

du Gabriel Baran, niekdajsi
triatlonista, momentdlne tréner

'~ autogramy, najlepsim odo-
vzddvali ocenenia. Boli vyluc-

Kocis, zaverecnii diskotéku si zobral
na starost D] Marcus.

Vozickari sa rozlucili s elitou

Slovakia Open 8.-12.6.2011 — Sanca na zisk bodov do rebricka

Svetovy vozickarsky tenis mal v tomto
roku vyvrcholenie v Juznej Afrike, kde sa
na univerzitnej pdde v Pretorii 24. aprila az

1. méja uskutoc¢nil Svetovy pohar. Sloven-
sko skoncilo na 15. mieste a z prvej svetovej
skupiny zostupilo.

V tomto roku sa World Team Cup hral na-
posledy vo formate, kde boli dve $estnast¢lenné
svetové skupiny. Od roku 2012 sa meni format
sutaze a v prvej aj druhej svetovej skupine bude
iba 12 miest. Tato skuto¢nost, ked z prvej svetovej

skupiny vypadlo az 6 timov, ovplyvnila vystapenie
Slovakov. Ale aj fakt, Ze nasi reprezentanti boli
vyrazne oslabeni neucastou Jozefa Felixa a Mareka
Gergelyho. Rodina a $tudijné povinnosti dostali
prednost. Napokon Slovensko pod vedenim repre-
zentaéného trénera Petra Rusndka reprezentovali
David Chabrecek a Tomda$ Masaryk, ktori svojim
pristupom k reprezentacii zachranili Slovensko
pred pripadnymi kvalifikdciami v nasledujicich
rokoch.

Masaryk hral v elitnej skupine s najtazsim
postihnutim a navy$e obaja museli odohrat
vietky zdpasy bez ndroku na regenerdciu, o je

Slovdci na SP - zlava Tomds MASARYK, David CHABRECEK a tréner Peter RUSNAK (v cervenom

tricku)

obdivuhodny vykon.
Uvedené skutoénosti

Konecné poradie SP

sa vyrazne podpisali Holandsko
na kone¢nom umiest- 2 Franctzsko
neni naSich tenistov = 3 Svédsko
na voziku. Postupne 4.  Korejska republika
podlahli 3. nasade- 5. Polsko
nej Velkej Britanii, ¢ Belgicko
Spanielsku, Nemec- 7 V. Britania
ku - zhodne 0:3 a a7z g Rakusko
v pos.lednorr} zapase o Argentina
0 umlest.nenle na 15: 10. Spanielsko
- 16. m}este zdolali — Thajsko
Kolumbiu 2:1. Tento =
) . 12. Austrélia
vysledok znamena, ze
, 13. Nemecko
Slovensko na buduco- -
" 14. Brazilia
ro¢nom Svetovom po- s SLOVENSKO
hari bude hrat v dru- .
16. Kolumbia

hej svetovej skupine.

Po sedemro¢nom
uspesnom ucinkovani medzi svetovou elitou je
to neprijemné konstatovanie. Najmai preto, Ze
sa zacalo kvalifika¢né obdobie pred letnou para-
lympiadou v Londyne 2012 a nasi hraci buda mat
¢o robit, aby zopakovali trojndsobné zastupenie
v Pekingu 2008.

Zaroven je to aj vyzva na rieenie genera¢nych
problémov v reprezentdcii. Potrebné je skvalitnit
pracu hlavne s mladymi a talentovanymi hra¢mi.
Prikladom nam méze byt Spanielsko, ktoré po
niekolkoro¢nej cielavedomej praci ziskalo na SP
titul v juniorskej kategorii.

Prvi moznost zapisat si body do rebricka budd

mat nasi reprezentanti uz v juni v Bratislave, kde o

sa8.-12.6.2011 varedli Slavie Agrofert uskuto¢ni
uz tradi¢ny turnaj Slovakia Open 2011 s dotaciou
15 000 USD. Frantisek PISARCIK




Williamsky
odkladaju navrat

Americkd tenistka Venus Wil-

turnaji v anglickom Eastbourne,

Medzindrodné majstrovstva SR seniorov

ITF/TE Grade 4, Slovak Open 2011“

13.-16. august 2011

. , e . M . . L Organizator: STZ

liamsovd sa odhldsila z tohtorocného  ktory odstartuje 11. jiina a bude jej . 5 - 7 p

turnaja Roland Garros len 24 hodin  pripravou na tohtorocny Wimbledon. g:f;?ﬁdatel' T?E( —811)168521\(: ﬁ:tv go\ﬁs SRl
po tom, o tak spravila jej mladsia Obe sestry chybali na niektorom zo Ria ditei’- La.disla\./ Mgéupa

sestra Serena. Pojde tak iba o druhy
grandslam od roku 2003, na ktorom
sa nepredstavi ani jedna z nich.
Sedemndsobnd gradslamovd vi-
tazka informovala organizdtorov
turnaja na parizskej antuke o svojej

Styroch hlavnych turnajov sezdny
dosial iba v roku 2003, ked Serene
vucasti na US Open zabrdnilo zrane-
nie kolena a Venus nemohla startovat
pre problémy s brusnym svalstvom.
Na grandslamoch sa pravidelne,

Zimna 51, 05201 Spi$skd Nova Ves
Tel: 0905 271 828

Fax: 053 4426132

E-mail: macupa@post.sk

Uzavierka prihlasok: 4. august 2011 (pisomne)

neucasti prostrednictvom svojho zvicsa obe, ziicastriujii od roku 1998. ge.te(rl ML 2
agenta Carlosa Fleminga. Tridsatroc- reda 1. maja
& ’ 05205 Spisska Nova Ves

nd tenistka sa na kurte neobjavila od
janudra, ked'pre zranenie bedrového
klbu po pdr miniitach skrecovala

Tel: 0918589024
E-mail: vlkpeter@yahoo.com

zdpas 3. kola na Australian Open. Vekové kategdrie: g:l(l)%?r; 4 -85+
V druhej polovici minulého roka ju Yeny 35+ - 40 + ’_45_,_
zase limitovalo zranenie kolena. §tvoy;'hra

Serena, vitazka 13 granslamov, sa muzi 35+, 45+, 55+. 65+, 75+
ospravedlnila z neticasti ako prvd, veny: 35_'_’_ 45_;_ Y
desat ‘(?m pred pariZskym st.qrtom. Prezentacia: muzi 35+ - 40 +, 13. 8. do 9.00 hod.
Americ¢anka nehrala na turnaji WTA 45+ - 60 + 13. 8. do 11.00 hod
od jiila po dvojndsobnej operdcii cho- ] g ' |
didla a neskor pre krvnii zrazeninu gg;}’- ?g:_ 45 + }i g gg ﬁgg ﬁgg.
na plitcach. Obe sestry v minulosti Systém hry: Podla pravidiel ITF - Seniors Regulations 2011
figurovali na mieste svetovej jednotky, Povrch: -
no v dosledku réznych zdravotnych L ) ;

; opta: Wilson US Open

problémov sa Serena prepadlana 17. Vklad: 15 @
a Venus aZ na 29. miesto rebricka. Ubytovanie: rezervovat u usporiadatela najneskér do 7. 8.

Kym v pripade Sereny nie je zndmy
ddtum ndvratu na kurty, Venus by
sa podla Fleminga mala objavit na

Typickd extravagancia sestier
Williamsovych - hore gala, dole
tenisky...

2011. Po tomto termine usporiadatel negarantuje
zabezpecenie ubytovania.

TENISOVY POVRCH ANTUKOVEHO TYPU

<:M.Cup

CONIPUR TENNIS FORCE

® SYSTEM CERTIFIKOVANY ITF

e  PRVY KRAT INSTALOVANY NA SLOVENSKU POCAS ZAPASOV
FED CUP SLOVENSKO-SRBSKO 2011

. Priaznivé hracie podmienky po cely rok

. Nizke ndroky na udrzbu
. Vynikajuci sklz
. Rovnomerny odraz lopty

o Stdla tvrdost a bez nerovnosti

S CONICA

sporls surfaces

M.Cup s.r.o, Muchovo nédm. 12, 851 01 Bratislava, mcup@mcup.sk, tel.: +421 2 624 10 664




Rozpis letnych majstrovstiev slovenskej
republiky v tenise seniorov na rok 2011
»DIXON TENISIA CUP 2011“

A/ B/

1. Riadiaci organ: STZ

2. Kategorie: Dvojhra — M35+,
M40+, M45+, M50+, M55+,
M60+, M65+, M70+, M75+,

Pocet ucastnikov v kazdej veko-
vej kategorii je neobmedzeny.
8. Hospodarske podmienky:

Utastnici $tartuji na vlastné

M80+, M85+, Z naklady. Vklad 5,- € platia
Stvorhra — M35+, M45+, M55+, len vopred NEprihldseni
M65+, M75+, Z hradi cez systém Zasportuj-

3. Datum: 1. - 3. 7. 2011

4. Povrch : Antuka - 12 dvorcov
5. Usporiadatel

TC Dixon Tenisia B. Bystrica
6. Organiza¢ny vybor:

Riaditel: Marek Novak

SiOpen. Usporiadatel hradi
delegovanému rozhodcovi
cestovné, stravné, ubytovanie
a odmenu za vykon funkcie
podla platného sadzobnika
odmien. Odmena musi byt
Zastupca riaditela: zdanend. Refundacia mzdy sa
Juraj Sninsky neposkytuje.

Vrchny rozhodca: 9. Titul: jednotlivych disciplin
Dagmar Regendova ziskaju titul ,Majster SR na
Zastupca vrchného rozhodcu: rok 2011¢ finalisti dvojhry aj

Stefan Kunak $tvorhry dostanu diplomy a
Zdravotnik: medaily, porazeni semifinalisti
Jana Ternus$cakova dostanu diplomy.

Kontaktna osoba: 10. Povinnosti hracov:

Marek Novak, a) Startovat minimélne

m.: 0905524647,

e-mail: marektenis@zoznam.sk
7. Prihlasky: do 29. 6. 2011
cez systém www.zasportujsio-
pen.sk

v jednej z vypisanych dis-
ciplin (dvojhra alebo §tvor-
hra), riadne dohrat sutaz
b) Nevzdalovat sa pocas ti¢as-
ti v sutazi, bez suhlasu
Startovat mozu len hraéi, ktori riaditelstva, z tenisovych
sa osobne prezentuju a maju dvorcov.
platnd registraciu v STZ. Bez 11. Informacie: podavaju organi-
uhradenia vkladu mézu $tarto- za¢ni pracovnici MSR. Uspo-
vat iba hraci, ktori sa prihlasia riadatel zabezpeci ubytovanie
na majstrovstva do 29. jina pre rozhodcu a na zéklade
cez systém zasportujsiopen, pisomnych poziadaviek aj pre
neprihlaseni hra¢i mézu byt hracov. Poziadavky na uby-
prijati do sutaze len v pripade, tovanie treba zaslat pisomne
Ze podas prezentdcie na mieste usporiadatelovi najneskor 14
konania uhradia vklad 5.- €. dni pred otvorenim M SR.

1. Predpis: hrd sa podla platnych M 55+ - 85+:
pravidiel tenisu, sutazného 1.7.2011 do 10:00 hod.
poriadku, predpisu pre sutaze M 45+ - 50+:
seniorov a tohto rozpisu. 1.7.2011 do 12:00 hod.

2. Klasifikacia: Vsetky sutaze sa M 35+ - 40+:

2.7.2011 do 10:00 hod.

Z:2.7.2011 do 11:00 hod.

8.Zrebovanie: po skonceni
prezentacie

Klasifikuju v triede I., podla
predpisu pre sutaze seniorov.
3. Discipliny: dvojhra a $tvorhra.
4. Sposob hry: vylucovaci na dva
vitazné sety do Sest, v kazdom 9. Casovy rozpis: zverejni riadi-

sete (okrem pripadného tre- telstvo po vyZrebovani
tieho rozhodujticeho setu) za 10.Lopty: WILSON US OPEN.
stavu 6:6 tzv. rozhodujica hra Na kazdy zapas 1. kola dvojhry
(tajbrejk). Pripadny treti roz- a findle $tvorhry 3 nové lopty.
hodujuci set sa hra ako jedind 11. Rozhodca: vrchného rozhod-
rozhodujuca hra( tajbrejk do cu a jeho zéstupcu nominuje
10 bodov). Tato rozhodujuca STZ.
hra nahradza rozhodujuci set. 12. Namietky: pisomne riadi-
Hréé, ktory prvy ziska desat telstvu majstrovstiev podla
bodov, vyhrava tto rozhoduji- sutazného poriadku.
cu hru a zépas, za predpokladu  13. Povinnosti usporiadatela:
rozdielu najmenej dvoch bodov umoznit hra¢om tréning den
voci stiperovi. pred oficidlnym otvorenim
5. Pocet Startujiicich: M SR st MSR od 18,00 hod. a kazdy
otvorené pre véetkych hracov dalsi den pred otvorenim
s platnou registraciou STZ. a po skonceni programu dna.
6. Podmienky Startu: Startovat Kompletné hracie plany z M
mozu len hradi, ktori sa osob- SR je usporiadatel povinny
ne prezentuju a maju platna poslat v elektronickej forme
registraciu v STZ._Bez uhra- na e-mailovu adresu: janka.
denia vkladu moézu $tartovat siebenstichova@stz.sk do 24

iba hréadi, ktori sa prihldsia na hodin po skonéeni turnaja .
majstrovstva do 29. jina cez 14. Rdzne: v pripade, Ze sa v niek-
systém zasportujsiopen. Nepri- torej kategdrii muzov nepri-
hldseni hrd¢i mézu byt prijati hlasia minimélne traja Gcast-
do sttazelen v pripade, Ze pocas nici (pary), v danej kategorii sa
prezentdcie na mieste konania MSR neuskutocnia a hraca/-ov
uhradia vklad 5,- €. (dvojicu/-e) preradi rozhodca
7. Prezentacia: do niz$ej vekovej kategorie.

Medzindrodny turnaj starsieho dorastu, 7. - 14. august 2011

ITF 4 U18,,Zilina Junior Open 2011

Miesto: TK Zilina, Za plavarnou 1, Zilina
Riaditel turnaja: Ing. Anton Blasko
Tel./Fax: 041/2861217, mobil: 0903 310381
e-mail: office@tenisovyklubzilina.sk
web. www.tenisovyklubzilina.sk
Prihlasky (pisomne): ITF/cez IPIN hraca
Fax: +44 208 392 4735 (oficialny formular ITF)
Informdcie na: www.itftennis.com/juniors
V ziadnom pripade nezasielajte prihlasku na STZ alebo usporiadatelovi!
Uzavierka prihlasok: 12. jil 2011 do 14.00 GMT!!!
Terminy: kvalifikdcia, 7. - 8. 8.2011, hlavna sutaz, 9. - 14.8.2011
Prezentacia:  kvalifikdcia - sobota, 6.8.2011,16.00 - 18.00 hod. v TK
hl. sitaz - pondelok, 8.8.2011, 16.00 — 18.00 hod. v TK
Pocet Startujicich: kvalifikdcia - 48 chlapcov + 48 dievcat
hlavna sutaz - 48 chlapcov + 48 diev¢at.
Povrch /Lopty: antuka - 8 dvorcov / Wilson Australian Open
Vklady: kvalifikdcia — 30 USD, hlavna sttaz - 50 USD
Ubytovanie: rezervovat pisomne do 3. 8. 2011
Vsetci hradi, ktori sa chcu prihlasit/hrat na turnaji, musia mat platny
a zaplateny IPIN!

Medzindrodny turnaj mladsieho Ziactva, 8. - 14. august 2011

TEJT U12,Michalovce Cup U12 2011

Miesto: STS Michalovce
Hviezdoslavova ulica
Povrch: Antuka - 6 dvorcov
Lopta: Wilson US Open
Riaditel turnaja: Milan JanoSov / zastupca Ing. Tibor Le$niak

mobil - 0905 217341
e-mail — lesniak.sts@zoznam.sk
Prihlasky (faxom/on line):  Tennis Europe / cez IPIN hraca
Fax: +41 61 331 7253
Informécie na: www.tenniseurope.org
Uzavierka prihlasok: 12. jul 2011 do 14.00 GMT!
V ziadnom pripade nezasielajte prihlasku na STZ alebo usporiadatelovi!
Hlavna sutaz: dvojhra CH - 48  $tvorhra CH - 24
dvojhra: D - 48, $tvorhra: D - 24
sttaz atechy CH + D - 24

Prezentacia: Chlapci + Dievcata: nedela 7. 8. 16.00 - 18.00 hod
Vklad: 25 EUR
Ubytovanie: rezervacia ubytovania pisomne (mailom) u zdstupcu

riaditela turnaja najneskor do 2. 8. 2011




SLOVENSKY TENISOVY :

ZVAz

Prikopova 6,
831 03 Bratislava
Prezident
RNDr. Tibor Macko
tel.: 033/76 26 628
02/492 09 889
fax: 02/492 09 879
tibor.macko@stz.sk
Generalny sekretar
Ing. Igor Moska
tel.: 02/492 09 875
fax: 02/492 09 878
igor.moska@stz.sk
Sekretariat
tel.: 02/492 09 801
fax: 02/492 09 878
Trénersky usek
Ustredny tréner:

Ing. Vladimir Habas

tel.: 02/492 09 809
fax: 02/492 09 882

vladimir.habas@stz.sk

Metodik STZ

Ing. Ladislav Macko

tel.: 02/492 09 836

ladislav.macko@stz.sk

Asistentka

Mgr. Miriam Duricovd

tel.: 02/492 09 832
fax: 02/492 09 882

miriam.duricova@stz.sk
Koordinator tenisu deti
Mgr. Rudolf Horvith

tel.: 02/492 09 894

rudolf.horvath@stz.sk
Medzinarodny usek
Sekretér:

PaedDr. Lubomir Palenik

tel.: 02/492 09 877
fax: 02/492 09 879
lubomir.palenik@stz.sk

Sportovo-technicky tsek:

Sekretéarka:

Ing. Janka Siebenstichova

tel.: 02/492 09 886
fax: 02/492 09 879

:janka.siebenstichova@stz.sk :

Alena Cernusakova
tel.: 02/492 09 887

alena.cernusakova@stz.sk
: Doc. Ing. Michal Nemec, PhD. :

Zdena Suhajova
tel.: 02/492 09 886
zdena.suhajova@stz.sk

STZ MARKETING
spol.sr. 0.

Prikopova 6,
831 03 Bratislava
Finan¢ny riaditel
Ing. Ivan Greguska
tel.: 02/492 09 805
ivan.greguska@stz.sk
Marketing
Ing. Andrea Kostikova
mobil: 0903 184 234
tel.: +421/2/4920 9885

andrea.kostikova@stz.sk

Pokladna:
Olga Liptékova
tel.: 02/492 09 880

olga.liptakova@stz.sk
Tlacové oddelenie
Séfredaktorka:
PhDr. Zuzana Wisterova
tel.: 02/492 09 881
zuzana.wisterova@stz.sk
Pocitatové oddelenie
Sprava siete
Ing. Augustin Straka
augustin.straka@stz.sk
Robert Mokran
robert.mokran@stz.sk

BRATISLAVSKY
TENISOVY ZVAZ

Sekretar

michal.nemec@stz.sk
Sidlo: Prikopova 6,
831 03 Bratislava
tel./fax.: 02/492 09 876
mobil: 0903 207 642
Uradné hodiny:
Pondelok: 9.00 - 13.00 h
Utorok a $tvrtok:
14.00 - 18.00 h

: ZAPADOSLOVENSKY : :
: VYCHODOSLOVENSKY :

TENISOVY ZVAZ

Sekretar
Miroslav Repik
zapadotenis@stonline.sk

Sidlo: TK Kupele Pie$tany,

E. Bellusa 2
Listovy kontakt:
Pod Parovcami 14,

921 01 Piestany
tel.: 033/77 42 675
fax.: 033/76 26 628

tel. byt: 033/76 22 341
mobil: 0905 315 539
Uradné hodiny:
pondelok, streda
15.00 - 17.00 h
utorok, $tvrtok, piatok
9.00 - 11.00 h

STREDOSLOVENSKY
TENISOVY ZVAZ

Sekretarka
Dagmar Regendova

. dagmar.regendova@stz.sk :
Sidlo: Partizénska cesta 93, :

975 84 Banska Bystrica
Listovy kontakt:
P. O. Box 158,
975 84 Banska Bystrica
tel./fax: 048/41 42 307
tel. byt: 048/42 54 266
mobil: 0905 91 81 01
Uradné hodiny:
pondelok - piatok
9.00 - 15.00 h

TENISOVY ZVAZ

Sekretar
Ing. FrantiSek Krepelka
krepelka@azet.sk
Sidlo:
Vodérenskd 15,
041 01 Kosice

IHRISKA: tenis, volejbal (aj beach), basketbal, hadzana, futbal, ...
POVRCHY: antuka, piesok, umelé: liate, trdva, koberec, guma, ...
VYBAVENIE: konstrukcie, naradie, oplotenie, siete, ...
PROJEKTY, VYSTAVBA, PORADENSTVO

KARZOSPOL ...

Listovy kontakt:
Stard BaStova 7,
040 01 Kosice
tel./fax.: 055/ 63 34 939
tel. byt: 055/ 62 23 471
mobil: 0905 53 59 51
Uradné hodiny:
pondelok - piatok
16.00 - 18.00 h

: NARODNE TENISOVE

CENTRUM, A.S.

Prikopova 6,
831 03 Bratislava
Recepcia:
tel.: 02/492 09 888
Sekretariat
Jana Poldkova
tel.: 02/492 09 845
jana.polakova@stz.sk
Technicky riaditel
Ing. Pavel Polak
tel.: 02/492 09 800
fax: 02/492 09 840
pavel.polak@stz.sk
zastupca riaditela
Ing. Peter Grandtner
tel.: 02/492 09 831
fax: 02/ 492 09 840
peter.grandtner@stz.sk

. Marketingova manazérka

Ing. Darina Stuchalové
mobil: 0903/221 552
tel.: 02/492 09 808
fax: 02/492 09 878
darina.stuchalova@stz.sk

Nam. SNP 1, 921 01 Piestany, tel.:/ fax 033/ 77 267 06, mobil: 0905 619 678
prevadzka: PieSfany, Rekreaéna 4, karzospol@karzo.sk, www.karzo.sk
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