
LICENCIA trénera nie je automaticky PODNIKANIE

ŽIVNOSŤ nie je PODNIKANIE v tenise

PODNIKANIE nie je možné bez LICENCIE

ZRUŠENIE ŽIVNOSTI neznamená ZRUŠENIE 
PODNIKANIA 

Výkon činnosti športového 
odborníka STZ



Krok 1: získanie kvalifikácie - odbornej spôsobilosti

absolvovanie školenia / seminára pre  
1., 2. a 3. stupeň trénera

Osvedčenie o odbornej spôsobilosti - Tréner tenisu 

Výkon činnosti športového 
odborníka STZ



Výkon činnosti športového 
odborníka STZ

Krok 2: získanie trénerskej licencie STZ

a) pri prvej žiadosti (do 2 rokov od absolvovania 
školenia, seminára) musí žiadateľ:

i. uhradiť poplatok za príslušnú licenciu (platí 2 sezóny)
ii. vyplniť žiadosť
iii. doložiť výpis z registra trestov nie starší ako 3 mesiace

(každý rok, ak tréner pracuje s deťmi)



Výkon činnosti športového 
odborníka STZ

Krok 2: získanie trénerskej licencie STZ

b) pri obnove žiadosti musí žiadateľ:
i. absolvovať seminár alebo
ii. absolvovať test písomnou, resp. elektronickou formou
iii. uhradiť poplatok za príslušnú licenciu
iv. doložiť výpis z registra trestov nie starší ako 3 mesiace

(každý rok, ak tréner pracuje s deťmi)



Výkon činnosti športového 
odborníka STZ

ŠO môže (po získaní oprávnenia - trénerskej licencie 
STZ) vykonávať svoju činnosť: 

a) ako podnikanie (SZČO alebo s.r.o.),
b) na základe zmluvy o výkone činnosti 

športového odborníka (závislá činnosť),
c) na základe pracovnoprávneho vzťahu alebo 

obdobného pracovného vzťahu (závislá činnosť),
d) ako dobrovoľník,
e) bez zmluvy (aj bez odmeny).



Podnikanie športového odborníka

Do 1.1.2016 (+prechodné obdobie) – voľná živnosť
Príjem z podnikania (§ 6 ods.1 ZoDP).

Od 1.1.2016: podnikanie podľa osobitného 
predpisu (Zákon o športe 440/2015 Z.z.)

Príjem z inej samostatne zárobkovej činnosti SZČO 
(§ 6 ods.2 ZoDP)



Zápis oprávnenia na podnikanie vydáva okresný  úrad, 
ktorý plní úlohy jednotného kontaktného miesta (JKM). 
(elektronicky cez slovensko.sk alebo osobne).

Súčasťou žiadosti je potvrdenie o zápise športového 
odborníka do registra fyzických osôb v športe - vydáva na 
požiadanie ŠTÚ STZ.

JKM vydá oprávnenie na podnikanie a oznámi to MCRaŠ SR, 
ktoré zapíše oprávnenie na podnikanie ŠO do registra FO v 
športe (sport.iedu.sk), účinné dňom oznámenia.

JKM rieši aj pozastavenie a ukončenie podnikania.

Podnikanie ŠO - ako fyzickej osoby



Podnikanie ŠO - ako fyzickej osoby

Pozor !!!

Pri neplatnej licencii k 31.10. – MCRaŠ môže zrušiť k 
31.10. oprávnenie na podnikanie, po obnove 
licencie je nutné opätovne oň požiadať.

Odporúčanie – obnova licencie vždy do 31.10.



Povinnosť registrácie SZČO:

Daňový úrad (pre DPFO) - do konca kalendárneho mesiaca po uplynutí mesiaca, v ktorom 
bolo získané povolenie / oprávnenie na podnikanie (ohlasuje JKM)

Zdravotná poisťovňa - (ohlasuje JKM)
od 1.1.2026 minimálne mesačné poistné (preddavkovo) 121,92€

Sociálna poisťovňa - bez registrácie pri začiatku podnikania
od 1.1.2026 minimálne mesačné poistné bez ohľadu na výšku príjmov za rok
(preddavkovo) 303,11€

POZOR !!!
V prípade začínajúceho podnikania alebo v prípade, že podnikateľ v minulosti neplatil 
preddavky odvodov do SP z dôvodu nízkeho ročného príjmu (do 9144€), sa poistné platí 
až po 5 mesiacoch od začatia podnikania resp. od začiatku roka v sume 131,34€
Uvedené platí aj v prípade, že podnikanie je vykonávané popri zamestnaní.

Podnikanie ŠO - ako fyzickej osoby



Zdaňovanie príjmu ŠO ako SZČO od 1.1.2024 

2 spôsoby:

1) Zrážková daň 19%
Netýka sa príjmov ŠO zo závislej činnosti (podľa § 5 zákona o dani z príjmov).
Netýka sa ani príjmov športovcov.

2) Daňové priznanie
ŠO sa s osobou, ktorá mu vypláca príjem, dohodne, že zrážkovú daň neuplatní,
ale vyplatí mu celý (hrubý) príjem, ktorý si daňovo vysporiada ŠO sám. Táto
dohoda musí byť urobená vopred (najneskôr v deň výplaty príjmu) a musí byť
písomná.

Podnikanie ŠO - ako fyzickej osoby



Podnikanie ŠO - ako právnickej osoby

Právnická osoba musí byť zapísaná v Obchodnom registri s nasledovným 
predmetom činnosti:
"športová činnosť podľa § 3 písm. a) zákona č. 440/2015 Z. z. o 
športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 
predpisov"

Zápis tejto činnosti nie je podmienený žiadnym osobitným dokladom.

Právnická osoba sa následne povinne zapisuje do registra právnických 
osôb v športe ako športová organizácia (požiada MCRaŠ SR).

Právnická osoba ďalej povinne zapíše do registra fyzických osôb každého 
športového odborníka, ktorý v jej mene bude vykonávať činnosť.



Zmena od 1.1.2026 len u trénerov !!!

300€ mesačne
- oslobodených od dane a odvodov na strane zamestnanca aj 

zamestnávateľa
- zamestnávateľ platí len úrazové a garančné poistenie
- súčet pri všetkých zamestnávateľoch

Závislá činnosť športového odborníka


